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浜寺公園
オリエンテーリング練習会

2008年8月31日

成績表

大阪ＯＬＣが行っている練習会。

今回は浜寺公園ということで参加。

信太中学の陸上部も走っていました。

受付までの時間、
木登りで体操服が真っ黒に。

いよいよ受付。

３人は、ＮクラスのスコアＯに。
横田先生はＡクラスのフリーポイントＯ。

回るコントロールは同じですが、
Ａクラスは道のない地図ですべて回るもの。

Ｎクラスは、すべて回れなくてもいい６０分
制限の得点方式です。

http://www63.tok2.com/home2/kola/isoc/gyouji/2008/...
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スタート地点に向かいます。

最後は、吉田と坂辺のデッドヒートで
フィニッシュ。

吉田　　１３０点
坂辺　　１１５点
森　　　　１５点

でした。

下は、横田先生の回った順とタイムです。

http://www63.tok2.com/home2/kola/isoc/gyouji/2008/...
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大阪ＯＬＣ夏合宿兼大阪府全日本リレーチーム強化合宿 参加報告その１ 
 

永瀬 

 

９月１３日 

 西青山駅で電車組をピックアップした後、青山高原展望台へ。まずは、設置＆

後続組待ちの間に、世界選手権のリレー地図を使って、ルートチョイスの検討を

して、頭ならし。それから、テレインへ移動。１ km というアナウンスでしたが、

もっと長かったように感じました。（きっと直線距離だったのでしょう） 今日

は、青山高原東側の奥山権現がテレイン。 

2,780m コントロール数３のコースを２回走って、１回目と２回目のルートを

変えて、その差をみてみようというものです。１回目は、スタート後にルートを

考えて走ります。Ｓ→１→２は、ルートチョイス、ルートのトレースも問題なく

クリア。２→３は、レースなら選択しないであろう尾根たどりのルートをチョイ

ス。（２回目には、きつそうだったので。ちなみに松澤塾長推奨のルートでした。）

ところが、途中で、たどるべきルートを外してしまい、ルート変更を余儀なくさ

れました。３→Ｇもちょっと怪しかった。１回目ゴール後は、他の参加者と情報

交換＋松澤塾長推奨のルートを参考に、２回目のルートを検討。 

Ｓ→１→２は、１回目のルートが自分にとり最適だと思いつつ、Ｓ→１は、あ

る学生さん推奨の道走りが引っ張れるルートを選択。１→２は塾長推奨ルート。

２→３は、１回目の予定ルートを再チャレンジ。Ｓ→１→２は、１回目は、自分

のルートの方が速かったです。２→３は、２回目のルートの方が速かったものの

ルートを外したためのロスタイムを考慮すると、１回目変更後のルートの方がよ

さそうでした。 

それにしても、３つのコントロールを設置しただけで、とても中身の濃い練習

ができるということにおどろいた１日目でした。 

 この後は、青山峠を越えて、猪倉温泉へ行ってさっぱりした後、再び、青山峠

を越えて、伊勢慶旅館に宿泊しました。（以前、スイスチームが宿泊したことが

あるそうで、写真が飾られていました。） 夕食後は、近くの公民館で、松澤塾

長の元、今日の振り返りと明日の目標設定。その後、大阪府チームのミーティン

グでは、全日本リレーテレインを地形図で確認し、地図の範囲予想、コースの輪

回し方の予想などを確認しました。 

 

自分にとっての１日目のまとめ 

 ・自分のスタイル、力量にあったルートチョイスが大事 

   ・どんなに良いルートチョイスであっても、トレースできないあるいはス

ピードダウンするのであれば意味がない 

 

たぶん２日目の報告につづく 



Result 上位３人の平均に対する相対(%)
タイム 巡航速度 ミス率

2008/9/14　大阪府全日本リレーチーム強化合宿２日目ＡＭat青山高原
Ｌ（出走41名）
1 田中　公悟 0:45:15 マッパ
2 松澤　俊行 0:45:59 京葉ＯＬクラブ
3 池　陽平 0:46:32 ＯＬＣルーパー
8 中村　貴史 0:51:10 杉風会 111.4 106.5 12.1
30 永瀬　真一 1:31:33 ＫＯＬＡ 199.4 137.8 36.7
Ｍ（出走30名）
1 井上　仁 0:49:01 ＯＬＣレオ
2 粟野　義明 0:51:57 愛知ＯＬＣ
3 木村　洋介 0:55:11 大阪ＯＬＣ
16 前田　春正 1:09:09 ＫＯＬＡ 132.9 133.7 5.2

2008/9/14　大阪府全日本リレーチーム強化合宿２日目リレー練習at青山高原
コースパターンＬ(出走27名)
1 谷川　友太 0:16:02 名古屋大
2 小林　友彦 0:16:03 名古屋大
3 山川　雅也 0:16:54 名古屋大
5 永瀬　真一 0:17:15 ＫＯＬＡ 105.6 106.8 7.8
16 前田　春正 0:27:00 ＫＯＬＡ 165.4 175.3 5.0

2008/9/15　大阪府全日本リレーチーム強化合宿３日目ミニリレーat青山高原
Ｍ１短縮（出走3名）
1 永瀬　真一 0:12:10 ＫＯＬＡ 85.0 82.3 3.9
2 鈴木　雅樹 0:15:22 ＯＬＣルーパー
3 岩水　義治 0:15:24 大阪ＯＬＣ
Ｌ２短縮（出走3名）
1 永瀬　真一 0:27:33 ＫＯＬＡ 89.0 87.0 2.4
2 鈴木　雅樹 0:32:10 ＯＬＣルーパー
3 岩水　義治 0:33:10 大阪ＯＬＣ

2008/6/8 10☆StarsCup1008at信州八ヶ岳高原 ～初掛沢川～
４走（出走39名）
1 紺野　俊介 0:48:06 木酔会
2 水嶋　孝久 0:52:04 入間ＯＬＣ
3 前田　祐太 0:52:22 多摩ＯＬ
37 前田　春正 1:45:36 チングルマ 207.7 208.0 11.4

2008/9/28 パーク・Oツアーin関西2008第2戦播磨中央公園パークO大会at播磨中央公園
ＭＡ（出走28名） 3.9 km ↑80m
1 奥村　理也 0:24:46 ＯＬＣ吉備路
2 松本　康浩 0:25:05 大阪ＯＬＣ
3 岩倉　毅 0:26:03 ＯＬＰ兵庫
14 平山　友啓 0:32:44 ＫＯＬＡ 129.4 125.8 11.5
ＭＳ（出走13名） 3.5 km ↑70m
1 坂谷　日出男 0:27:50 ＯＬＰ兵庫
2 永瀬　真一 0:28:45 ＫＯＬＡ 100.8 96.0 10.7
3 小野田　敦 0:29:01 ふるはうす
ＭＶ（出走11名） 3.9 km ↑80m
1 小八重善裕 0:22:02 鈴亀ＯＬＣ
2 山本　博司 0:22:59
3 福田　良雄 0:25:54 ＯＬＣ吉備路
4 寺田　保 0:27:00 ＫＯＬＡ 104.9 11.7 11.5
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オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
大
阪
府
チ
ー
ム
 
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
 

 ■
第
５
号
の
読
み
ど
こ
ろ
 

「
強
化
合
宿
特
集
」
は
、
Ｏ
ニ
ュ
ー
ス
記
者
・
奥
村
さ
ん
執
筆
の
「
合
宿
報
告
」
と
松
澤
コ
ー
チ
に

よ
る
「
総
括
」（
解
説
）
と
い
う
超
豪
華
2
本
立
て
で
す
。
（
読
み
応
え
十
分
！
）
 

 
 
前
号
に
ス
タ
ー
ト
し
た
「
リ
レ
ー
戦
記
」
の
第
2
弾
は
、
辻
村
修
さ
ん
の
登
場
。
さ
ら
に
、
一
般
投

稿
は
青
柳
さ
ん
、
栄
森
さ
ん
の
2
本
。
新
鮮
な
顔
ぶ
れ
が
並
び
ま
し
た
。
土
屋
連
載
は
3
回
目
で
す
。
 

 
 
ボ
リ
ュ
ー
ム
は
過
去
最
高
の
14
ペ
ー
ジ
と
な
り
ま
し
た
。
じ
っ
く
り
お
読
み
下
さ
い
。
 

 

■
目
次
 

 
○
「
大
阪
府
強
化
合
宿
報
告
」
（
奥
村
理
也
）
・
・
・
Ｐ
１
 

 
○
「
大
阪
府
強
化
合
宿
の
総
括
」
（
松
澤
俊
行
）
・
・
・
Ｐ
４
 

 
○
「
リ
レ
ー
戦
記
第
2
弾
」
（
辻
村
修
）
・
・
・
Ｐ
９
 

 
○
「
全
日
本
リ
レ
ー
へ
の
抱
負
」
（
青
柳
紀
子
）
・
・
・
Ｐ
１
０
 

○
「
2
0
0
8
年
度
全
日
本
リ
レ
ー
へ
向
け
て
の
意
気
込
み
」
（
栄
森
貴
久
）
・
・
・
Ｐ
１
１
 

○
「
シ
ニ
ア
か
ら
の
再
挑
戦
③
～
ｵ
ﾘ
ｴ
ﾝ
ﾃｰ
ﾘ
ﾝ
ｸﾞ
の
練
習
方
法
(
1
)
～
」（
土
屋
俊
平
）・
・
・
Ｐ
１
２
 

  大
阪
府
強
化
合
宿
特
集
２

 

大
阪
府
強
化
合
宿
報
告
 

 
ウ
ル
ト
ラ
ク
ラ
ブ
・
奥
村
理
也

 
 
要
項
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
か
ら
の
変
更
点
も
い
く
つ
か
あ
り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
ら
を
補
足
し
つ
つ
書
い
て

ま
い
り
ま
す
。

 
 ●
背
景

 
  
こ
の
合
宿
は
大
阪

O
LC
さ
ん
の
夏
合
宿
で
あ
る
と
と
も
に
、
全
日
本
リ
レ
ー
大
会
に
向
け
た
大
阪
府
チ

ー
ム
の
強
化
合
宿
を
兼
ね
た
も
の
で
し
た
。
コ
ー
チ
に
愛
知
県
在
住
、
世
界
選
手
権
代
表
で
あ
る
松
澤
俊

行
大
先
生
を
招
い
た
こ
と
も
あ
り
、
多
数
の
愛
知
県
勢
も
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

 
 ※
感
想
 
こ
の
よ
う
な
強
化
合
宿
に
自
分
が
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
で
な
い
形
で
参
加
す
る
の
は
非
常
に
久
し

ぶ
り
で
し
た
。
昔
は
走
れ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
自
分
が
も
っ
と
走
れ
る
意
識
が
あ
っ
た
の
に
現
状
の
衰
え
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を
知
っ
て
や
や
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
で
き
ま
し
た
と
書
い
た
の
は
、
収
穫
が
あ
っ

た
と
い
う
意
識
で
す
。

 
 
こ
の
よ
う
な
場
を
設
定
し
て
い
た
だ
い
た
大
阪

O
LC
の
皆
様
、
大
阪
府
監
督
強
化
コ
ー
チ
陣
の
皆

 
様
、
た
い
へ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 
 ●
初
日

 9
月

13
日

(土
)「
奥
山
権
現
」

 
・

10
時
に
青
山
高
原
展
望
台
駐
車
場
、
あ
る
い
は

10
時
前
の
電
車
で
近
鉄
西
青
山
駅
集
合

 
  
初
日
の
練
習
は
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
に
主
眼
が
置
か
れ
ま
し
た
。

2.8km
の
コ
ー
ス
が
用
意
さ
れ
、
推
奨

70
％
の
力
で
二
度
走
り
ま
す
。
二
度
目
は
一
度
目
と
は
ル
ー
ト
を
変
え
、
そ
の
差
を
比
較
し
よ
う
と
い
う

狙
い
で
す
。
加
え
て
一
度
目
は

30
秒
の
タ
イ
ム
差
ス
タ
ー
ト
に
対
し
、
二
度
目
は
数
名
ず
つ
の
マ
ス
ス
タ

ー
ト
で
し
た
。
こ
れ
は
、
周
囲
に
つ
ら
れ
ず
に
自
分
の
プ
ラ
ン
を
貫
徹
す
る
練
習
で
も
あ
り
ま
し
た
。

 
 
コ
ー
ス
は

3
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
か
ら
な
り

(そ
れ
ぞ
れ
が
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
の
あ
る
ロ
ン
グ
レ
グ
と
な
る

)、
松
澤
コ
ー
チ
が
す
べ
て
設
置
、
合
宿
参
加
者
は
初
見
で
一
度
目
を
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
集
合
後
に

設
置
で
し
た
が
、
そ
の
間
は
松
澤
コ
ー
チ
用
意
の
世
界
選
手
権
地
図
を
用
い
て
図
上
ル
ー
ト
検
討
に
充
て

ら
れ
ま
し
た
。

 
 
設
置
終
了
を
受
け
て
テ
レ
イ
ン
内
の
拠
点
へ
移
動
で
す
が
、
こ
れ
は

1km
と
言
わ
れ
て
い
た
よ
り
も
長

く
、
こ
れ
だ
け
で

30
分
近
く
か
か
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
練
習
開
始
時
刻
は
大
幅
に
早
ま
っ

て
、
午
後
す
ぐ
か
ら
走
り
出
す
こ
と
が
で
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
昼
食
は
、
一
度
目
と
二
度
目
の
間
に

各
自
で
適
時
取
り
ま
す
。

 
 
ロ
ン
グ
レ
グ
で
も
あ
り
、
随
所
で
プ
ラ
ン
ど
お
り
い
か
な
い

(＝
つ
ぼ
る

)こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
ま

た
、
テ
レ
イ
ン
内
の
一
部
に
地
図
に
反
映
さ
れ
な
い
倒
木
に
よ
る
速
度
低
下
の
地
帯
が
見
受
け
ら
れ
た
も

の
の
、
ル
ー
ト
の
違
い
に
よ
る
差
は
走
っ
た
後
の
意
見
交
換
に
よ
っ
て
概
ね
比
較
で
き
ま
し
た
。

 
 

3
個
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
設
置
す
る
だ
け
で
こ
ん
な
に
も
練
習
に
な
る
ん
だ
と
い
っ
た
声
が
、
あ

 
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
か
れ
ま
し
た
。

 
 ※
感
想
 
こ
の
メ
ニ
ュ
ー
で
は
、
エ
リ
ー
ト
と

M
S
候
補
、
そ
れ
に

M
J
と

M
V
の
一
部
速
い
人
な
ら
問

題
な
く
こ
な
せ
る
と
い
っ
た
感
じ
で
す
。
二
度
走
る
と
な
る
と
、
ど
う
し
て
も
体
力
差
で
こ
な
せ
な
い
人

が
い
て
、
そ
の
人
た
ち
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
は

(そ
こ
ま
で
松
澤
さ
ん
に
頼
る
の
で
は
な
く

)大
阪
府
で
考
え
る
の

が
良
い
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
二
度
走
る
の
は
し
ん
ど
い
こ
と
も
あ
っ
て

70
％
の
力
で
走
る
こ
と
が
推

奨
さ
れ
ま
し
た
が
、
植
生
が
良
い
と
い
っ
て
も
テ
レ
イ
ン

(傾
斜
・
足
場
の
柔
ら
か
さ
・
足
元
に
あ
る
障
害

物
な
ど

)に
要
求
さ
れ
る
体
力
消
耗
を
考
え
る
と
、「

70
％
の
力
で
走
る
」
と
い
う
こ
と
自
体
が
高
い
体
力
レ

ベ
ル
が
な
い
と
で
き
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
今
の
自
分
の
実
感
で
は
、
一
度
目
は

70
％

の
力
で
走
れ
た
と
し
て
、
二
度
目
は

90
％
く
ら
い
の
力
が
要
求
さ
れ
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た

(満
の
力
が

100
か
ら

80
程
度
に
落
ち
て
い
そ
う
だ
っ
た
の
で
バ
ラ
ン
ス
は
取
れ
た
と
勝
手
に
思
っ
て
い
ま
す

)。
 

 ・
19
時
に
阿
保
公
民
館

(伊
勢
慶
旅
館
の
裏

)集
合

 
  
宿
は
名
張
の
森
脇
山
荘
と
青
山
町
の
伊
勢
慶
旅
館
の
分
宿
に
な
り
ま
し
た
。
入
浴
、
そ
し
て
各
宿
で
の

夕
食
後
、
夜
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
す
。
通
い
の
人

(私
)も
公
民
館
で
合
流
で
す
。
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
内
容
は

初
日
の
メ
ニ
ュ
ー
の
反
省
、
翌
日
に
向
け
て
の
目
標
設
定
な
ど
で

1
時
間
程
、
そ
の
後
は
大
阪
府
と
愛
知

県
に
分
か
れ
て
全
日
本
リ
レ
ー
に
向
け
て
作
戦
会
議
と
な
り
ま
し
た
。
大
阪
府
で
は
、
全
日
本
リ
レ
ー
が
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行
わ
れ
る
範
囲
の
、
市
販
の
地
形
図
を
映
写
し
て
全
員
で
見
ま
し
た
。
エ
リ
ア
を
区
切
っ
て
地
形
・
植
生

を
想
像
し
、
各
々
求
め
ら
れ
る
技
術
を
予
想
し
た
り
、
ク
ラ
ス
ご
と
の
コ
ー
ス
回
し
を
考
え
た
り
し
ま
し

た
。
極
秘
事
項
と
し
て
中
村
弘
太
郎
氏
が
地
図
調
査
に
入
っ
て
い
た

(こ
の
点
は
現
時
点
で
大
阪
府
だ
け
の

秘
密

!?)と
い
う
目
撃
情
報
＋
本
人
へ
の
接
触

(も
ち
ろ
ん
機
密
事
項
は
話
さ
れ
な
い

)の
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

 
 
会
場
の
都
合
も
あ
り
、

21
時
に
終
了
、
解
散
で
す
。

 
 ●

2
日
目

 9
月

14
日

(日
)「
青
山
高
原
」

 
・

9
時
に
ウ
イ
ッ
ツ
青
山
学
園

(旧
上
津
小
学
校

)グ
ラ
ン
ド
脇
駐
車
場
集
合

 
  
午
前
中
は
メ
イ
ン
レ
ー
ス
で
す
。
私
の
走
っ
た

L
で
は
、
距
離
が
発
表
よ
り

200m
延
び
て

4.2km
と

な
り
、
ウ
ィ
ニ
ン
グ
も

35
分
か
ら

40
分
に
延
び
る
の
で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
実
際
に
は

45
分
台
で
、

M
や

S
も
プ
ロ
グ
ラ
ム
記
載
の

40
分
が
い
ず
れ
も

49
分
台
と
、
ど
の
コ
ー
ス
も
長
く
な
り

ま
し
た
。
大
阪
・
愛
知
と
も
日
帰
り
参
加
の
人
が
多
く
、
大
変
な
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

L
で
は
、
愛
知

県
勢
は
イ
ン
カ
レ
リ
レ
ー
優
勝
校
の
名
古
屋
大
学
の
層
が
厚
い
こ
と
も
あ
り
、
大
阪
府
勢
は
ベ
ス
ト

10
に

松
本
さ
ん

(6
位

)、
中
村
さ
ん

(8
位

)の
2
人
の
み
と
苦
戦
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。

 
 

L
で
は

7
番
へ
の
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
が
話
題
に
な
り
ま
し
た
が
、
ラ
ッ
プ
解
析
を
見
る
と
す
ぐ
に
道
路
に

下
り
る
ル
ー
ト
の
ほ
う
が
速
か
っ
た
よ
う
で
す
。

 
 ※
感
想
 
私
の
上
は
詰
ま
っ
て
お
り
、

2
分
違
え
ば
順
位
が

5
つ

6
つ
上
が
る
の
で
残
念
で
し
た
。
大
き
な

ミ
ス
は

2
番
で
違
う
尾
根
を
登
っ
て

1
分
半
く
ら
い
、
他
は
細
か
い
と
こ
ろ
で
ち
ょ
こ
ち
ょ
こ
と
い
っ
た

感
じ
で
し
た
。
速
い
人
た
ち
に
囲
ま
れ
て
走
っ
て
い
る
の
で
、
こ
の
よ
う
な
ロ
ス
を
き
っ
ち
り
な
く
し
て

い
か
な
い
と
戦
え
な
い
こ
と
を
再
度
痛
感
し
ま
し
た
。

 
 
レ
ー
ス
後
は
適
宜
昼
食
。
そ
し
て
午
後
の
メ
ニ
ュ
ー
が
始
ま
る
前
に
、
参
加
任
意
で
中
野
コ
ー
チ
に
よ

る
ラ
ン
ニ
ン
グ
講
座
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
速
く
楽
に
走
る
ポ
イ
ン
ト
は
「
シ
ャ
キ
ー
ン
と
立
つ
」
「
ぽ
ん
ぽ

ん
走
り
」
の

2
点
だ
そ
う
で
す

(詳
し
く
は
ご
本
人
ま
で
ど
う
ぞ

)。
説
明
後
、
グ
ラ
ン
ド
を
使
っ
て
実
践
練

習
と
い
う
形
で
行
わ
れ
、
最
初
は

20
人
に
満
た
な
い
く
ら
い
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
、
そ
れ
が
終
わ
る
こ
ろ

に
は

30
人
く
ら
い
に
膨
れ
上
が
り
ま
し
た
。

 
 ※
感
想
 
シ
ャ
キ
ー
ン
と
背
筋
を
伸
ば
す
の
は
、
ア
ッ
プ
を
登
る
際
に
は
有
用
だ
と
常
々
思
っ
て
い
ま
し

た
。
ぽ
ん
ぽ
ん
走
り
と
合
わ
せ
て
い
ず
れ
も
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
を
早
く
走
る
術
と
し
て
リ
ー
ズ
ナ
ブ

ル
だ
と
思
い
ま
し
た
。

 
  
午
後
は
リ
レ
ー
の
競
り
合
い
を
想
定
し
た
練
習
で
す
。
松
澤
コ
ー
チ
の
ス
タ
ー
ト
を
基
準
に
、
最
後
は

同
時
に
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
に
迫
れ
る
よ
う
、
自
分
で
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ

(1.3km
程
度
の
コ
ー
ス
に
対
し
て

最
大

15
分

)を
つ
け
て
先
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
の
時
間
を
数
人
で
合
わ
せ
る
こ
と
に

よ
り
、
マ
ス
ス
タ
ー
ト
の
練
習
に
も
な
り
ま
す
。
コ
ー
ス
は

2
パ
タ
ー
ン
が
用
意
さ
れ
ま
し
た
。

 
 ※
感
想
 
地
図
は
大
部
分
の
人
が
レ
ー
ス
で
使
っ
た
も
の
に
青
ペ
ン
で
上
書
き
さ
れ
、
読
み
づ
ら
さ
は
否

め
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
は
周
り
に
つ
ら
れ
て
無
様
な
結
果
に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
集
団
で
走
る

と
き
の
要
注
意
事
項
を
再
認
識
し
ま
し
た
。
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 ・
19
時
に
し
ら
さ
ぎ
苑
多
目
的
室
集
合

 
  
こ
の
日
は
分
宿
と
な
ら
ず
、
宿
で
あ
る
猪
の
倉
温
泉
ふ
よ
う
荘
か
ら
す
ぐ
の
建
物
で
夜
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
で
す
。
レ
ー
ス
の
反
省
に
先
立
っ
て
、
リ
レ
ー
を
想
定
し
た
一
問
一
答
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
曰
く
、
「
こ

ん
な
チ
ー
ム
メ
イ
ト
は
嫌
だ
」
。
出
席
者
全
員
が
順
番
に
一
つ
ず
つ
回
答
し
、
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
書
き
出

し
て
い
き
ま
す
。
自
分
が
該
当
す
る
人
物
と
な
ら
な
い
よ
う
に
と
自
覚
を
促
す
狙
い
が
あ
り
ま
し
た
。

 
 
そ
の
後
の
レ
ー
ス
反
省
と
合
わ
せ
て

1
時
間
で
ま
た
大
阪
府
と
愛
知
県
に
分
か
れ
ま
し
た
。
大
阪
府
で

は
全
日
本
リ
レ
ー
対
策
だ
け
で
な
く
、
レ
ー
ス
の
反
省
に
時
間
を
割
き
ま
し
た
。
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
の
検

討
、
ミ
ス
の
紹
介
お
よ
び
原
因
と
対
策
へ
の
考
察
と
い
っ
た
こ
と
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
も

21
時
に

終
了
、
解
散
で
し
た
。

 
 ●

3
日
目

 9
月

15
日

(月
・
宿

)「
青
山
高
原
」

 
・

9
時
に
ウ
イ
ッ
ツ
青
山
学
園

(旧
上
津
小
学
校

)グ
ラ
ン
ド
脇
駐
車
場
集
合

 
  
最
終
日
は

4
人

1
組
の
ミ
ニ
リ
レ
ー
で
、

4
人
で

2
つ
の
チ
ー
ム
を
作
り
ま
す
。

4
人
を

A
,B

,C
,D
と

す
る
と
、

A
-B

-C
-D
の
順
で
走
る
チ
ー
ム
と

C
-D

-A
-B
の
順
で
走
る
チ
ー
ム
を
作
り
ま
す
。

1
走
と

2
走

は
1.3km

程
度
、

3
走
と

4
走
が

2.5km
程
度
の
コ
ー
ス
で
す
。
各
パ
タ
ー
ン
と
も

4
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

す
が
、
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
と
し
て

1
な
い
し

2
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
省
い
た
も
の

(地
図
は
手
書
き
で
修
正

)
も
用
意
さ
れ
、
各
走
者
に
前
も
っ
て
割
り
当
て
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ら
を
組
み
合
わ
せ
て
大
体
同
様
に
競

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
チ
ー
ム
分
け
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
自
分
が
走
る
だ
け
で
な
く
、
チ
ー
ム
メ
イ

ト
を
必
ず
気
に
か
け
る
こ
と
を
含
め
、
す
べ
て
が
リ
レ
ー
さ
な
が
ら
の
練
習
に
な
り
ま
し
た
。

 
 

4
人
組
が

10
組
、
リ
レ
ー
チ
ー
ム
と
し
て

20
チ
ー
ム
の
出
走
と
な
り
ま
す
。
大
阪

O
LC
チ
ー
ム

(大
北
さ
ん
、
松
本
さ
ん
、
山
根
さ
ん
、
中
野
さ
ん

)が
2
チ
ー
ム
と
も
上
位
に
入
り
、
最
も
安
定
し
た
チ
ー
ム

と
な
り
ま
し
た
。

 
 
そ
の
後
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
撤
収
で
す
が
、
ま
だ
走
り
足
り
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
の
か
、
希
望
者

多
数
に
よ
り
お
役
御
免
の
人
も
出
ま
し
た
。

 
 ※
感
想
 
ミ
ニ
リ
レ
ー
で
は
私
は
学
生

(気
分
が
抜
け
な
い

)チ
ー
ム
に
入
れ
て
い
た
だ
き
、
た
い
へ
ん
楽
し

め
ま
し
た
。
リ
レ
ー
で
走
り
な
が
ら
つ
ぼ
る
と
い
う
、
実
際
に
あ
り
が
ち
な
状
況
も
生
じ
さ
せ
て
し
ま
っ

て
本
当
に
本
戦
を
意
識
さ
せ
る
練
習
に
な
り
ま
し
た
。

 
  

大
阪
府
強
化
合
宿
の
総
括
 

 

松
澤
俊
行
（
合
宿
臨
時
コ
ー
チ
）
 

  
9
月
1
3
日
か
ら
15
日
に
か
け
て
の
合
宿
に
参
加
さ
れ
た
選
手
の
皆
さ
ん
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。
 

 
今
回
、
臨
時
コ
ー
チ
と
し
て
お
招
き
い
た
だ
い
た
者
の
立
場
か
ら
、
合
宿
の
総
括
を
し
ま
す
。
ま
ず
、

集
合
時
に
お
伝
え
し
た
合
宿
の
目
的
を
確
認
し
ま
す
。
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（
１
）
 
自
己
の
現
在
の
実
力
を
把
握
す
る

 
（
２
）
 
実
力
向
上
の
ヒ
ン
ト
を
得
る

 
（
３
）
 
全
日
本
リ
レ
ー
へ
の
対
策

 
  
特
に
（
３
）
が
重
要
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
合
宿
中
、
以
下
の
取
り
組
み
を
実
践
し
ま
し
た
。

 
 
Ａ
 
マ
ス
ス
タ
ー
ト
等
リ
レ
ー
を
意
識
し
た
練
習
を
行
う

 
Ｂ
 
チ
ー
ム
ス
ピ
リ
ッ
ト
（
団
結
心
）
を
高
め
る

 
Ｃ
 
青
山
山
系
の
テ
レ
イ
ン
の
攻
略
法
を
考
え
る

 
  
よ
り
具
体
的
に
、
個
々
の
メ
ニ
ュ
ー
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

 
 ①
 
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
＆
ル
ー
ト
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
練
習
（
初
日
昼
）

 
 
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
が
重
要
な
レ
ッ
グ
を
含
む
コ
ー
ス
を
走
る
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
。
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
は

2800m
、3
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
。「
元
気
」
な
選
手
に
は
以
下
の
方
法
で

2
週
走
る
こ
と
を
お
奨
め
し
ま
し
た
。

 
1
周
目
･
･
･
事
前
読
図
な
し
の
時
間
差
ス
タ
ー
ト
で
、
レ
ー
ス
の
状
況
を
想
定
し
て
走
る
。

 
2
周
目
･
･
･
充
分
な
ル
ー
ト
検
討
後
、
「

1
周
目
と
異
な
る
ル
ー
ト
」
を
複
数
人
同
時
ス
タ
ー
ト
で
走
る
。 

 
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
の
豊
富
な
レ
ッ
グ
を
走
り
、
他
の
選
手
と
共
に
ル
ー
ト
検
討
を
行
な
え
ば
、
「
ル
ー
ト

の
適
否
（
＝
「
ル
ー
ト
そ
の
も
の
の
良
し
悪
し
」
と
「
自
分
の
得
手
不
得
手
」
に
よ
っ
て
決
ま
る
）
を
把

握
で
き
ま
す
。
そ
れ
が
練
習
の
狙
い
で
し
た
。

 
ま
た
、

2
週
目
は
、
比
較
を
適
切
な
も
の
と
す
る
た
め
に
「
１
周
目
と
同
じ
ペ
ー
ス
で
走
る
こ
と
」
を
お

願
い
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
強
く
意
識
す
れ
ば
、
「
同
じ
ペ
ー
ス
で
異
な
る
ル
ー
ト
を
走
る
選
手
」
や
、

「
異
な
る
ペ
ー
ス
で
走
る
選
手
」
に
影
響
さ
れ
ず
、
「
自
分
の
選
ん
だ
ル
ー
ト
を
堅
持
し
て
、
自
分
の
ペ
ー

ス
で
走
る
」
練
習
に
も
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
主
に
ロ
ン
グ
の
個
人
レ
ー
ス
に
有
効
な
シ
チ
ュ
エ
ー
シ
ョ
ン
・

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
が
、
リ
レ
ー
で
も
時
々
こ
の
よ
う
な
状
況
に
置
か
れ
る
は
ず
で
、
是
非
多
く
の
方
に

体
験
し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
ま
し
た
。
１
つ
１
つ
の
レ
ッ
グ
が
長
く
、
コ
ー
ス
全
体
を

2
週
走
る
に
は

体
力
と
技
術
が
必
要
だ
っ
た
と
は
い
え
、
体
力
と
技
術
に
自
信
が
な
い
方
も
、

3
→
◎
の
よ
う
な
レ
ッ
グ
で

同
様
の
練
習
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ベ
テ
ラ
ン
の
方
た
ち
に
は
、
あ
ら
か
じ
め
そ
の
方
法
を
提
案

し
て
お
け
ば
良
か
っ
た
と
反
省
し
て
い
ま
す
。

 

 
ミ
ド
ル
レ
ッ
グ
な
が
ら
「
右
？
 
左
？
 
真
ん
中
？
」
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る

3
→
◎
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②
 
全
日
本
リ
レ
ー
代
表
選
考
レ
ー
ス
（
２
日
目
午
前
）

 
 
全
日
本
リ
レ
ー
代
表
選
考
に
関
わ
る
重
要
な
レ
ー
ス
で
し
た
。
直
前
の
準
備
も
含
め
、
実
際
の
レ
ー
ス

状
況
に
対
応
す
る
機
会
と
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

 
 
「
リ
レ
ー
選
考
」
と
い
う
こ
と
で
、
道
周
り
等
、
シ
ン
プ
ル
な
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
も
可
能
で
、
ス
ピ
ー

ド
が
維
持
で
き
る
区
間
も
散
在
す
る
コ
ー
ス
と
し
ま
し
た
が
、
青
山
特
有
の
厄
介
な
乗
り
換
え
や
、
細
か

な
ア
タ
ッ
ク
を
随
所
で
要
求
し
ま
し
た
。
ま
た
、
や
は
り
リ
レ
ー
選
考
で
あ
る
こ
と
を
意
識
し
、
レ
ー
ス

中
、
他
の
選
手
と
す
れ
違
う
可
能
性
や
、
終
盤
に
近
接
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
誤
チ
ェ
ッ
ク
す
る
危
険
性
を
敢

え
て
排
除
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

 
ト
ッ
プ
タ
イ
ム
や
、
上
位
陣
の
タ
イ
ム
差
の
詰
ま
り
具
合
を
見
る
と
、
適
切
な
設
定
だ
っ
た
と
思
え
ま

す
。
地
図
の
精
度
も
良
く
、
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
の
幅
が
あ
る
程
度
設
け
ら
れ
た
こ
と
も
幸
い
で
し
た
。

 

 

全
ク
ラ
ス
が
通
過
し
、
出
入
り
の
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
や
、
鞍
部
抜
け
の
正
確
さ
が
問
わ
れ
た
エ
リ
ア

 
 ③
 
逆
チ
ェ
イ
シ
ン
グ
風
ス
タ
ー
ト
に
よ
る
リ
レ
ー
練
習
（
２
日
目
午
後
）

 
 
松
澤
が

12
～

15
分
ほ
ど
で
走
る
コ
ー
ス
（

1.3
㎞
、

4
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、
複
数
パ
タ
ー
ン
を
設
定
）
で
、

各
自
「
松
澤
＋
α
分
以
内
」
と
い
う
目
標
を
経
て
、
そ
の
α
の
タ
イ
ム
差
分
、
松
澤
よ
り
速
く
ス
タ
ー
ト

す
る
こ
と
を
お
奨
め
し
ま
し
た
。
全
員
の
α
の
値
の
設
定
と
、
ナ
ヴ
ィ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
が
適
切
な
ら
、
全
員

が
「
同
時
ゴ
ー
ル
」
と
な
る
わ
け
で
す
。
そ
う
で
な
い
ま
で
も
、
中
終
盤
競
り
合
い
と
な
る
こ
と
は
必
至

で
す
し
、
実
力
の
近
い
選
手
と
は
ス
タ
ー
ト
直
後
か
ら
お
互
い
を
意
識
し
た
競
り
合
い
が
行
な
え
ま
す
。

 
 
コ
ー
ス
が
短
距
離
だ
っ
た
た
め
、
年
代
・
習
熟
度
を
問
わ
ず
、
多
く
の
方
（

60
人
以
上
）
が
参
加
し
て

く
れ
ま
し
た
。
結
果
的
に
は
松
澤
が

11
分
台
と
、
見
積
も
り
よ
り
も
さ
ら
に
短
め
で
し
た
。
意
図
通
り
、

随
所
で
良
い
競
り
合
い
が
行
な
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
、
練
習
の
有
効
性
も
高
か
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

 
 ④
 
ミ
ニ
リ
レ
ー
（

3
日
目
）

 
 
合
宿
の
最
後
に
、
実
際
に
リ
レ
ー
を
行
な
っ
て
み
ま
し
た
。
チ
ー
ム
メ
イ
ト
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
つ
つ
、
ま
た
他
チ
ー
ム
と
の
対
抗
意
識
を
燃
や
し
つ
つ
、
リ
レ
ー
な
ら
で
は
の
状
況
を
体
感
し
て

も
ら
え
る
よ
う
、
で
き
る
だ
け
同
じ
ク
ラ
ブ
員
同
士
で
チ
ー
ム
を
構
成
す
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

 
 
形
式
は
、

2
人
×

2
回
の
変
則

4
人
制
リ
レ
ー
と
し
、
Ａ
選
手
、
Ｂ
選
手
、
Ｃ
選
手
、
Ｄ
選
手
が
チ
ー
ム

を
組
ん
だ
場
合
、

4
人
で

 
1
走
：
Ａ
 
→
 

2
走
：
Ｂ
 
→
 

3
走
：
Ｃ
 
→
 

4
走
：
Ｄ

 
1
走
：
Ｃ
 
→
 

2
走
：
Ｄ
 
→
 

3
走
：
Ａ
 
→
 

4
走
：
Ｂ

 



  
7/14 

 
と
い
う

2
チ
ー
ム
を
構
成
し
て
競
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。
こ
う
す
る
と
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト
と
の
競
争
も

生
ま
れ
ま
す
。
実
力
的
に
互
角
な
チ
ー
ム
が
必
ず

1
チ
ー
ム
は
あ
る
こ
と
に
な
り
、
「
Ａ
→
Ｂ
→
Ａ
→
Ｂ
」

と
「
Ｃ
→
Ｄ
→
Ｃ
→
Ｄ
」
の
対
戦
と
す
る
よ
り
も
競
り
合
い
の
面
白
み
が
増
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

 
 
さ
ら
に
今
回
は
、
年
代
や
習
熟
度
に
応
じ
た
短
縮
コ
ー
ス
図
を
手
書
き
修
正
で
作
成
し
、
ど
の
チ
ー
ム

も
実
力
が
近
く
な
る
よ
う
な
細
工
を
行
な
い
ま
し
た
。

1
走
と

2
走
を
短
く
、

3
走
と

4
走
を
長
め
と
す
る

こ
と
で
、
テ
ン
ポ
の
良
さ
も
生
ま
れ
ま
し
た
。

 
 
準
備
に
は
少
し
手
が
掛
か
っ
た
も
の
の
（
野
澤
さ
ん
と
、
故
障
の
た
め
リ
レ
ー
練
習
を
欠
席
、
コ
ー
ス

修
正
や
地
図
仕
分
け
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
辻
村
さ
ん
に
は
感
謝
し
ま
す
）
、
実
際
の

競
り
合
い
を
見
て
、
「
時
間
経
過
と
共
に
変
わ
る
状
況
を
把
握
し
つ
つ
、
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
」
「
チ
ー

ム
と
し
て
良
い
結
果
を
得
る
た
め
の
行
動
に
つ
い
て
考
え
、
実
践
す
る
」
と
い
う
狙
い
は
充
分
に
達
成
さ

れ
た
と
確
信
で
き
ま
し
た
。

 
 

 
リ
レ
ー
に
使
用
さ
れ
た
、
青
山
高
原
ら
し
い
細
か
な
尾
根
沢
の
乗
り
換
え
が
問
わ
れ
る
エ
リ
ア

 
  
以
上
、
昼
の
メ
ニ
ュ
ー
に
つ
い
て
の
総
括
で
し
た
。
続
い
て
、
夜
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
つ
い
て
も
振
り

返
っ
て
お
き
ま
す
。

 
 
合
宿
中
は
、
初
日
と
2
日
目
の
晩
の
全
体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
進
行
を
行
な
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
「
青

山
山
系
（
＝
尾
根
沢
テ
レ
イ
ン
）
で
の
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
と
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
」
「
リ
レ
ー
の
チ

ー
ム
メ
イ
ト
に
求
め
る
も
の
に
つ
い
て
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
し
た
。
 

 
初
日
、
こ
ち
ら
か
ら
お
伝
え
し
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
箇
条
書
き
し
て
お
き
ま
す
。
 

 ◇
 
尾
根
沢
テ
レ
イ
ン
で
の
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
と
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
～
 

・
 
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
で
は
ル
ー
ト
が
大
事
。
ど
の
レ
ッ
グ
も
走
り
出
す
前
に
は
、
「
ど
の
ル
ー
ト

を
行
く
か
（
W
h
ic
h
）
」
と
、
「
そ
の
ル
ー
ト
を
ど
の
よ
う
に
進
む
か
（
H
ow
）
」
、
両
方
の
問
い
へ
の
回

答
が
必
要
で
あ
る
。
 

・
 
急
傾
斜
の
尾
根
沢
テ
レ
イ
ン
で
の
ル
ー
ト
チ
ョ
イ
ス
と
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
お
い
て
は
、
「
緩
斜
面
」

や
「
鞍
部
」
に
目
を
付
け
る
こ
と
が
重
要
。
そ
れ
ら
は
、
地
図
上
で
も
現
地
で
も
目
立
ち
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ

イ
ン
ト
と
し
や
す
い
。
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・
 
ロ
ン
グ
レ
ッ
グ
で
は
、
「
長
さ
に
対
す
る
抵
抗
感
」
に
よ
っ
て
眼
が
く
ら
ま
さ
れ
る
こ
と
、
不
安
に

さ
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
。
そ
う
し
た
時
は
、
長
い
ル
ー
ト
中
に
「
仮
の
、
自
分
独
自
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」

を
設
定
す
る
つ
も
り
で
、
レ
ッ
グ
を
何
分
割
か
す
る
と
抵
抗
が
取
り
除
け
る
。
 

・
 
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
中
は
、
地
形
の
見
極
め
の
た
め
に
、
現
地
で
「
地
面
と
上
空
の
境
目
の
ラ
イ

ン
（
＝
ス
カ
イ
ラ
イ
ン
）
に
気
を
配
る
べ
き
。
鞍
部
は
ス
カ
イ
ラ
イ
ン
が
「
Ｖ
」
字
型
や
「
Ｕ
」
字
型
に

見
え
、
分
か
り
や
す
い
。
尾
根
を
横
切
る
時
に
鞍
部
を
突
け
ば
、
登
り
の
節
約
に
も
な
る
。
 

・
 
疲
れ
て
来
る
と
特
に
登
り
で
は
前
屈
み
に
な
り
、
分
か
り
や
す
い
特
徴
物
も
見
逃
し
が
ち
に
な
る
。

走
り
や
す
い
足
場
を
選
ぶ
た
め
に
足
元
を
見
る
の
も
重
要
だ
が
、
顔
を
上
げ
る
こ
と
（
ル
ッ
ク
・
ア
ッ
プ
）

も
そ
れ
以
上
に
重
要
。
 

・
 
ル
ー
ト
に
迷
っ
た
時
、
「
こ
れ
で
行
け
れ
ば
格
好
良
い
」
と
思
っ
た
場
合
は
、
そ
の
ル
ー
ト
を
選
ば

な
い
方
が
良
い
。
自
分
の
能
力
を
超
え
て
い
る
か
ら
こ
そ
格
好
良
く
見
え
て
い
る
は
ず
だ
。
そ
し
て
、
自

分
の
能
力
を
超
え
て
い
る
、
と
い
う
こ
と
は
う
ま
く
走
れ
る
確
率
が
低
い
。
 

・
 
「
で
き
な
い
こ
と
を
で
き
る
よ
う
に
す
る
」
の
が
練
習
、
「
で
き
る
こ
と
を
確
実
に
実
行
す
る
」
の

が
試
合
。
練
習
で
は
「
格
好
良
い
」
ル
ー
ト
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
の
も
良
い
。
 

・
 
迷
っ
た
末
に
安
全
で
確
実
な
方
を
選
ぶ
、
と
い
う
選
択
は
消
極
的
で
も
何
で
も
な
い
。
持
っ
て
い
る

技
術
を
確
実
に
発
揮
し
て
攻
め
続
け
る
、
と
い
う
姿
勢
は
充
分
積
極
的
と
言
っ
て
良
い
。
 

  
2
日
目
の
「
リ
レ
ー
の
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
求
め
る
も
の
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
参
加

者
の
皆
さ
ん
に
以
下
の
よ
う
な
質
問
の
仕
方
を
し
て
み
ま
し
た
。
 

 

「
リ
レ
ー
で
、
『
こ
ん
な
チ
ー
ム
メ
イ
ト
は
嫌
だ
』
と
い
う
の
は
、
ど
ん
な
チ
ー
ム
メ
イ
ト
か
挙
げ
て

み
て
く
だ
さ
い
」
 

  
「
こ
う
さ
れ
た
ら
嫌
だ
」
と
い
う
言
動
に
思
い
を
巡
ら
す
こ
と
で
、
「
人
の
振
り
見
て
我
が
振
り
直
す
」

的
な
効
果
が
期
待
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
 

回
答
に
つ
い
て
は
野
澤
さ
ん
が
メ
モ
を
取
っ
て
く
れ
て
い
た
の
で
、
他
の
場
所
で
公
開
さ
れ
る
と
思
い

ま
す
。
内
容
は
、
当
た
り
前
の
よ
う
で
い
て
、
お
互
い
注
意
し
合
わ
な
い
と
チ
ー
ム
内
で
徹
底
で
き
な
い

こ
と
が
大
半
で
し
た
。
熟
練
者
ほ
ど
「
『
当
た
り
前
』
の
よ
う
な
物
事
」
を
軽
視
す
る
こ
と
な
く
、
キ
チ

ン
と
注
意
し
て
い
る
も
の
で
す
。
合
宿
に
参
加
さ
れ
な
か
っ
た
皆
さ
ん
も
一
度
上
の
問
い
に
答
え
て
み
る

と
良
い
で
し
ょ
う
。
 

 こ
こ
で
オ
マ
ケ
と
し
て
、
先
日
、
大
学
の
心
理
学
系
の
講
義
で
「
集
団
心
理
と
ヒ
ュ
ー
マ
ン
エ
ラ
ー
」

に
つ
い
て
の
解
説
を
聴
き
ま
し
た
。
リ
レ
ー
の
状
況
を
考
え
る
上
で
も
興
味
深
か
っ
た
た
め
、
そ
の
内
容

を
か
い
つ
ま
ん
で
記
し
て
お
き
ま
す
。
 

「
人
間
は
集
団
に
な
る
と
、
ど
ん
な
心
理
的
エ
ラ
ー
を
犯
し
や
す
い
か
」
と
い
う
項
目
が
次
の
よ
う
に
4

つ
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。
各
項
目
の
末
尾
の
（
 
）
に
は
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
で
考
え
ら
れ
る
状
況
を

記
し
て
い
ま
す
。
 

 

①
 
「
同
調
の
心
理
」
 

 
他
者
と
同
じ
行
動
を
取
っ
て
し
ま
う
 

 
（
競
技
中
の
例
：
自
分
で
ル
ー
ト
プ
ラ
ン
を
せ
ず
、
他
の
選
手
に
付
い
て
行
く
）
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②
 
「
権
威
勾
配
」
 

 
権
威
の
あ
る
人
に
抵
抗
で
き
な
く
な
る
 

 
（
競
技
中
の
例
：
お
か
し
い
、
と
思
い
つ
つ
も
上
位
者
に
付
い
て
行
っ
て
し
ま
う
）
 

③
 
「
リ
ス
キ
ー
・
シ
フ
ト
」
 

 
単
独
判
断
よ
り
リ
ス
ク
の
高
い
判
断
を
す
る
 

 
（
競
技
中
の
例
：
簡
単
で
安
全
な
ル
ー
ト
よ
り
、
難
し
く
危
険
な
ル
ー
ト
を
選
ん
で
し
ま
う
）
 

④
 
「
社
会
的
手
抜
き
」
 

 
他
人
を
当
て
に
し
、
が
ん
ば
ら
な
い
 

 
（
競
技
中
の
例
：
周
囲
に
他
の
選
手
が
い
る
と
、
読
図
を
し
な
く
な
る
。
お
互
い
に
、
低
め
の
ペ
ー
ス

の
走
り
に
合
わ
せ
て
し
ま
い
、
追
い
込
ん
で
走
ら
な
い
。
）
 

  
今
後
の
大
阪
府
選
手
団
の
方
々
に
は
、
こ
う
し
た
エ
ラ
ー
の
可
能
性
も
考
慮
し
た
上
で
、
「
集
団
で
一

つ
の
目
標
に
向
か
う
こ
と
の
利
点
」
を
活
か
し
な
が
ら
全
日
本
リ
レ
ー
ま
で
の
準
備
を
続
け
て
欲
し
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ラ
イ
バ
ル
で
あ
る
愛
知
県
の
監
督
と
し
て
も
、
皆
さ
ん
が
当
日
ま
で
に
ど
う
仕
上
げ
て

く
る
か
、
当
日
ど
の
よ
う
な
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
見
せ
る
か
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
 

  「松
塾
」の
ご
案
内
 
（
編
集
者
よ
り
）

 

 
 
（
本
誌
へ
の
連
続
投
稿
の
お
礼
の
気
持
ち
も
込
め
て
）
松
塾
の
ご
案
内
で
す
。
 

メ
ー
ル
購
読
会
員
の
場
合
、
月
２
回
、
塾
長
か
ら
松
塾
ニ
ュ
ー
ス
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
課
題
も
掲

載
さ
れ
て
い
て
、
単
に
読
む
だ
け
で
は
な
く
、
考
え
る
機
会
を
与
え
て
く
れ
る
の
が
一
つ
の
特
徴
で
す
。
 

会
費
は
正
会
員
で
年
間
２
０
、
０
０
０
円
、
メ
ー
ル
購
読
会
員
で
年
間
１
０
、
０
０
０
円
、
学
生
会

員
は
正
・
メ
ー
ル
購
読
い
ず
れ
も
半
額
で
す
。
関
西
在
住
な
ら
、
ま
ず
は
メ
ー
ル
会
員
が
良
い
か
も
。（
私

も
メ
ー
ル
会
員
で
す
。
）
 

 
 

 
 

「
リ
レ
ー
戦
記
！
」
第

2
弾

 
 

リ
レ
ー
は
中
継
こ
そ
命

 

・
辻
村

  修
 

 
夏
の
終
り
の

 C
lub C

up 2008
（
以
下
，C

C
）
，
つ
い
先
日
の

 10
☆

Strars C
up 2008

（
以
下
，10
☆
）
と
，

大
阪
府
強
化
合
宿
を
挟
ん
で
２
つ
の
大
き
な
リ
レ
ー
大
会
に
参
加
し
，
い
つ
も
の
泣
き
笑
い
を
見
て
き
ま
し
た
。
リ
レ

ー
特
有
の
中
継
を
中
心
に
し
て
，
報
告
し
ま
す
。
ル
ー
ト
選
択
や
パ
ン
チ
も
い
つ
も
以
上
に
注
意
し
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
が
，
チ
ー
ム
メ
ー
ト
の
目
の
前
で
顰
蹙
を
買
っ
た
り
衆
人
環
視
の
場
で
物
笑
い
の
た
ね
に
な
ら
な
い
よ
う

に
，
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 
会
場
レ
イ
ア
ウ
ト
は
ま
ず
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
知
る
わ
け
で
す
が
，C

C
で
は
「
リ
レ
ー
会
場
案
内
図
」
の
ス
ペ
ク
テ
ー
タ

ー
ズ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
関
連
が
わ
か
り
に
く
か
っ
た
で
す
ね
。
「
ス
タ
ー
ト
地
点
ま
で
は
誘
導
に
従
っ
て
下
さ
い
。
不
正

が
見
つ
か
っ
た
場
合
は
，
失
格
に
な
り
ま
す
。
」
と
あ
り
ま
し
た
か
ら
，
チ
ー
ム
メ
ー
ト
か
ら
「
こ
ち
ら
だ
ぞ
ー
！
 
失
格
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に
な
る
ー
！
」
と
呼
ば
れ
る
の
で
す
が
，
気
付
か
ず
に
近
道
し
て
し
ま
う
選
手
が
か
な
り
い
ま
し
た
。
全
日
本
リ
レ
ー

だ
っ
た
ら
，
ラ
イ
バ
ル
チ
ー
ム
か
ら
提
訴
さ
れ
て
大
問
題
に
な
る
で
し
ょ
う
。 

 10
☆
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
は
「
ス
タ
ー
ト
フ
ラ
ッ
グ
ま
で
…
…
約

300m
」
と
の
説
明
が
あ
っ
た
の
で
，
そ
の
場
所
を
ほ

ぼ
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
予
想
で
き
ま
し
た
。
こ
の
場
合
は
小
道
沿
い
と
道
路
脇
の
２
箇
所
あ
り
，
そ
れ
ぞ
れ
に
数
個
の

隣
接
特
徴
物
が
あ
る
の
で
「
ほ
ぼ
」
と
な
り
ま
し
た
が
，C

C
の
場
合
は
完
全
な
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
的
中
で
し
た
。
こ
れ
が

で
き
る
と
，
ス
タ
ー
ト
直
後
も
平
静
心
が
保
て
ま
す
。 

 
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
次
に
会
場
レ
イ
ア
ウ
ト
を
知
る
の
は
，
当
日
朝
の
現
場
で
す
。
会
場
を
歩
い
て
眺
め
回
す
，
公
式

掲
示
板
や
放
送
で
変
更
を
知
る
，
競
技
説
明
（
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
）
で
最
終
確
認
を
す
る
と
い
う
手
順
で
す
。

10
☆
で
は
地
図
置
き
場
の
位
置
が
変
更
さ
れ
，
公
式
掲
示
板
や
放
送
で
注
意
を
促
し
て
い
ま
し
た
が
，
そ
れ
で
も

タ
ッ
チ
間
際
に
役
員
に
尋
ね
て
い
る
走
者
が
い
ま
し
た
。 

 
さ
て
，
競
技
が
始
ま
り
ま
す
。
優
勝
設
定
時
間
と
後
半
の
所
要
時
間
が
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
発
表
さ
れ
ま
す
か
ら
，
自

分
の
チ
ー
ム
の
走
者
が
通
過
す
る
時
刻
の
目
安
を
立
て
て
ス
ペ
ク
テ
ー
タ
ー
ズ
レ
ー
ン
に
注
意
し
ま
す
。10
☆
の

第
１
区
は

30
分
と

8
～

11
分
と
な
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
，
前
半

20
分
と
後
半

10
分
の
計

30
分
に
対
し
て
私
は

そ
の
２
倍
を
目
標
と
し
，
実
際
は
偶
然
に
も

41
分
と

19
分
の

59
分

39
秒
で
し
た
。
前
走
者
の
中
間
通
過
を
自

分
の
（
チ
ー
ム
の
）
目
で
確
認
し
な
い
と
，
他
人
の
不
確
実
な
情
報
に
頼
っ
て
延
々
と
待
機
枠
で
待
ち
続
け
た
り
，

前
走
者
が
タ
ッ
チ
を
求
め
て
い
る
の
に
次
走
者
が
い
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ど
ち
ら
の
場
面
も
，10
☆
で
目

立
ち
ま
し
た
。
い
つ
も
の
こ
と
で
す
が
。 

 
折
角
タ
ッ
チ
を
受
け
た
の
に
，
レ
ー
ン
か
ら
出
る
走
者
が
い
ま
す
。
？
と
見
て
い
る
と
，
自
分
の
鞄
か
ら
地
図
を
取

り
だ
し
て
い
る
の
で
す
。C

C
も

10
☆
も
地
図
を
取
っ
て
か
ら
枠
に
入
る
方
式
だ
っ
た
の
で
，
地
図
の
紛
失
を
恐
れ

た
よ
う
で
す
が
，
本
末
転
倒
で
す
よ
ね
。
全
日
本
リ
レ
ー
で
は
タ
ッ
チ
の
あ
と
地
図
を
取
る
（
取
り
間
違
え
る
な
）
で
し

ょ
う
が
，
コ
ン
パ
ス
や
Ｅ
カ
ー
ド
（
ア
ク
テ
ィ
ベ
ー
ト
を
忘
れ
る
な
）
な
ど
の
必
携
品
は
常
に
持
ち
歩
き
，
置
き
忘
れ
を
し

な
い
よ
う
に
。
ま
た
，
行
動
は
早
め
早
め
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

 
チ
ー
ム
メ
ー
ト
と
連
携
し
，
流
れ
る
よ
う
な
中
継
で
，
目
標
達
成
を
！

 
   

全
日
本
リ
レ
ー
へ
の
抱
負
 

O
LC
ふ
る
は
う
す
 
青
柳
紀
子

 
  
早
い
も
の
で
昨
年
の
全
日
本
リ
レ
ー
か
ら
一
年
経
ち
ま
す
。
岩
水
さ
ん
－
北
川
さ
ん
－
青
柳
と
つ
な
ぎ

 
三
人
と
も
そ
れ
ぞ
れ
ち
ょ
う
ど
１
時
間
２
０
分
ず
つ
、
結
果
６
チ
ー
ム
中
６
位
と
い
う
結
果
に
終
り
ま
し

た
。
あ
と
１
０
分
早
け
れ
ば
３
位
に
く
い
込
め
た
の
に
と
と
て
も
残
念
に
思
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

こ
の
ま
ま
他
に
エ
ン
ト
リ
ー
が
な
け
れ
ば
、
私
達
三
人
は
も
う
一
度
一
緒
に
今
年
も
走
り
ま
す
。
私
自
身
、

 
そ
う
な
る
こ
と
が
と
て
も
楽
し
み
で
、
昨
年
よ
り
上
位
に
行
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 
  
上
位
に
行
く
に
は
も
っ
と
私
が
う
ま
く
な
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
現
状
、
北
川
さ
ん
に
は
勝
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
し
、
８
月
の
コ
ン
タ
ー
ズ
の
練
習
会
で
も
岩
水
さ
ん
に
負
け
て
い
ま
す
。
結
構
う
ま
く

 
行
っ
た
つ
も
り
で
頑
張
っ
て
走
っ
た
の
に
も
か
か
わ
ら
ず
で
す
。
き
っ
と
何
か
得
る
も
の
は
あ
る
だ
ろ
う

と
思
い
、
大
阪
府
の
合
宿
に
参
加
し
ま
し
た
。

 
 



  
11/14 

 
自
身
で
考
え
て
い
た
目
標
は
、
青
山
高
原
の
地
形
へ
の
対
応
法
を
つ
か
む
と
い
う
も
の
で
し
た
。

 
合
宿
最
初
の
メ
ニ
ュ
ー
は
チ
ェ
コ
で
あ
っ
た

W
O

C
の
地
図
を
使
っ
て
の
ル
ー
ト
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
し
た
。 

こ
れ
が
と
て
も
難
し
く
気
が
遠
く
な
り
そ
う
で
し
た
。
皆
さ
ん
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
聞
き
、
そ
う
い
う
ル

ー
ト
も
あ
る
の
か
と
、
ル
ー
ト
は
何
通
り
も
あ
る
の
だ
と
認
識
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
合
宿
中
に
も
こ
の

こ
と
は
何
度
も
実
感
し
ま
し
た
。

 
 
し
か
し
、
リ
レ
ー
の
掟
と
し
て
あ
る
の
は
、
確
実
に
戻
っ
て
こ
な
い
と
い
け
な
い
と
い
う
も
の
で
す
。

た
ど
れ
な
い
ル
ー
ト
を
組
み
立
て
て
も
無
駄
で
、
要
は
自
分
に
適
し
た
プ
ラ
ン
に
し
な
い
と
い
け
な
い
、

自
分
の
山
中
で
の
ナ
ビ
能
力
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
事
が
大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

 
  
合
宿
を
終
え
て
今
思
う
こ
と
は
、
青
山
高
原
で
は
ど
う
い
う
ル
ー
ト
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
す
る
か
が
重
要

で
、
き
っ
と
尾
根
や
沢
を
つ
た
っ
て
つ
な
ぎ
、
ア
ッ
プ
を
少
な
く
す
る
の
が
速
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し

現
地
と
地
図
の
一
致
も
難
し
く
、
終
盤
疲
れ
て
集
中
力
が
な
く
な
る
と
危
険
な
と
こ
ろ
だ
と
思
う
の
で
、

私
に
は
ナ
ビ
能
力
を
温
存
す
る
た
め
に
も
、
道
走
り
ル
ー
ト
も
十
分
取
り
入
れ
、
確
実
に
帰
っ
て
く
る
よ

う
に
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
体
力
強
化
も
課
題
で
「
３
日
間
走
ら
な
い
日
を
作
ら
な
い
」
と
い
う
教
え
を

ま
ず
は
守
ろ
う
と
思
い
、
距
離
は
大
変
短
い
で
す
が
な
ん
と
か
実
行
中
で
す
。

 
  
今
年
で
大
阪
府
チ
ー
ム
に
エ
ン
ト
リ
ー
す
る
の
は
４
回
目
で
す
。
リ
レ
ー
や
合
宿
、
全
日
本
大
会
運
営

を
通
し
て
、
他
ク
ラ
ブ
の
方
々
と
も
お
話
す
る
機
会
も
増
え
、
な
ん
だ
か
ク
ラ
ブ
の
垣
根
が
な
く
な
り
、

大
阪
府
と
い
う
大
き
な
ク
ラ
ブ
に
い
る
よ
う
な
感
じ
で
す
。
皆
様
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

仕
事
や
学
業
で
お
忙
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
各
々
が
で
き
る
範
囲
内
で
準
備
し
、
当
日
を
思
う
存
分
楽
し

め
た
ら
と
思
い
ま
す
。

 
  

2
0
0
8
年
度
全
日
本
リ
レ
ー
へ
向
け
て
の
意
気
込
み
 

京
大

O
LC
 
栄
森
貴
久

 
 
昨
年
度
の
加
賀
海
岸
で
の
全
日
本
リ
レ
ー
で
、
私
は

M
J
チ
ー
ム
の
二
走
と
し
て
走
り
ま
し
た
。

 
全
日
本
リ
レ
ー
に
出
場
し
た
動
機
と
し
て
は
普
段
の
オ
リ
エ
ン
の
一
環
で
し
か
な
く
、
ま
た
所
属
し
て

い
る
ク
ラ
ブ
の
あ
る
京
都
府
で
は
な
く
大
阪
府
で
登
録
し
た
の
も
い
つ
も
と
少
し
気
分
を
変
え
て
み
よ
う

と
い
っ
た
気
持
ち
で
し
か
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
前
日
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
大
阪
府
の
皆
様
の
熱
意
に
触
れ
、

一
つ
で
も
い
い
順
位
で
帰
っ
て
こ
よ
う
と
意
気
込
ん
だ
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

M
J
大
阪
チ
ー
ム
は
ゴ
ー

ル
し
た
順
番
は

5
位
で
し
た
が
、

M
J
新
潟
チ
ー
ム
の
ペ
ナ
が
あ
っ
て

4
位
。
自
分
自
身
の
レ
ー
ス
は
体
力

面
、
技
術
面
と
も
に
未
熟
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る
も
の
で
あ
っ
た
の
で
す
が
、
大
阪
府
チ
ー
ム
の
一
員
と

し
て
ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
し
、大
阪
府
の
総
合

5
位
入
賞
に
貢
献
で
き
た
こ
と
が
何
よ
り
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

こ
う
し
て
複
数
の
選
手
を
含
ん
だ
チ
ー
ム
全
体
と
し
て
勝
利
を
つ
か
む
喜
び
は
オ
リ
エ
ン
の
他
の
大
会
で

は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

 

今
年
の
全
日
本
リ
レ
ー
で
も
再
び
大
阪
府
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
走
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
昨
年
あ
と
一
歩
で
届
か
な
か
っ
た

M
J
の
表
彰
台
に
乗
り
た
い
と
い
う
思
い
も
あ
る
の
で
す
が
、

ジ
ュ
ニ
ア
か
ら
シ
ニ
ア
ま
で
各
世
代
の
チ
ー
ム
が
自
分
た
ち
の
力
量
を
最
大
限
発
揮
で
き
る
よ
う
努
力
す

る
チ
ー
ム
に
魅
力
を
感
じ
た
の
が
、
昨
年
度
に
継
続
し
て
大
阪
府
チ
ー
ム
に
登
録
し
よ
う
と
思
っ
た
最
大

  
12/14 

の
要
因
で
す
。

 
昨
年
度
は
リ
レ
ー
チ
ー
ム
の

M
L
や
各
種
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
見
て
い
て
、
ど
の
世
代
の
方
も
自
身
の

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
技
術
や
現
状
の
体
力
に
つ
い
て
反
省
を
怠
ら
ず
、
ど
こ
に
改
善
す
べ
き
点
が
あ

り
ま
た
ど
う
手
を
う
っ
て
い
く
か
深
く
考
え
て
い
る
の
が
と
て
も
印
象
的
で
、
自
身
が
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ

ン
グ
に
取
り
組
む
姿
勢
に
お
い
て
学
ぶ
と
こ
ろ
が
大
き
か
っ
た
で
す
。
今
年
度
も
大
阪
府

M
L
上
で
発
行

さ
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
は
毎
号
欠
か
さ
ず
読
ん
で
い
ま
す
（
特
に
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
触
発

さ
れ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
で
す
）
。
こ
の
よ
う
に
他
の
世
代
の
方
か
ら
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
を
上
達
す
る

ヒ
ン
ト
を
得
ら
れ
る
機
会
は
非
常
に
貴
重
だ
と
思
い
ま
す
。

 

さ
て
、
自
分
自
身
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
状
況
と
し
て
は
、
昨
年
度
に
比
べ
て
オ
リ
エ
ン
中
の
視

野
が
広
が
っ
た
こ
と
や
コ
ン
パ
ス
を
頻
繁
に
見
る
意
識
が
定
着
し
て
き
た
こ
と
か
ら
、
オ
リ
エ
ン
の
質
そ

の
も
の
が
明
ら
か
に
変
化
し
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
現
時
点
で
は
ま
だ
十
分
な
結
果
が
出
せ
て
い
る

と
は
い
え
な
い
の
で
す
が
、
昨
年
度
よ
り
い
い
タ
イ
ム
で
帰
っ
て
き
て
チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献
で
き
る
自

信
は
あ
り
ま
す
。

 
M

J
の
チ
ー
ム
と
し
て
は
大
阪
府
の
ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
な
く
、
大
阪
在
住
で
府
外
の

ク
ラ
ブ
に
所
属
す
る
メ
ン
バ
ー
に
競
技
者
登
録
を
し
て
も
ら
い
選
手
層
を
厚
く
す
る
こ
と
は
で
き
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
チ
ー
ム
と
し
て
意
識
を
共
有
で
き
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。
今
回
の
大
阪
府
強
化
合
宿

を
出
発
点
と
し
て
、
ま
ず

M
J
チ
ー
ム
に
立
候
補
し
た
メ
ン
バ
ー
と
全
日
本
リ
レ
ー
に
向
け
て
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
て
い
く
つ
も
り
で
す
。

 
  連
載

 

シ
ニ
ア
か
ら
の
再
挑
戦
【
第
3
回
】
 

～
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
「
練
習
」
に
つ
い
て
考
え
る
（
１
）
～

 
 

土
屋
俊
平

 
 
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
「
練
習
」
を
ど
う
や
る
の
か
。「
レ
ー
ス
に
数
多
く
出
る
の
が
一
番
の
練
習
だ
」

と
い
う
話
を
良
く
聞
い
た
し
、
学
生
時
代
は
そ
う
思
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
レ
ー
ス
に
数
多
く
出
る
の
が

難
し
い
場
合
も
あ
る
し
、
そ
も
そ
も
レ
ー
ス
に
出
な
く
て
も
出
来
る
練
習
は
い
く
ら
で
も
あ
る
。
さ
ら
に

言
え
ば
、
レ
ー
ス
で
は
な
い
方
が
効
果
の
高
い
練
習
も
あ
る
。
本
誌
創
刊
号
に
掲
載
さ
れ
た
「
オ
リ
エ
ン

テ
ー
リ
ン
グ
力
養
成
チ
ャ
ー
ト
（
瀧
川
モ
デ
ル
）
」
を
見
れ
ば
、
そ
の
こ
と
は
明
ら
か
だ
ろ
う
。

 
私
は
松
澤
道
場
や
松
塾
ニ
ュ
ー
ス
を
参
考
に
い
ろ
い
ろ
な
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
ま
だ
ま
だ
試
行

錯
誤
中
で
あ
り
、
顕
著
な
成
果
を
得
て
い
る
わ
け
で
も
な
い
が
、
少
し
で
も
皆
さ
ん
の
参
考
に
な
れ
ば
と

い
う
こ
と
で
、
以
下
に
具
体
的
な
練
習
内
容
を
紹
介
す
る
こ
と
と
し
た
い
。

 
 

 
■
机
上
練
習
と
し
て
の
読
図
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
 

 
「
地
図
読
み
」
は
、
実
戦
に
お
い
て
は
「
限
ら
れ
た
時
間
で
」「
動
き
な
が
ら
（
走
り
な
が
ら
）
」
読
む
、

と
い
う
制
約
が
あ
る
。
こ
の
制
約
の
中
で
、
必
要
な
情
報
を
読
み
取
る
こ
と
は
容
易
で
は
な
い
の
だ
が
、

こ
れ
こ
そ
が
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
の
技
術
面
で
の
最
重
要
ポ
イ
ン
ト
で
あ
り
、
こ
の
点
を
練
習
で
重
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点
的
に
行
え
ば
良
い
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

 
し
か
し
、
「
制
約
が
あ
る
中
で
の
地
図
読
み
能
力
」
を
高
め
る
に
は
、
ま
ず
基
礎
と
し
て
の
「
制
約
が
な

い
状
態
で
の
地
図
読
み
能
力
」
を
高
め
る
必
要
が
あ
ろ
う
。
基
礎
を
し
っ
か
り
と
作
り
、
そ
の
上
で
応
用
・

実
戦
力
を
高
め
て
行
く
の
で
あ
る
。
「
制
約
が
な
い
状
態
で
の
地
図
読
み
」
、
す
な
わ
ち
レ
ー
ス
か
ら
全
く

離
れ
た
状
態
＝
机
上
で
の
読
図
練
習
が
有
効
性
を
持
つ
ゆ
え
ん
で
あ
る
。

 
 
机
上
で
の
読
図
練
習
の
実
践
例
 

○
場
所
等
：
自
宅
（
休
日
の
ヒ
マ
な
時
間
や
寝
る
前
の
時
間
＝
寝
る
部
屋
に
も
地
図
が
置
い
て
あ
る
）

 
通
勤
電
車
の
中
（
通
勤
用
の
カ
バ
ン
に
は
、
い
つ
も
地
図
を
入
れ
て
い
る
）

 
 
 
 
 
⇒
地
図
読
み
を
す
る
と
結
構
疲
れ
る
の
で
、
常
時
や
っ
て
い
る
訳
で
は
な
い
が
、
レ
ー
ス
が
近

づ
い
て
意
欲
が
高
ま
っ
て
き
た
り
す
る
と
、
平
日
に
も
か
な
り
の
頻
度
で
地
図
を
見
る
こ
と

に
な
る
。

 
 
 
 
 
⇒
電
車
の
中
で

O
マ
ッ
プ
を
読
む
の
は
、
少
し
ば
か
り
周
囲
の
目
が
気
に
な
る
か
も
し
れ
な
い

が
、
慣
れ
れ
ば
何
て
こ
と
は
な
い
。

 

○
地
図
等
：
い
ろ
い
ろ
や
っ
て
み
た
結
果
と
し
て
、
現
時
点
で
は
以
下
の
よ
う
な
方
法
が
練
習
と
し
て
の

効
果
が
高
い
よ
う
に
思
う
。

 
 
 
 
 
 
①
コ
ー
ス
図
を
読
む

 
⇒
し
っ
か
り
と
し
た
課
題
が
設
定
さ
れ
た
コ
ー
ス
を
、
じ
っ
く
り
と
読
む
の
が
一
番
効
果

的
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
じ
き
に
ネ
タ
切
れ
す
る
の
が
難
点
。

 
 
 
 
 
 
②
良
質
の
地
図
を
用
意
し
、
そ
こ
に
多
数
の
“
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
置
い
て
”
、
自
由
自
在
に
レ

ッ
グ
を
設
定
し
て
読
図

 
 
 
 
 
 
 
⇒
地
図
の
特
徴
物
に
片
っ
端
か
ら
○
を
書
い
て
全
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
図
状
態
に
し
て
お
き
、

あ
と
は
練
習
の
際
に
、
任
意
の

2
点
を
レ
ッ
グ
と
見
立
て
て
、
読
図
す
る
。
こ
れ
な
ら

シ
ョ
ー
ト
・
ミ
ド
ル
・
ロ
ン
グ
レ
ッ
グ
を
織
り
ま
ぜ
る
こ
と
が
で
き
る
し
、

1
枚
の
地
図

で
か
な
り
の
期
間
、
練
習
で
き
る
と
い
う
利
点
が
あ
る
。

 

○
内
容
：
読
図
練
習
で
は
以
下
の
よ
う
な
点
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
ろ
う
。

 
 
 
 
 
①
ル
ー
ト
プ
ラ
ン

 
 
 
 
 
 
 
⇒
ど
の
ル
ー
ト
を
取
る
べ
き
か
。
必
ず
複
数
の
ル
ー
ト
（
少
な
く
と
も
、
レ
ッ
グ
線
に
対

し
て
「
右
側
ル
ー
ト
」
「
左
側
ル
ー
ト
」
「
直
進
ル
ー
ト
」
の
３
つ
は
検
討
す
べ
し
、
と

い
う
の
が
松
澤
道
場
で
の
ア
ド
バ
イ
ス
。）
を
検
討
す
る
。
そ
し
て
各
ル
ー
ト
の
特
徴
を

し
っ
か
り
と
比
較
し
、
自
分
な
ら
ど
の
ル
ー
ト
を
選
ぶ
か
を
考
え
る
。

 
 
 
 
 
②
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
の
設
定

 
 
 
 
 
 
 
⇒
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
ま
で
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
や
ア
タ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
定
め
る
。
エ
ラ

ー
し
そ
う
な
場
所
も
あ
ら
か
じ
め
把
握
・
認
識
し
て
お
く
。

 
 
 
 
 
③
ル
ー
ト
た
ど
り

 
 
 
 
 
 
 
⇒
 
予
定
し
た
ル
ー
ト
を
た
ど
り
な
が
ら
、
ど
ん
な
地
形
が
目
の
前
に
現
れ
る
か
。
こ
れ

を
し
っ
か
り
と
イ
メ
ー
ジ
す
る
。
等
高
線
や
植
生
、
点
状
特
徴
物
な
ど
、
様
々
な
情
報

を
ど
う
把
握
す
る
か
。
逆
に
、
見
な
く
て
よ
い
も
の
（
無
視
で
き
る
、
無
視
す
べ
き
情

報
）
は
何
か
、
と
い
う
こ
と
も
意
識
し
た
い
。

 
さ
ら
に
は
、
「
こ
の
区
間
は
歩
測
す
る
（
歩
数
も
意
識
）
」
、
「
こ
こ
で
コ
ン
パ
ス
を
セ
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ッ
ト
す
る
」
、
と
い
っ
た
こ
と
や
、
「
こ
の
区
間
は
歩
く
・
走
る
」
。
さ
ら
に
は
、
「
ヤ
ブ

の
中
で
見
通
し
が
悪
い
」
と
か
、
「
斜
面
を
見
上
げ
る
と
鞍
部
が
見
え
る
」
、
と
い
っ
た

実
戦
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
れ
ば
、
よ
り
練
習
の
効
果
は
高
ま
る
だ
ろ
う
。

 
一
つ
一
つ
の
レ
ッ
グ
に
つ
い
て
、
時
間
を
か
け
て
、
じ
っ
く
り
と
取
り
組
む
こ
と
が

肝
要
だ
。

 
そ
し
て
、
こ
れ
ら
を
メ
モ
リ
ー
で
行
う
こ
と
。
徐
々
に
メ
モ
リ
ー
の
た
め
の
時
間
を

短
く
し
、
メ
モ
リ
ー
す
る
区
間
を
長
く
し
て
い
く
。
し
ん
ど
い
作
業
で
は
あ
る
が
、
間

違
い
な
く
力
が
つ
い
て
く
る
と
思
う
。
（
私
も
、
な
か
な
か
こ
の
練
習
ま
で
は
到
達
し
き

れ
て
い
な
い
の
だ
が
・
・
）

 
  
 
 
 
地
図
読
み
は
、
本
番
で
は

1
回
限
り
だ
が
、
練
習
で
は
同
じ
レ
ッ
グ
を
何
度
で
も
繰
り
返
し
て

行
う
こ
と
が
で
き
る
。
メ
モ
リ
ー
の
時
間
を
短
く
も
長
く
も
で
き
る
。
そ
こ
が
机
上
練
習
の
良

い
と
こ
ろ
で
あ
り
、
レ
ー
ス
で
は
得
ら
れ
な
い
効
果
を
期
待
で
き
る
部
分
で
あ
る
。

 
 

（
次
回
は
、
「
自
宅
で
で
き
る
実
戦
練
習
」
）

 
 

 

  【
編
集
後
記
】
 

 
早
い
も
の
で
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
も
５
号
に
到
達
。
し
か
も
目
標
ど
お
り
９
月
末
に
発
行
で
き
ま
し
た
。

皆
様
の
多
大
な
ご
協
力
の
下
、
こ
こ
ま
で
順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。（
と
、
自
画
自
賛
）
 
全
日
本
リ
レ

ー
ま
で
に
、
あ
と
４
回
の
配
信
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。
（
「
全
日
本
リ
レ
ー
報
告
号
」
が
ピ
ッ
タ
リ
第
1
0
号
に
な
る
と
い
う
構
想
）
 

今
回
は
、
一
時
、
原
稿
不
足
の
危
機
に
陥
り
か
け
ま
し
た
が
、
最
終
的
に
は
幅
広
く
原
稿
が
集
ま
り
、

一
挙
に
充
実
し
た
内
容
に
な
り
ま
し
た
。
執
筆
い
た
だ
い
た
皆
様
、
ど
う
も
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

 
「
リ
レ
ー
戦
記
」
は
、
少
し
で
も
多
く
の
方
々
の
経
験
を
共
有
す
る
目
的
で
ス
タ
ー
ト
し
た
も
の
で

す
。
ス
タ
イ
ル
は
全
く
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
皆
様
か
ら
の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
（
待
つ
、
と

言
い
つ
つ
、
個
別
依
頼
も
し
て
い
ま
す
の
で
、
私
か
ら
執
筆
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
是
非
、
お
引
き

受
け
下
さ
い
。
）
 

（
編
集
者
：
土
屋
）
 



第２４回 

ＫＯＬＡ新春オリエンテーリング大会 
【 開催日 】２００９年１月３日（土） 
【主  催】岸和田オリエンテーリング協会 
【後  援】大阪府オリエンテーリング協会 
【集合場所】堺市大仙公園 公園事務所前 
      正面入口より黄色テープ誘導あり。 
【 交通 】ＪＲ阪和線「百舌鳥」駅より徒歩５分 
     大仙公園仁徳御陵駐車場。最大 600円 

 
【受付時間】９：３０～１０：３０ 
【競技形式】ポイント－Ｏ。希望者によるお楽しみレースあり。 
      ピンパンチ方式 
【使用地図】『大仙公園』拡大リメイク版 
【 クラス 】 ＭＡ（無制限） 
       ＷＡ（女子、年齢無制限）、ＭＳ（男子 35歳以上）、 
       Ｗ４０（女子 40歳以上）、ＭＶ（男子 50歳以上） 
       ＭＪ(男子高校生以下)、ＷＪ(女子高校生以下) 
       ＭＢ(男子中級者)、ＷＢ(女子中級者) 
       Ｎ（初心者），Ｇ（２～５人） 
          ※各クラス３位まで表彰します。 
           干支入り葉書大の賞状（１２支をそろえると…！）。 
 



【注意事項】プログラムの事前送付はありません。 
      １月１日までに、ＫＯＬＡサイトにて公開します。 
      スタート時間は、当日、第２受付にて指定します。 
【 参加費 】一人 1000円（当日 1500円） 
       （中学生以下事前＆当日とも 500円) 

    Gは一人 500円（当日 700円） （中学生以下事前＆当日とも 200円） 
      事前申し込みは成績表無料送付します（KOLA会報内記載）。 
【申込方法】 
 ［郵便局による方法］ 
    郵便局にある「郵便振替用紙」（青色の振込料振り込み人負担用紙 
    を使用して下さい）の通信欄に、 
     （１）参加希望クラス 
     （２）氏名（ふりがな） 
     （３）住所 
     （４）電話番号 
     （５）年令 
     （６）所属クラブ［学校名］ 
    を記入して、参加料を振り込んで下さい。これで申し込み完了です。 
      ［振込先］加入者名：岸和田オリエンテーリング協会 
            口座番号：００９７０－７－１４１５８ 
 ［銀行振込による方法］ 
    ・E-mailにて、上記の(1)～(6)をお知らせください。 
    ・ジャパンネット銀行 普通口座 本店営業部 
               001-3833107 ヨコタミノル 
     に参加費を振り込んでください。 
 
【問合せ先】〒 ５９６－００４４ 
       岸和田市西之内町２－２０   寺田 保 
     電話 072-438-0260 

       ＦＡＸ 020-4664-7566（KOLA専用。通話料+30円/枚かかります) 
       E-mail → mail@kola.club.ne.jp 
      ウェブサイト → http://www63.tok2.com/home2/kola/ 
【申込締切】２００８年１２月１９日（金） 
【そ の 他】・女性用更衣テントの用意もあります。 
     ・カレンダー交換会もしますので、手持ちの新年度カレンダーもお持ちく

ださい。 
     ・近隣では初詣も行っていますので、お帰りには是非どうぞ！ 
              大鳥大社、百舌鳥八幡宮、家原寺、方違神社 
     ・以下の５名を無料招待します。 
      必ず事前申込（(1)～(6)を E-mail、葉書、FAXで連絡）してください。 
            鈴木 陽介、 岩水 加代子、 栄森 貴久 
            田川 雅美、佐藤 政明     （敬称略） 



ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

10/11 腹割会スプリントO大会 大阪.寝屋川

10/12 第3回岩手大・岩手県立大大会 岩手.盛岡

10/12 オリエンテーリングの広場 奈良.奈良

10/12 エコパファミリー大会 静岡.袋井

10/12 2008年度関西学連第2回定例戦 大阪.箕面

10/12 関東学連新人戦 埼玉.越生町

10/12 福井市民秋季大会 福井.福井

10/12 第3回愛宕山大会 新潟.五泉

12/13 第16回日本山岳耐久レ－ス 東京.あきる野

10/13 石川健民祭兼津幡町スポレク大会 石川.津幡

10/13 第19回青梅市スポレクフェスティバル 東京.青梅

10/13 SKI-WOC応援大会 岩手.岩手

10/15 読図講習会(屋内) 静岡.静岡

10/18 20年度埼玉県レク大会inくまがや 埼玉.熊谷

10/18 呉羽青少年自然の家OL体験会 富山.富山

10/19 北九州市民体育祭大会 福岡.北九州

10/19 第21回埼玉県民大会 埼玉.滑川

10/19 OLを楽しみませんか 埼玉.滑川

10/19 煩悩滅除108ポ練習会 埼玉.日高

10/19 新潟協会杯兼第30回上越市OLC大会 新潟.上越

10/19 [JOA:S]パークO関西第3戦・京都大会 京都.京都

10/19 みえスポーツフェスティバル 三重.多気郡

10/25 北九州OL教室 福岡.北九州

10/26 第24回埼玉県協会大会 埼玉.日高

10/26 第6回岡崎市民大会 愛知.岡崎

10/26 福井県民スポーツ祭大会 福井.鯖江

10/26 佐藤克己記念第19回福島県選手権 福島.猪苗代町

10/26 みやぎOLの集い第5回 宮城.川崎町

10/26 ニュースポーツセミナーNEW 岡山.岡山

Aiming
 じつは、今月号が機関誌ＫＯＬＡの第３００号。１００号は大々的に特集を組ん
で、２００号でも、皆様からお言葉をちょうだいしましたが、３００号はさりげな
く超えてしまいました(--;)。最近は、紙版での情報提供も少なくなりましたが、細
く長く続けていけるといいなぁ。

※この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作っています。




