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第２５回ウエスタンカップ大会 
大阪府・錦織公園 2009年 2月 22日 

 
四半世紀の歴史を刻むウエスタンカップ。実際には、隔年開催があったりするので、第

１回からは２５年以上の年月を経過し、オリエンテーリング会最長のリレー大会です。

さて、今回は？ 
 
■ 変化に富む錦織公園 ■ 
錦織公園。錦織と書いて「にしごり」「にしこり」「にしきおり」などと読むことがあり

ますが、地図に載せているふりがなは

「にしこおり」。「にしごおり」という

地元のかたもいます。 
 色々な楽しみ方ができる公園で、オ

リエンテーリングのテレインとして

も、プログラムのプロフィールに「き

れいに手入れされた林から関西地方

にみられる典型的なヤブまで変化に

富んでいます」と書かれていたように、

かなり楽しめます。 
 
■ え？ 欠席(>_<) ■ 
今回、ＫＯＬＡは２チームのエントリー。しかし、寺田保さんがなかなかこない。電話

をかけて確認すると、日付を間違えてい

て仕事にいっているとのこと。急遽、Ｂ

チームに、中村くんに２回走ってくれる

ように要請。快諾してもらって、奥野→

中村→永瀬としました。 
Ａチームは、永瀬→平山→横田で登録。

ここで問題がもう一つ。用意していたは

ずのナンバーカードが１枚足りない。予

備も持ってくるのを忘れていて、紙で代

用。 



■ 完走ならず ■ 
中学生のチームとして、久しぶりにスキー野外活動部のメンバーをＭＪで登録。日頃の

オリエンテーリングでの様子を見ていると不安でしたが、以前練習していたテレインだ

し、完走ぐらいはしてくれるかなと思い、スタート。 
 結果は、第１走が２時間以上かかってしまい、２走，３走の１時間半以上かかり、結

局最終フィニッシュの１５時には間に合わず。ラップ解析をみると、やはり道を外れた

直進で迷っていて、通常は１分程度のものを２０分もかかっているところもあった。な

かなか林の中での地図読みが指導できていないので、残念な結果になってしまった。 
 またＫＯＬＡのＡチームも、第１走の永瀬くんがまさかの不通過でペナ。スペクテー

ターズ通過時に他と違う方向に行くので声をかけたのだが、全く飛ばしたのには気づか

なかったようです。 
 
では、「上林のオリエンテーリング写真集」と横田の写真からウエスタンカップの様子を

振り返ってみましょう(^.^)。 

昨年の優勝チームによる選手宣誓です。 
 
 
スタートフラッグから 
第１コントロールに向けて 
疾走しています。 
 
 
 
 
 



 
スペクテーターズコントロール 永瀬くん   奥野さん 

 
Ｂチーム ①奥野→②中村          Ａチーム ①永瀬→②平山 

 
Ｂチーム ②中村→③永瀬          Ａチーム ③横田 
 
 
 



 
スキー野外活動部の４人。 
なんとか、第１走の高橋くんは、２時間越えながらすべ

て回ってこれましたが、坂辺，吉田は時間切れ。 
阪口は、飛ばしながら回ってきて、完走ならず。 
 
 

表彰式の様子です。 
 
プレゼントがありましたが、２５歳の

当日の誕生日に一番近い人にという

こと。 
 
この日は、横田の４５歳の誕生日だっ

たんだけどなぁ。 



Result 上位３人の平均に対する相対(%)
タイム 巡航速度 ミス率

2009/2/1 2008パークＯツアーin関西最終戦OLCふるはうす万博公園パークＯ大会
ＭＳ(出走14名) 2.8km ↑40m
1 沖浦　徹二 0:18:31 大阪ＯＬＣ
2 城森　博幸 0:19:11 ＯＬＰ兵庫
3 野沢　建央 0:19:39 大阪ＯＬＣ
参 横田　実 0:23:23 ＫＯＬＡ 122.3 114.0 12.1

ＭＶ(出走12名) 2.3km ↑30m
1 谷　秀司 0:16:19 三重県庁ＯＬＣ
2 杉山　一男 0:19:34 松塾&壱軸倶楽部
3 平島　俊次 0:19:48 京都ＯＬＣ
7 前田　春正 0:22:06 ＫＯＬＡ 119.1 121.9 5.1

Ｂ(出走6名) 2.1km
1 板谷　智史 0:19:54
2 長野　考司 0:21:10
3 高橋　祐耶 0:22:21 スキー野外活動部 105.7 99.7 13.1

2009/2/15京都市民総体オリエンテーリング大会兼第6回八田記念オリエンテーリング大会at宝ヶ池
ＭＶ（出走12名）
1 小八重　善裕 455 鶴亀ＯＬＣ
2 伊藤　哲夫 440 松阪ＯＬＣ
3 前田　春正 340 ＫＯＬＡ

2009/2/22　第25回ウエスタンカップ・リレーオリエンテーリング大会aｔ錦織公園
ＭＡ－Ａ（出走24名） 4.6km ↑210m
1 松本　康浩 0:37:33 大阪ＯＬＣ3走
2 中村　貴史 0:37:43 杉風会Ａ１走
3 安田　太郎 0:38:06 ＯＬＰ兵庫鬼ころし1走
14 平山　友啓 0:47:52 KOLAいよやか2走 126.7 123.8 10.6

ＭＡ－B（出走24名） 4.7km ↑210m
1 千保　翼 0:39:06 金沢大学OLC3走
2 金谷　敏行 0:39:34 朱雀ＯＫ2走
3 松井　健哉 0:39:52 名大OLC3走
永瀬　真一 DISQ KOLAいよやか1走 147.7

ＭＡ－C（出走24名） 4.7km ↑210m
1 片山　裕典 0:36:30 ＯＬＰ兵庫鬼ころし3走
2 西村　徳真 0:36:57 Teamぢかたび1走
3 寺村　大 0:37:42 名大OLC1走
20 横田　実 0:58:03 KOLAいよやか3走 156.7 146.7 11.9

Ｂ－Ａ（出走10名） 3.6km ↑130m
1 山里　将史 0:34:59 チームZATO-1走
2 高橋　大輔 0:36:50 仮面ノリダー1走
3 永瀬　真一 0:37:46 KOLAくすのき3走 103.4 107.6 6.0
Ｂ－B（出走10名） 3.5km ↑130m
1 藤田　雅也 0:30:49 仮面ノリダー2走
2 岡本　祐樹 0:32:07 颪のきゃねごんず-1走
3 平松　邦章 0:34:26 トミーとその部下-2走
7 奥野　有弓 0:46:13 KOLAくすのき1走 142.4 130.9 12.4
Ｂ－C（出走10名） 3.5km ↑130m
1 中村　貴史 0:26:52 KOLAくすのき2走 79.4 89.6 5.1
2 早川　英司 0:36:50 颪のきゃねごんず-2走
3 永瀬　真一 0:37:46 颪のゆきぽんず-1走



2009/2/22　第25回ウエスタンカップ・リレーオリエンテーリング大会aｔ錦織公園

OLP兵庫鬼ころし
      1:56:32 ay 0:38:06 3 bz 0:41:56 6 cx 0:36:30 1
 (107) 代表 26 0:38:06 4 43 1:20:02 3 30 1:56:32 1

名大OLC
      1:57:03 cx 0:37:43 3 ay 0:39:28 4 bz 0:39:52 3
 (115) 代表 22 0:37:43 2 21 1:17:11 1 20 1:57:03 2

大阪OLC
      1:59:43 cx 0:39:05 6 bz 0:43:05 7 ay 0:37:33 1
 (111) 代表 27 0:39:05 7 1:22:10 5 40 1:59:43 3

ふるはうすMA
      1:59:50 bz 0:40:31 4 cx 0:39:17 7 ay 0:40:02 5
 (104) 代表 34 1:03:48 21 52 2:10:54 23 67 3:36:36 23

KOLAいよやか
      DISQ bz DISQ ay 0:47:52 14 cx 0:58:03 20
 (112) 代表 40 30

颪のきゃねごんず
      1:42:24 b 0:32:07 2 c 0:31:20 1 a 0:38:57 4
 (802) 30 0:32:07 2 31 1:03:27 1 1:42:24 1

チームZATO
      1:47:06 a 0:34:59 1 c 0:33:50 3 b 0:38:17 5
 (804) 36 0:34:59 3 37 1:08:49 3 37 1:47:06 2

トミーとその部下
      1:49:57 c 0:36:28 4 b 0:34:26 3 a 0:39:03 5
 (805) 31 0:36:28 4 31 1:10:54 4 32 1:49:57 3

KOLAくすのき
      1:50:51 b 0:46:13 7 c 0:26:52 参 a 0:37:46 参
 (808) 30 0:46:13 9 1:13:05 5 1:50:51 4

名大PAL's
      1:57:47 a 0:38:55 1 c 0:39:11 3 b 0:39:41 2
 (304) 代表 19 0:38:55 4 19 1:18:06 2 18 1:57:47 1

京（がんばるん）大
      2:00:12 c 0:33:48 2 a 0:41:12 2 b 0:45:12 3
 (303) 代表 20 0:33:48 2 20 1:15:00 1 19 2:00:12 2

金沢大学OLC２
      2:27:31 b 0:35:01 1 c 0:43:39 4 a 1:08:51 4
 (302) 代表 19 0:35:01 3 19 1:18:40 3 19 2:27:31 3

スキー野外活動部
      DISQ a 2:11:43 5 b DISQ c DISQ
 (301) 代表 14 2:11:43 5 13

SB（出走１名）
阪口　静香 DISQスキー野外活動部

MA（出走24チーム）

1
安田 太郎 岩倉 毅 片山 裕典

2
寺村 大 谷川 友太 松井 健哉

3
尾島 良 山根　祥延 松本 康浩

B（出走10チーム）

辻村 歩 瀧川 英雄 三上 雅克
4

1
岡本 祐樹 早川 英司 田路　清嗣

2
山里 将史 長井 達也 西脇 英和

3
村上 敬介 平松 邦章 冨田 純也

MJ（出走5チーム）

参
奥野 有弓 中村　貴史 永瀬　真一

1
瀧本 拓央 菅谷 裕志 内田 亘紀

2
福田 雄希 中津留 聡士 渡辺　拓也

3
辻 晃 西田 知弘 高島 拓也

高橋 祐耶 坂辺 祐貴 吉田　蛍子

永瀬 真一 平山 友啓 横田　実



ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

3/14 [JOA]トレイルOコントローラ養成講習会 東京.渋谷区

3/15 岡山県民大会 岡山.加茂郡吉備中央町

3/15 福岡県大会 福岡.福岡

3/15 第18回オリエンテーリング高崎大会 群馬.高崎

3/19 -22 あしがら金太郎の里3日間大会([JOA]含む)[申込] 神奈川.南足柄

3/20 　日本学生選手権ミドル大会 神奈川.南足柄

3/21 　日本学生選手権リレー大会 神奈川.南足柄

3/22 　[JOA]第35回全日本OL大会 神奈川.南足柄

3/21 　[JOA]O-Forum2009 神奈川.南足柄

3/22 森林公園初心者大会 静岡.浜松

3/26 杜の都レクロゲインNEW 宮城.仙台

3/28 -29 第22回インターハイおよび併設大会 茨城.笠間

3/29 奥武蔵レクロゲイン(JOAロゲイン)[申込] 埼玉.

4/4 JWOCスプリント選考会NEW 長野.駒ヶ根

4/5 WOC&JWOCミドル選考会NEW 長野.駒ヶ根

4/5 第2回正木山トレイルラン假谷国明杯 岡山.総社

4/5 第23回新潟大大会 新潟.五泉

4/12 岸和田市民大会 大阪.岸和田

4/12 愛知県民大会 愛知.名古屋

4/12 WOCスプリント選考会NEW 大阪.豊中

4/18 -19 ティオミラ(10MILA) スウェーデン

4/19 ハセツネ30K 東京.奥多摩

4/19 第65回岡崎市OL大会 愛知.岡崎

4/19 福井市民春季大会 福井.福井

4/26 第28回笠岡市大会 岡山.笠岡

4/26 長野県大会 長野.上田

4/26 大阪OLC春の練習会 大阪.箕面

5/3 平尾台大会NEW 福岡.平尾台

5/3 第15回根の上高原つつじまつり大会兼中津川市民大会NEW 岐阜.根の上高原

Aiming
 今回のウエスタンカップは、ＫＯＬＡとしては散々だった。まあ、年度最後のクラ
ブ参加の大会でしたがＡチームはペナとなり、日にちを間違っていた人も…(--;)。
久しぶりに一緒に参加したスキー野外活動部も、完走できず。なかなかうまくいき
ませんが、新年度は心機一転といきたいなぁ。

※この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作っています。


