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２０１０年度ＫＯＬＡ総会 
＜参加者＞ 
横田，寺田強，寺田保，前田，永瀬，平山 
＜岸和田オリエンテーリング協会 ２００９年（平成２１年）度 活動報告＞ 
【１】行事等 
 200９年４月１２日（日） 年次総会  岸和田中央公園 
    岸和田市民大会  岸和田中央公園 
    ７月２５日（土） ＫＯＬＡたそがれＯＬ大会 南港中央公園 
    ８月 ９日（日） 近畿ＯＬ連絡会  立命館大学 
    ９月１９日（日） クラブカップ７人リレー 長野県真田町 
   １１月 １日（日） 全日本リレー  新潟県見附 
 2010年１月 ３日（土） ＫＯＬＡ新春ＯＬ大会 大泉緑地 
    １月１０日（日） 大宮校区子供会ＯＬ指導＆主管 中央公園 
    １月２３日（日） 近畿ＯＬ連絡会  尼崎 
    ２月２１日（日） ウエスタンカップ 滋賀県大津 
    ４月１０日（土） 年次総会  ＫＯＬＡハウス 
    岸和田市民ＯＬ大会 浜工業公園 
 
【２】会議等 
  ・総会            …2009年４月１２日（日） 
  ・運営＆編集会議       …毎月最終水曜日に開催 
  ・府ＯＬ協会         …横田 
  ・近畿ＯＬ連絡会（８，１月） …前田 
  ・ＫＯＬＡ－ＭＬの活用による意見交換 
 
【３】広報活動 
  ・会報『ＫＯＬＡ』の発行 年間１２回 （発行部数５０部＋α） 
    2009年４月 7日 Ｎｏ．306 ～ 2009年３月 14日 Ｎｏ．314 
  ・各ＯＬ地域クラブなどと、会報及び情報の交換 
  ・Ｅ－ｍａｉｌを通じた要項の配布 
  ・ＫＯＬＡ－ＨＰの活用 



【４】役員配置 
 １．岸和田オリエンテーリング協会役員 
  会  長   横田 実（総括責任者） 
  副 会 長   前田春正（部外折衝） 
  会  計   寺田 保（会計総括責任者） 
  事 務 局   寺田 強（体協関係責任者）  
  幹  事   平山友啓（広報） 
  競技監督   永瀬真一 
  会計監査   白川努（会計監査役） 
                                              以上任期 ２０１１年４月 
 ２．府ＯＬ協会理事（１名） 【任期は１年】 
   横田 実（ＫＯＬＡ会長）              ２０１０年４月 
    ※ 「委員」ではなく「理事」として会長がその任に着く。ただし、代理

として他の会員が参加することはかまわない。 
 
【５】会計報告 
 ※ 別紙 ※ 
 
 



岸和田オリエンテーリング協会 2010 年（平成 22 年）度 活動方針・活動計画 
【１】活動方針  
 楽しさを仲間とともに！ 
 今年度は、岸和田オリエンテーリング協会が設立されて３５年目です。趣味で集

まっている会でのモットーは、“自分のできることを分担していく”というのが、

大切です。常にこの精神を大切に考えてきました。せっかく同じ会に所属している

のですから、一人では味わえない楽しさを見つけて、みんなで楽しんでいきましょ

う。 
 今年度は、府協会でＥカードを購入したのをきっかけに、いよいよＫＯＬＡもＥ

カード使用を開始します。ＫＯＬＡとしては、会員の拡大、各ＫＯＬＡ行事への取

り組み方、各大会への会員の参加状況など課題がいくつかありますが、前向きに一

つ一つ、取り組んでいきたいものです。 
 
【２】活動計画 
 １．会議等 
  年次総会 ２０１０年度総会 平成２２年４月１０日（土）  
       ２０１１年度総会 平成２２年４月 ９日（土） 
  運営会議 定例…毎月最終水曜日に開催し、会に必要な事項を協議する。 
          出席者は幹事以上の役員と、協議事項に関連する者。 
          また、一般会員の参加も差し支えない。 
       臨時…緊急に必要あるときは、会長または副会長が関係ある者を 
          招集する。 
  編集会議 毎月…毎月最終水曜日午後８時より、運営会議を兼ねて開催する。 
  その他……・大阪府ＯＬ協会及び府民大会実行委員会への参加。 
       ・近畿ＯＬ連絡会への参加。 
       ・その他、必要と認められる会議。 
 
【２】行事等 
 2010年４月１０日（土） 年次総会  岸和田中央公園 
    岸和田市民大会  岸和田中央公園 
    ７月  日（日）予定 近畿ＯＬＣ連絡会 未定 
    ７月３１日（土） ＫＯＬＡたそがれＯＬ大会 舞洲 



    ９月１９日（日） クラブカップ７人リレー 長野県駒ヶ根 
    ２月２０日（日） 全日本リレー  千葉.山武 
 2011年１月 ３日（日） ＫＯＬＡ新春ＯＬ大会 深北緑地 
    １月 ９日（日）？ 大宮校区子供会ＯＬ指導＆主管 中央公園 
    １月  日（日）？ 近畿ＯＬＣ連絡会 未定 
     月  日（日） ウエスタンカップリレー  
    ４月 ９日（土） 年次総会  ＫＯＬＡハウス 
    岸和田市民ＯＬ大会 ？ 
【３】役員配置 
 １．岸和田オリエンテーリング協会役員 
  会  長   横田 実（総括責任者） 
  副 会 長   前田春正（部外折衝） 
  会  計   寺田 保（会計総括責任者） 
  事 務 局   寺田 強（体協関係責任者）  
  幹  事   平山友啓（広報） 
  競技監督   永瀬真一 
  会計監査   白川努（会計監査役） 
                                              以上任期 ２０１１年４月 
 ２．府ＯＬ協会理事（１名） … 任期は１年です。 
   横田 実                     ２０１０年４月 
【４】機関誌ＫＯＬＡについて 
 ◎編集内容 
   ・表紙の「原則Ｏ－マップ」 
   ・近隣ＯＬ大会情報を、一覧表として掲載 
   ・Ａｉｍｉｎｇ（編集後記）の掲載。 
   ・各クラブ員の各種記事 
   ・大会報告の掲載 
   ・編集会議の毎月１回（最終水曜日午後８：００～。運営会議と兼ねる）開催 
   ・発行日の固定（毎週第１金曜日） 
   ・ｗｅｂ上でのｐｄｆファイルによる公開 
       → ファイルサイズを押さえるために、メールでのファイル提出が望ましい。 
【５】その他 
 ［ウエスタンカップ，クラブカップの参加について］ 



  ・ウエスタン，クラブカップの参加については、参加費の半額をクラブから補

助する。ただし、参加費の担当者を、参加するものの中から１名選び、会計

に報告することとする。 
  ・２回以上走る者については、２回目の参加費は、クラブ負担とする。 
  ・他クラブ員から、助っ人で参加をしてもらう場合、参加費用は、半々とする。 
・参加当日、都合により欠席する場合も、参加費用の半額は支払わなければならない。 

［競技者登録について］ 
・競技者登録は、クラブ員はまとめて登録するので、総会までに登録の意志を

伝え、登録費をクラブ費とともに納入しなければならない。 
  2009年度競技者登録者…横田，寺田保、前田、永瀬、平山 
［会計について］ 
・繰越金の状況により年会費の減額＆参加大会の補助について、考えていく。 
・地図の作製や大会の運営費などを明確にして請求していくこととする。 
・2009年度より「準会員制度」の導入。 
   会費未納者を即退会とすると会が成り立たなくなります。 
   そこで会員に留まってもらうための新たに「準会員制度」を導入します。 
   以下に対比して載せておきます。 
           会員        準会員 
    １）ともにＫＯＬＡ会員として、大会などに会員として参加できる。 
    ２）  年会費４０００円  無料 
    ３）  大会参加の補助あり  なし 
    ４）  会報の送付希望の場合あり なし（webからのみ） 
    ※・今までの退会者も、準会員となることができるが、 
      新たな入会者は、入会時は準会員としての取り扱いは行わない。 

［府民大会の運営について］ 
・全体での役員の規模や、各クラブの分担人数などの連絡があり次第、ＫＯＬ

Ａとしての対応を考えていく。 
 ・会員の募集を精力的にやっていく（無料情報誌などの活用も含む） 
 ・ＯＣＡＤの購入？ 
 ・クラブ員への会報の送付は、確実に行う。購読会員へは購読の意思確認。 
 ・スキー野外活動部元部員への情報提供 



２００９年度オリエンテーリング競技時間ランキング

前田 永瀬 平山 横田 白川 寺田保 奥野 中井
29:41:07 22:53:51 15:24:05 7:56:40 7:38:01 5:37:06 5:22:43 0:30:29
27 21 13 12 6 5 3 1
1:05:58 1:05:25 1:17:00 0:39:43 1:31:36 1:07:25 1:47:34 0:30:29

04/12 岸和田市民 0:18:15 0:12:11 0:13:26 0:30:29
04/19 福井市民 1:10:04
04/26 大阪OLC春の練習会 1:32:22
05/03 根の上高原 0:58:12 1:19:54
05/10 学連定例1 0:41:34 0:40:29 1:21:56
05/17 JOA-SパークＯ和歌山 1:01:46 1:02:46 0:18:19
05/24 豊田スタジアム 0:51:48
05/31 JOA-SパークＯ京都 0:35:03
05/31 乗鞍ロゲイニング 2:28:24 2:17:03
06/07 桃山公園ミニ 0:20:02
06/21 ICロング関西セレ 1:30:27 1:30:28 1:33:02
07/25 たそがれＯ
08/02 コンターズ 1:11:54 1:08:08
08/30 愛知県選手権 1:20:02 0:51:46
09/05 京都滋賀リレー選考会 0:45:49 0:44:18
09/19 菅平ダウンヒル 0:41:50 0:45:49 0:52:22 1:14:14 0:46:42 1:18:28
09/20 クラブカップ 1:04:06 0:49:51 DISQ 1:30:05 1:02:59 1:05:08
09/21 菅平3時間ロゲイニング2:52:40 2:46:34 2:54:07 2:58:29 2:50:38 2:59:07
09/27 パークＯ大阪 0:19:36 0:17:21 0:36:45
10/11 名大椙大 1:30:56 1:00:17
10/18 JOA-B下宇坂 0:46:58 0:59:56
10/24 希望が丘ロゲイニング 2:47:49
10/25 JOA-SパークＯ滋賀 0:35:36 0:30:53
10/31 JOA全日本スプリント 0:23:06
11/01 JOA全日本リレー 1:02:10 1:08:11
11/15 箕面ロゲイニング 2:56:06
11/23 JOA-B中日東海 0:55:01 0:57:02
11/29 大阪ＯＬＣ講習会 0:27:47
12/06 閑谷ロゲイニング 2:46:25 2:38:44
12/20 JOA-SパークＯ兵庫 0:24:46 0:25:41
01/03 ＫＯＬＡ新春
01/10 大阪OLCリレー練習 1:09:14 1:04:11
01/17 和歌山県民大会 0:25:58 0:24:11 0:23:37 0:24:51 0:24:16
01/31 昇竜杯 1:20:27
02/14 京都市民総体 0:57:38 0:53:06 0:59:30
02/20 JOA-B京大・京女大会 0:38:35 0:32:34 0:55:17
02/21 ウエスタンカップ 0:29:22 0:54:06 0:51:12 0:21:38 DISQ 0:32:31
03/28 亀山市民大会 0:47:36

2009年度大会参加日数
平均競技時間(完走限定)

2009年度競技時間(完走限定)



2010 年 KOLA 岸和田市民大会 

２０１０年４月１０日 in 浜工業公園 

今回は、浜工業公園を作り直して 

初の大会。 

 

天候も良くて、絶好の日和です。 

ＩＳＯＣも、今回は保護者に送ってもらい 

参加しました。 

総会を兼ねての大会なので 

ゆるい運営で時刻指定なしの 

リフトアップスタート。 

 

初めての人には、 

スタート地点で地図を見せながら 

Ｅカードの使い方などを説明しました。 



用意が出来た人から、 

順次スタートです。 



競技中。 

 

公園内なので乳母車を押しながら 

回っても安心です。 

フィニッシュ。 

参加賞のジュースも。 



ところが、競技時間の後半で、 

次々とコントロールに悪戯されはじめ、 

抜かれていたり、アングルが曲げられていたり

ユニットが行方不明になったり…。 

 

残念ながら、競技としては不成立に 

なってしまいました(*_*)。 

とりあえず、「すべて回った人」のみで順位を出して、表彰状をお渡ししました。 

ラップセンターの成績には、８４番のみ不通過だった人のみ 

修正をして成績を載せてあります。 

ご迷惑をおかけしました。 

 
 Ｌ Ｍ
1 中村　貴史 0:17:26 参 上田　浩嗣 0:14:39
2 西田　陽一 0:17:45 参 田中　政任 0:14:55
3 川前　紀尚 0:17:55 参 坂口　剛啓 0:15:02
4 城森　博幸 0:18:54 1 土屋　武 0:19:32
5 深川　陽平 0:19:00 2 上田　皓一朗 0:26:26
6 奥村　理也 0:19:19 3 中森　哲平 0:29:49
7 上田　浩嗣 0:20:10 4 辻野　真幸 0:30:13
8 谷村　正樹 0:20:32 5 深川　真優 1:06:13
9 小西　宏 0:20:51 宮野 励健 DISQ
10 池田　俊彦 0:20:56 谷　直樹 DISQ
11 坂口　剛啓 0:21:54
12 大林　俊彦 0:24:09 Ｓ
13 御勢　健二 0:24:38 1 谷村　まさみ 0:20:18
14 青柳　紀子 0:26:37 参 上田　皓一朗 0:21:36
15 磯部　貞夫 0:26:54 2 原野　湧生 0:22:49
16 四宮　寿美子 0:33:06 3 原野　瑞貴 0:23:16

田中　政任 DISQ 4 木下　孝将 0:25:38
楠見　耕介 DISQ 5 藤並　健次郎 0:25:41
世良　清 DISQ 6 大平　創 0:25:43

杉浦 良美 DISQ
座古 恵里圭 DISQ



ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

4/25 大阪OLC春の練習会 大阪.大阪

4/25 平尾台大会 福岡.平尾台

4/25 野田周遊サイクルO 千葉.野田

4/25 福井市春季市民大会 福井.福井

4/29 オリエンテーリングを楽しもう＜日程＞ 埼玉.滑川

4/30 -5/5 [JOA]アジア選手権＜暫定プログラム＞ 愛知、岐阜.

4/30 　ASOC／モデルイベント 岐阜.中津川

5/1 　ASOC／スプリント[JOA] 岐阜.中津川

5/2 　ASOC／ミドル[JOA] 岐阜.中津川

5/4 　ASOC／ロング兼第36回全日本大会[JOA] 愛知.新城

5/5 　ASOC／リレー[JOA] 愛知.新城

5/3 　ASOC／併設トレイルO[JOA] 愛知.名古屋

5/3 　O-Forum2010＜要項＞ 愛知.岡崎

1/3 モンベル・トライ＆キャリー 石川.羽咋

5/3 フラワーウォーク2010＜参加費無料＞ 愛知.豊田

5/5 エコパファミリー大会 静岡.袋井

5/8 FUJIシリーズ2010-3 静岡.富士

5/9 松代城址ロゲイニング[JOAロゲイン] 長野.松代

5/9 FUJIシリーズ2010-4 静岡.富士

5/15 -16 MTB-Oの集い 長野.富士見町

5/16 埼玉パークOツァーズ第1戦＜要項＞ 埼玉.さいたま

5/16 オリエンテーリングの集い＜要項＞ 奈良.奈良

5/22 山陽パークO第2戦第3回国民休暇村帝釈峡大会 広島.庄原市東城町

5/22 第18回札幌OLC大会＜要項＞ 北海道.北広島

5/22 ももたろう大会＜要項＞ 岡山.岡山

5/23 第32回北大大会 北海道.千歳

5/23 フラワーウォーク2010＜参加費無料＞ 愛知.名古屋

5/23 平成22年度群馬県民大会兼第39回太田市民大会 群馬.太田

5/23 第19回石川県民スポレク祭ふれあいOL大会 石川.金沢

Aiming
浜工業公園の地図を作り直してのぞんだ岸和田市民大会。総会のおまけということで始めま
したが、今回は４０人近い方が来て頂きました。ところが、コントロールアングルが、多数引き
抜かれたり、ユニットを捨てられたりして、参加者の方には大変な迷惑をかけてしまいました。
公園でやるからには、こういう事態も仕方ないのでしょうか(*_*)。

※この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作っています。


