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第 20 回全日本リレー・オリエンテーリング選手権大会 

2011 年 11 月 5 日（土） 長野県 松本市・アルプス公園 

 

 

 

 

 

全員ではありませんが、大阪府のメンバーです。 

今回は、府協会として選手団を組みましたが、前日から全員そろっての宿泊というの

は、それぞれの日程で無理があり、前日から宿で泊まったり車や電車やバスで当日き

たりして、会場に集まりました。横

田は夜行バスでやってきて、レンタ

カーを借りた愛場さんに便乗して会

場入り。 

 大阪府監督の奥村氏からのテクニ

カルミーティングで聞いたことの注

意です。緑のジャケットを着ていた

のですが、なんとリレー大会のスタ

ッフも緑のビブスを着ていて、ちょ

っと紛らわしかったかな？ 

 一斉スタートで競技が始まり、横田も第１走者と

してスタート。順調にといいたいものの、やはり走

りきれずにちょっとした登りになると、えっちらお

っちらと歩いてしまって、なかなかタイムが縮まら

ず、結局５０分以上かかってしまいました。 

 

 



↓ 府メンバーの力走の様子です ↓ 

表彰式の様子です。 

残念ながら今回、 

大阪府は、表彰台にあがることは 

出来ませんでした。 

 

この直後に雨が降り出して、 

慌てて大阪府の撤収を開始。 

 



パーク O・ツアーin 関西 2011 
第 5 戦京都大会（京都府城陽市総合運動公園） 2011.11.26 

 

今回は、午後からの大会ということ

で、ゆっくりとバイクで参戦。テス

ト前と言うことで生徒の参加がなか

ったのが残念だが、来週のウエスタ

ンカップのための足馴らし。 

 公園ということで、地図の縮尺は

４０００分の１。ところが発表され

たアップが２２５ｍ。スタートして

地図を見ると、公園とはいいながら

山間部をクロスしてコースが組まれ

ていてなかなか地図読みとしてはいいコースが組まれている。しかも縮尺は４０００

分の１で、少し行くとコントロールがあると

いう状態。ついつい走りすぎてしまう。 

 公園部に入ってからは、最後にまたクロス

が入り、最後まで走らされたコースでした。

しかし、走り込みの足りない横田は、ついつ

い歩いてしまい、成績は最後の方。迷ったの

は小さかったのですが、やはりパーク O は、

走力が大きく物を言いますね。 

 

 

フィニッシュにて。           表彰式です。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



Result 上位３人の平均に対する相対(%)
タイム 巡航速度 ミス率

2011/11/5 第20回全日本リレーオリエンテーリング大会 at信州松本アルプス公園
MS(参加24チーム)

XV(参加13チーム)

M60A(参加 )30名 3.6km ↑255m
1 石井　龍男 0:39:45 千葉OLK
2 大塚　校市 0:52:32 千葉OLK
3 小八重善裕 0:53:01 鈴亀OLC
9 前田　春正 1:16:46 KOLA 158.5% 158.1% 12.1%

2011/11/6 2011年度日本学生オリエンテーリン
グ選手権大会ロングat信州松本芥子望主山

東京1
      1:40:12 JROC3-B 0:38:17 9JROC3-C 0:32:11 1JROC3-A 0:29:44 1
 (5131)  0:38:17 9 1:10:28 5 1:40:12 1
神奈川1
      1:41:29 JROC3-A 0:35:55 4JROC3-B 0:29:38 1JROC3-C 0:35:56 5
 (5141)  0:35:55 3 1:05:33 1 1:41:29 2
静岡1
      1:42:11 JROC3-B 0:36:02 5JROC3-C 0:34:02 2JROC3-A 0:32:07 2
 (5221)  0:36:02 4 1:10:04 4 1:42:11 3
大阪1
      1:44:01 JROC3-A 0:33:05 3JROC3-C 0:35:25 4JROC3-B 0:35:31 4
 (5271)  0:33:05 2 1:08:30 2 0.07223 4
大阪2
      2:19:26 JROC3-C 0:47:05 16JROC3-A 0:46:21 17JROC3-B 0:46:00 16
 (5272)  0:47:05 18 1:33:26 16 2:19:26 16

1
藤生 考志 源後 知行 多田 宗弘

2
山本 保 小暮 喜代志 橋本 浩一

3
田代 雅之 田濃 邦彦 平井 均

4
辻村 歩 奥村 理也 瀧川 英雄

横田 実 大林 俊彦 野澤 建央

愛知1

      1:51:34JROC5-A 0:36:14 16ROC5-C 0:41:50 14JROC5-B 0:33:30 8

 (7231)  0:36:14 2 1:18:04 1 1:51:34 1

神奈川2

      1:57:11JROC5-B 0:41:37 23ROC5-A 0:39:20 20JROC5-C 0:36:14 8

 (7142)  0:41:37 6 1:20:57 3 1:57:11 2

京都1

      1:57:26JROC5-A 0:43:57 28ROC5-B 0:37:06 16JROC5-C 0:36:23 9

 (7261)  0:43:57 9 1:21:03 4 1:57:26 3

大阪1

      2:38:49JROC5-C 0:44:18 22ROC5-A 1:17:55 42JROC5-B 0:36:36 15

 (7271)  0:44:18 10 2:02:13 10 2:38:49 8

1
佐藤 政明 小野 盛光 小幡 昭次

2
今井 信親 高橋 猛 河村 健二

3
近藤 義弘 塚田 元朗 久保 喜正

6
辻村 修 小嶋 裕 前田 春正



2011/11/20 みえスポーツフェスティバル2011オリエンテーリング大会at東青山四季のさと 
MV(参加8名) 3.0km ↑210m
1 新家　秀男 0:46:03 中京OC
2 野田　良雄 0:53:19 中京OC
3 土屋　晴彦 0:57:55 愛知OLC
9 村橋　和彦 1:22:01 KOLA 156.4% 126.1% 34.1%

MXV(参加7名) 3.0km ↑210m
1 小幡　昭次 0:50:00 三河OLC
2 佐藤　政明 0:57:05 大府市
3 岡野　英雄 0:58:33 愛知OLC
5 前田　春正 1:07:21 KOLA 125.8% 112.1% 14.8%

2011/11/26　パークOツアーin関西2011京都大会atごりごりの森
MA(出走38名1) 2.8km ↑225m
1 松澤　俊行 0:28:04 名古屋大学
2 結城　克哉 0:28:40 阪大ＯＬＣ
3 石黒　文康 0:30:09 阪大ＯＬＣ

34 横田　実 0:51:16 KOLA 177.0% 157.5% 21.4%

M65(出走 )10名 1.8km ↑125m
1 大場　隆夫 0:26:42 サン・スーシ
2 小幡　昭次 0:28:01 三河OLC
3 前田　春正 0:28:51 KOLA 103.6% 99.9% 17.2%
9 寺田　保 0:35:35 KOLA 127.7% 119.5% 20.3%

2011/11/27 第16回 京都大学・京都女子大学オリエンテーリング大会at青山高原
M65(出走 )15名 2.6km ↑160m
1 佐藤　政明 0:48:25 大府市
2 大場　隆夫 0:49:10 サン・スーシ
3 前田　春正 0:53:33 KOLA 106.3% 113.8% 6.3%

OA(出走8名) 3.3km ↑210m
1 川上　崇史 0:43:57 丘の上
2 保呂　毅 0:48:51 紅萌会
3 今泉　友也 0:58:13 京葉OLクラブ
5 横田　実 1:12:16 KOLA 143.6% 106.2% 31.5%



ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

12/10 ぐるぐるナビ実践編 埼玉.飯能

12/10 パークOツァーズ2011in阿須公園 埼玉.飯能

12/10 科学万博記念公園パークOの集い 茨城.石岡

10/11 インストラクタ養成講習会[JOA認定] 徳島.徳島

12/11 スポレク2011inOKAYAMA 岡山.岡山

12/11 第18回東山36峰マウンテンマラソン 京都.京都

12/11 ミドルセレ2011対策連＜日程＞ 千葉.山武

12/17 第22回横浜OLクラブ大会 神奈川.海老名

12/18 岡崎OL教室(2011年度第4回) 愛知.岡崎

12/18 [JOA:B]第31回京葉OLクラブ大会兼関東学連ミドル選考会 千葉.山武

12/18 みろく公園ロゲイニング 香川.

12/18 関西学連ミドルセレ 奈良.生駒

12/19 スノーゲイン菅平高原大会2012 長野.菅平高原

12/23 第19回フォトロゲ@所沢(5時間) 埼玉.所沢

12/23 山陽路パークO第4戦いこいの森公園パークO大会＜要項＞ 広島.東広島

12/23 -25 クリスマススキーOキャンプ 山形.

12/23 -25 [JOA]12月技術合宿(一般参加あり)＜要項＞ 栃木.日光

12/24 上尾の森ナイトオリエンテーリング大会inくまがや 埼玉.熊谷

12/25 東海学連ミドルセレ 静岡.富士

12/25 第1回横須賀ロゲイニング＜要項＞ 神奈川.横須賀

12/29 -2012/1/3 年末・年始スキートレーニング 山形.

1/2 第28回七福神OL大会 東京.青梅

1/3 第27回KOLA新春OL大会 大阪.大阪

2012/1/8 -9 平成23年度愛知OLC大会 愛知.名古屋

1/14 第32回筑波大大会 茨城.石岡、かすみがうら

1/14 シャンゼリO 茨城.

1/15 偕楽園大会 茨城.水戸

1/15 パークOツァー2011in光が丘 東京.練馬

1/21 上級＆指導者向け読図講習会 埼玉.飯能

Aiming
全日本オリエンテーリングリレー大会。今回は、大阪は９位。しかし、今回は多くの学生が参
加してくれて今後につながると期待しています。そして、KOLAとしてはやっぱり新春大会。
次回は舞洲での開催。準備も進んでいますので、みなさん、期待してください。

※この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作っています。


