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１９８３年の第１回大会か

ら３０年も続くウエスタン

カップ。唯一中止になったの

はあの阪神淡路大震災のと

き。今回は、そのときの会場

予定だった森林公園での開

催でした。 
 

日本最古のリレー大会 
プログラムに載っていた表のように、

ウエスタンカップは、OLP 兵庫の故芝昌

宏氏の提案により１９８３年２月に始

まった大会で、日本最古のオリエンテ

ーリングのリレー大会となっています。

近畿各地の持ち回りで大会を開催して

いますが、最近はどの地区も運営する

ための人員に四苦八苦している現状も

あります。なんとか、若い人が参加し

て頑張ってもらいたいものです。 

 

プログラムの事前チェックを 
参加者たちが、ぞくぞくと集まり始

めましたが、提出用のメンバー用紙を

用意していなかったり、ナンバーカー

ドを慌てて書いて３走を黒のまま書い

ていたりと、あたふたしている人が何

人かいました。大会には、事前にプロ

グラムが用意されているのですから、

しっかり読んでおき大会の流れを確認

しておくことが大切ですね。かくいう

僕も、メンバー表に提出用と掲示用の

２つあるのを見落としてしまい、提出

時の並んでいるときにそそくさと書い

ていましたが(^_^;)。 

 

 

（会場の様子です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 28 回ウエスタンカップ・リレー大会 
大会 

報告 
横田 実 

     平成 23 年 12 月 4 日 兵庫県 三木山森林公園 
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  （KOLA と ISOC のメンバー） 

 

KOLA2 チームと ISOC3 チーム 
今回は、KOLA から２チームと中学生

のISOCから３チームを参戦させました。

ISOC（和泉市スキー野外活動部）は B

クラスでの参加だったのですが、中学

生の参加を見て、難易度を少し下げて

くれたようなのですが、結果は散々で

した。３チーム完走を目標にしていた

のですが、どのチームもペナになって

完走はならず。 

KOLA の２チームも走れないものばか

りになってしまっていますが、なんと

MAS に出場した「KOLA くすのき」チー

ムが、MAS が２チームのみの参戦でしか

も他チームがペナをしたため、棚ぼた

の１位獲得。 

 

    （選手宣誓） 

 

タッチゾーンで石井節炸裂 
リレー大会では、みんなの応援と声

援が不可欠。そして次の走者へのつな

ぎが大切です。ところが、今回はなか

なかタッチゾーンのつなぎがうまくい

かずに、アナウンスを担当していた石

井氏の毒舌にさらされる者が少なから

ずいました。特に B クラスはスペクタ

ーズコントロールがなかったため、最

終コントロールで見えてからタッチゾ

ーンに入ると間に合わない。僕も２回

目の出走として、Bクラスの３走として 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

待っていたのだが、タッチに間に合わ

ず。スタート前の石井氏との掛け合い

で、会場を沸かしてしまいました。 

 生徒の方も、慌てていて地図を持た

ずに出走した子もいて、先に走ってい

た部員と一緒に回って、当然のごとく

ペナに。 

またも簡単なレッグでのミス 
僕自身は、まず MA クラスの１走とし

走ったが、またも簡単な場所での大幅

なミス（走れないのはさておいて）。他

のランナーが１～２分台でいっている

ところを１０分近くもかかってしまっ

ていた。先週の青山での反省がいかさ

れず。まあ、遅れたおかげで３走の平

山くんが来るのに時間稼ぎができたと

思っておきましょう。 

（KOLA くすのき 第３走へのタッチ） 

 

OLCルーパーA
      1:43:52 ma-cb 0:37:21 4 ma-ba 0:34:25 2 ma-ac 0:32:06 1
 (101) 代表 0:37:21 7 1:11:46 3 1:43:52 1
AKB93
      1:46:56 ma-bb 0:34:18 1 ma-ca 0:37:13 1 ma-ac 0:35:25 3
 (162)  0:34:18 1 1:11:31 1 1:46:56 2
朱雀OK・壱
      1:49:02 ma-cb 0:37:11 3 ma-ba 0:34:23 1 ma-ac 0:37:28 5
 (158)  0:37:11 6 1:11:34 2 1:49:02 3

朱雀OK
     1:42:47 wa-cb 0:33:44 2 wa-ac 0:35:37 1 wa-ba 0:33:26 1

 (204) 代表 0:33:44 2 1:09:21 1 1:42:47 1
木酔会Donna
      1:49:28 wa-bc 0:30:22 1 wa-cb 0:41:00 5 wa-aa 0:38:06 2
 (251)  0:30:22 1 1:11:22 2 1:49:28 2
OLCルーパーB
      2:02:48 wa-ba 0:42:19 5 wa-cb 0:34:43 4 wa-ac 0:45:46 3
 (201) 代表 0:42:19 3 1:17:02 3 2:02:48 3

広島ＯＬＣ－A
     1:37:18 wa-cc 0:32:49 1 wa-aa 0:34:11 1 wa-bb 0:30:18 1

 (401) 代表 0:32:49 1 1:07:00 1 1:37:18 1
東京ＯＬＣ
      1:41:37 wa-ca 0:33:29 1 wa-bc 0:36:54 2 wa-ab 0:31:14 1
 (409) 代表 0:33:29 2 1:10:23 2 1:41:37 2
OLCルーパーC
      1:52:02 wa-ab 0:42:39 4 wa-ba 0:35:15 2 wa-cc 0:34:08 2
 (407) 代表 0:42:39 6 1:17:54 4 1:52:02 3

OLCふるはうす
     1:38:20 xv-b 0:33:27 3 xv-c 0:33:29 1 xv-a 0:31:24 1

 (601) 代表 0:33:27 2 1:06:56 2 1:38:20 1
きびじの娘キジ
     1:43:09 xv-a 0:33:20 2 xv-b 0:28:56 1 xv-c 0:40:53 3

 (602) 代表 0:33:20 1 1:02:16 1 1:43:09 2

ＫＯＬＡくすの
      2:04:09 mv-b 0:39:57 9 mv-a 0:42:25 7 mv-c 0:41:47 8
 (852)  0:39:57 1 1:22:22 1 2:04:09 1

MAS - 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 - Results

1

前田　春正 村橋　和彦 中森　哲平

2

村越　久子 酒井か代子 吉岡　康子

WS - 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 - Results

1

片山保子 北川仁美 青柳紀子

3

阿部　慎一 山口　尚宏 落合　公也
2

阿部昌隆 小泉辰喜 藤生考志

MS - 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 - Results

1

清水尊司 美藤陽一 森本大輔

3

水野　日香里 落合　志保子 鳥羽　都子
2

皆川　美紀子 横澤　夕香 渡辺　円香

WA - 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 - Results

1

関谷　麻里絵 井手　恵理子 加納　尚子

3

新城　大樹 海老　成直 宮本　良記
2

谷川友太 小山温史 国沢五月

MA - 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 - Results

1

古澤　誠実朗 池　陽平 松井　健哉



Result 上位３人の平均に対する相対(%)
タイム 巡航速度 ミス率

2011/12/3 パークOツアーin関西2011兵庫大会atグリーンピア三木
M65（参加7名） 1.9km ↑90m
1 佐藤　政明 0:21:20 大府市
2 前田　春正 0:21:32 KOLA 95.4% 92.5% 8.7%

3 石田　亘宏 0:24:53 愛知OLC

OA（参加 ）14名 2.9km ↑115m
1 石井　泰朗 0:19:18 OLP兵庫
2 大嶋　真謙 0:20:06 OLP兵庫
3 後藤　陽一 0:20:54 朱雀OK

10 村橋　和彦 0:32:10 KOLA 160.0% 151.1% 8.0%

パークＯツアーin関西2011　年間ポイント

第１戦 第２戦 第３戦 第４戦 第５戦 第６戦
生駒 和歌山 滋賀 大阪 京都 兵庫 Best３戦 総合計

1 松澤　俊行 静岡OLC 15 15 15 15 45 60
2 福井　直樹 阪大OLC 13 0 14 9 36 36
3 谷川　友太 名古屋大学 15 14 29 29

48 横田　実 ＫＯＬＡ 5 5 5

1 福田　雅秀 川越OLC 9 10 9 9 28 37
2 城森　博幸 ＯＬＰ兵庫 10 0 8 9 27 27
3 上田　浩嗣 TeamHeartGolds 8 5 8 10 26 31

15 永瀬　真一 ＫＯＬＡ 9 9 9
23 横田　実 ＫＯＬＡ 2 2 2

1 小八重善裕 鈴亀ＯＬＣ 10 8 10 8 8 28 44
2 宮崎　敦司 10 1 9 9 9 28 38
3 阿部　昌隆 東京ＯＬクラブ 10 0 10 20 20

20 村橋　和彦 ＫＯＬＡ 4 4 4
23 寺田　保 ＫＯＬＡ 2 2 2

1 前田　春正 ＫＯＬＡ 7 3 8 8 9 25 35
2 尾上　俊雄 ＯＬＰ兵庫 6 8 9 23 23
3 石田　亘宏 愛知ＯＬＣ 1 7 5 8 20 21

18 寺田　保 ＫＯＬＡ 2 2 2

Ｍ６５

最終成績
ＭＡ

Ｍ３５

Ｍ５０
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2011/12/4 第28回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会at三木山森林公園
MA(参加36チーム(代表チーム13チーム))

MAS(参加2チーム)

2011/12/18
2011年度関西学連ミドルセレat黒添池
ＭＯ 7名)(参加者4 3.1km ↑280m
1 谷川　友太 0:35:20 名古屋大学
2 松澤　俊行 0:35:28 松塾
3 宮本　佳記 0:39:02 朱雀ＯＫ

36 横田　実 1:31:37 KOLA 250.2% 210.2% 25.4%

ＷＯ(参加者24名) 1,8km ↑170m
1 河合　利幸 0:38:20 OLCレオ
2 吉川　真由 0:39:31 椙山女学園大学
3 横山　理恵 0:40:34 金大OLC

14 前田　春正 0:54:40 KOLA 138.5% 125.4% 19.1%

OLCルーパーA
      1:43:52 ma-cb 0:37:21 4 ma-ba 0:34:25 2 ma-ac 0:32:06 1
 (101) 代表 0:37:21 7 1:11:46 3 1:43:52 1
AKB93
      1:46:56 ma-bb 0:34:18 1 ma-ca 0:37:13 1 ma-ac 0:35:25 3
 (162)  0:34:18 1 1:11:31 1 1:46:56 2
朱雀OK・壱
      1:49:02 ma-cb 0:37:11 3 ma-ba 0:34:23 1 ma-ac 0:37:28 5
 (158)  0:37:11 6 1:11:34 2 1:49:02 3
OLP鬼ころし
      1:53:21 ma-ba 0:37:25 5 ma-ab 0:36:42 2 ma-cc 0:39:14 3
 (102) 代表 0:37:25 8 1:14:07 4 1:53:21 6
阪大ＯＬＣ
      2:05:03 ma-ba 0:41:48 10 ma-ac 0:44:42 9 ma-cb 0:38:33 5
 (110) 代表 0:41:48 13 1:26:30 13 2:05:03 8
ＫＯＬＡいよやか
      3:03:10 ma-ac 1:04:41 18 ma-cb 1:03:00 18 ma-ba 0:55:29 15
 (111) 代表 1:04:41 29 2:07:41 31 3:03:10 31

29
(11)

横田　実 白川　努 平山　友啓

8
(3)

津高剛 堀裕多 福井直樹

6
(2)

岩倉　毅 石井　泰朗 大嶋　真謙

3
新城　大樹 海老　成直 宮本　良記

2
谷川友太 小山温史 国沢五月

1
(1)

古澤　誠実朗 池　陽平 松井　健哉

ＫＯＬＡくすのき
      2:04:09 mv-b 0:39:57 9 mv-a 0:42:25 7 mv-c 0:41:47 8
 (852)  0:39:57 1 1:22:22 1 2:04:09 1
OLCルーパーE
      DISQ mv-b DISQ mv-a 0:45:14 9 mv-c 0:39:47 7
 (851) 

疋田　はるか 木俣　順 柴田　彩名

1
前田　春正 村橋　和彦 中森　哲平
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ミドルセレクションの併設

大会ということで、非常に難

しいのを覚悟で生徒を参戦。

結果は当然… 
 

無謀にも 
「2011 年度日本学生オリエンテーリン

グ選手権大会ミドルディスタンス競技

部門関西地区代表選考会ミドルセレク

ション」ということで、難易度が高い

のは百も承知。無謀にも生徒を山にほ

りこみました。実は、全員 WO でもよか

ったのですが、要項を読み間違えてい

て、“男子は MO のみ”と勘違いをして

エントリー。まぁ、結果的にどちらで

も大差なかったみたいですが。 

 予定では、生徒たちを先にスタート

させて、後ろから僕が追いついて地図

読みを教えながらコースを回ってい

くということだったのですが、もろく

ももくろみは外れました(--;)。当然、

迷っている生徒がコース通り回って

いるはずもなく、途中で会えたのは２

人だけ。 

 

    （スタートの様子） 

 

「迷ったら、南東方向に進み池に出る

こと」という指示を出していたが、急

坂を転げ落ちた者、地図をなくした者、

はては E カードを落とした者もいて、

予想以上に苦労したようです。結局、

全部回れた者は、僕と回った１人だけ

で、他は３番にすら到着できず、帰っ

てきました。 

くろんど池は面白い 
さすがは、くろんど池でのミドルセ

レクション。地形をふんだんに使った

コースで、なかなに楽しめました。特

に今回は生徒に説明しながら回ったの

で、自分自身の地図読みの確認もでき

ました。コースとしては、後半１２→

１３→１４の尾根をつなげていくコー

スなんかは僕のツボにはまって、面白

いコースでした。 

 

どうやって練習しようか… 
さて、今回の参加であらためて思った

のは生徒の地図読み練習不足。いつも

は、学校まわりの町中オリエンテーリ

ングだったり、地図を使ってのコース

探しをしているが、やはり実際の山林

で地図を見て回るのが一番ですね。な

かなか、練習でこういう所にこれない

のが残念です。やはりオリエンテーリ

ングの楽しみは公園より山ですからね。 

 関西学連ミドルセレクション 
大会 

報告 
横田 実 

     平成 23 年 12 月１８日 大阪府  くろんど池 
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KOLA の新春大会も、なんと第

２７回と飽きもせず続いて

います。毎回３日から参加し

ていただいてありがとうご

ざいます。 

舞洲スポーツアイランドで 
 今回開催した場所である舞洲スポー

ツアイランドは、あの大阪オリンピッ

ク誘致のために整備された場所で、球

技場やスポーツ施設・野外施設がそろ

っています。今までも何回かオリエン

テーリングは開催しているのですが、

担当場所が大阪市の港湾局とスポーツ

アイランド管理が別になっている上に、

連絡をする度に担当者によって返事が

微妙に変わるので、コントロールの設

置箇所を決めるのにも一苦労しました。 

 

天候に恵まれた当日 
２日は天気が悪かったのですが、開催

当日の３日は比較的風も穏やかで天候

もよく、ほっとしました。参加者は総

勢６９名。当日参加者も多く来て頂き、

ありがとうございます。 

 

真っ平らなスピードコース 
地図を見てわかるように、舞洲はほぼ

平らな地形。各施設を区切る柵があり、

そこをどう読んで回ってくるかが鍵に

なるスピード主体の競技になります。

今回は、北部の海岸沿いの遊歩道や、

西側の地区を使ってコースを組み、距

離を伸ばす工夫をしました。 

 

恒例のお楽しみレース 
本番のレースが終わり、その後は KOLA

恒例のお楽しみレース。今回も、６コ

ントロールから任意の４つをチェック

して戻ってくる一斉スタート方式。速

く帰ってきたものから、好きな賞品を

ゲットできるので、レース前の品定め

も大切です。今回の賞品は、寄付して

くれたレガースが多くあり、また芝さ

んからもシャツを提供して頂き、金額

的にはかなりの高額になりました。 

 

KOLA 杯とぜんざいも 
恒例といえば、新春ではぜんざいの振

る舞いもありました。また、KOLA 杯と

して男女１名ずつに贈られる T シャツ

と無料招待券。今回は、結城さんと間

中さんに贈られました。是非、これか

らも KOLA の大会にご参加ください。 

 

レース後の悪夢 
 今回は、レース後に E カードの不具

合がでて読みとれなかった人も１名、

出走前にカードエラーで交換した人も

３名いました。これはかなりの不良率

ですね。 

 しかし、今回の最大のミスが発覚し

たのは、家に帰ってデータ処理をしよ

うたとき。なんと、Eカードのデータが

数名読みとれていないことが判明。確

かに、全員の成績が確定して、表彰式

までやって無事終わったはずだったの

に、なぜか家で mulka2 を起動したら、

「未帰還者」の表示が。今のところ意

味がわからないので、成績がわからな

くなってしまった方すいません。 

 

   （フィニッシュの様子） 

 

 第２７回 KOLA 新春大会 
大会 

報告 
横田 実 

     平成 24 年 1 月 3 日 大阪府  舞洲スポーツアイランド 
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第２７回 KOLA 新春大会 
２０１２年１月３日 in 舞洲 

 

大会前のメンバーです。今年もよろしく。 

 

天候はまずまず。 

 

会場の用意も整って 

分担して設置にまわり、 

いよいよ、舞洲大会の始まりです。 

９：４５ 

 

当日参加者もぼちぼちやってきました。 

今回は、総勢６９名の参加がありました。 

8



１０：４５ 

 

競技開始。 

ぞくぞくとスタートしていきます。 

 

  

9



 

フィニッシュ後は、 

いつもの振る舞いぜんざいで 

体を温めます。 

１２：２０ 

 

さあ、お楽しみレースの開始です。 

１０名での開始予定が希望者が多いため 

２０名での拡大開催。 

 

用意した賞品に群がる参加者たち。 

速く帰ってきた人から、 

好きなものをプレゼントされます。 

今回は、６コントロールのうち 

任意の４つを取って戻ってくる方式。 

 

３つは隣接しているので、 

どの２つを捨てるかが鍵です。 

 

 

フィニッシュ後に賞品を選ぶ参加者たち。  

そして、恒例の KOLA 杯。 

 

今回は、結城さんと間中さんに進呈。 
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第２７回ＫＯＬＡ新春大会 成績表 

 

データ欠損の方は、次回の KOLA 大会の参加費を免除させて頂きます。 

ご迷惑をおかけしました。成績がわかる方はご一報ください。 

1 結城　克哉 0:23:11 1 小野 盛光 0:25:13 三河OLC
2 福井　直樹 0:26:10 2 佐藤　政明 0:27:14 大府市
3 松井　健哉 0:27:17 3 澤地　實 0:27:41
4 川前　紀尚 0:27:27 OLCふるはうす 4 辻村 修 0:32:57 コンターズ
5 中村　貴史 0:27:53 * 5 坂本　佳也 0:41:11 京都OLC
6 寺田　啓介 0:28:11 鞍部同好会
7 杦田　士郎 0:28:55 杦塾
8 奥村　理也 0:30:49 ウルトラクラブ 1 板谷　智史 0:20:28 OLP兵庫
9 大箱　貴志 0:31:32 京大OLC 2 北川　新 データ欠損
10 関谷　麻里絵 0:31:35 3 中森 哲平 0:40:47 ISOC
11 小菅　一輝 0:32:42 4 門村　直樹 0:44:29 ISOC
12 松下　睦生 0:33:10 5 北川　暖 1:10:16
13 嶋岡　雅浩 0:33:48 名古屋大学
14 上坂　昌生 0:33:50 多摩ＯＬ
15 保呂　毅 0:34:11 1 北川　楓子 0:32:49
16 丘村　彰敏 0:35:44 大阪OLC
17 木村　洋介 0:36:50 大阪ＯＬＣ
18 四辻　明洋 0:37:17 D藪走行会 1 片山　保子 0:26:06 OLCふるはうす
19 平井　辰樹 0:39:42 阪大ＯＬＣ 2 上坂　和子 0:30:12 くのいち
20 高椋　章太 0:40:00
21 田端　恭平 0:59:12 大阪大学
22 松本　陽子 データ欠損 1 芝　聖子 0:25:06 OLP兵庫

2 吉岡　康子 0:32:05 OLC吉備路
3 坂本 美江子 0:37:08 京都OLC

1 北川　仁美 0:29:09
2 間中　千尋 0:38:32 1 門口　昌宣 0:14:33 東北大OLC
3 八十島　梓 データ欠損 2 坂本　繁 0:20:41 なし

3 高椋　準司 0:24:10

1 城森　博幸 0:25:19 OLP兵庫
2 谷村　正樹 0:27:58 杉風会 1 板谷　梨子 0:28:15 *
3 板谷　日出男 0:28:49 OLP兵庫
4 谷垣　宣孝 0:29:01 OLP兵庫
5 楠見　耕介 0:29:46 和歌山県協会 1 本橋　正雄 0:17:07
6 北川　達也 0:33:54 2 本橋 結友 0:18:28

3 森　奏翔,友洋 0:27:00
4 森　拓輝、直子 0:27:36

1 角岡　明 0:17:21 つるまいOLC 5 中島　遼 0:27:44 大阪OLC
2 阿部　昌隆 0:17:57 東京ＯＬクラブ 6 中島 信治 0:27:47 大阪OLC
3 小八重　善裕 0:20:07 鈴亀OLC 7 岡本　由紀子 0:28:58
4 関野　賢二 0:20:57 ＹＴＣ
5 石井　博昭 0:23:11 ＯＬＰ兵庫
6 福田　良雄 0:24:17 OLC吉備路
7 愛場　庸雅 0:24:20 OLCレオ
8 小嶋　裕 0:38:48 大阪OLC
9 豊島　奈良彦 0:39:26 ＯＬＰ兵庫

Ｍ５０ - 3km

Ｍ３５ - 4km

ＷＡ - 4km

ＭＡ - 5.4km Ｍ６５ - 3km

ＭＪ - 3km

Ｗ３５ - 3km

Ｗ５０ - 2.2km

ＭＢ - 2.4km

ＷＢ - 2.4km

Ｎ - 2km

ＷＪ - 2.2km
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

1/14 第32回筑波大大会 茨城.石岡、かすみがうら

1/14 シャンゼリO 茨城.つくば

1/15 偕楽園大会 茨城.水戸

1/15 パークOツァー2011in光が丘 東京.練馬

1/15 平成23年度和歌山県民大会 和歌山.田辺

1/21 上級＆指導者向け読図講習会 埼玉.飯能

1/21 -22 スキーO初心者講習会 山形.

1/22 新春オリエンテーリング大会 福岡.北九州

1/22 第29回ジュニアチャンピオン大会 東京.青梅

1/28 -29 有度山トレイル三昧2012(トレラン＆ロゲ&読図講習会) 静岡.清水

1/28、2/4 めざせ！地図読み博士・オリエンテーリング 岡山.倉敷

1/29 第4回昇竜杯 愛知.豊川

1/29 桜川市大会兼県西OLの集い 茨城.桜川

1/29 山陽路パークO第6回倉敷市福田公園パークO大会 岡山.倉敷

1/29 オリエンテーリング指導者研修会＜要項＞ 愛知.豊川

2/4 第2回世田谷シティロゲイン＜エントリーリスト＞ 東京.世田谷

4/5 OCADによるO-map作成講習会 東京.

2/5 第4回神田発東京ロゲイン＜エントリーリスト＞ 東京.

2/5 山リハリレー＜要項＞ 栃木.日光

2/11 京大・京女OLC新人運営練大会 京都.京都

2/11 ES関東スプリント＆ミニフォトロゲinお台場＜要項＞ 東京.

2/11 第2回南国ロゲイニング大会＜日程＞ 高知.南国

11/12 インストラクタ養成講習会／埼玉[JOA認定] 埼玉.熊谷

11/12 [JOA]コントローラ資格認定・更新講習会 埼玉.熊谷

2/12 京都市民総体OL大会兼第9回八田記念OL大会 京都.京都

2/12 [JOA:B]中日東海ブロック大会 岐阜.関

2/18 [JOA]東京トレイルO大会in狭山の森 東京.東村山・東大和

2/18 OSJ鎌倉ロゲイニング＜日程＞ 神奈川.鎌倉

2/18 -19あるいは25 -26 北欧の杜ウィンターフェスティバル 山形.

Aiming
舞洲での新春大会、参加ありがとうございました。天候に恵まれ、みなさん楽しんで頂けたよ
うですが、Eカードの意味不明のデータ欠損で、数名の方の成績がとれませんでした。すい
ません。
次回は、４月の岸和田市民大会。KOLAの総会でするおまけで始めたのですが、学生の新
歓用に利用してくれればありがたいので、またよろしくお願いします。

※この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作っています。
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