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KOLA 岸和田市民オリエンテーリング大会 

2017 中央公園 (２０１7 年 4 月１5 日) 
 

 いつもは桜も散ってしまっている時期なのですが、今年は気温が低く、この時期まで桜が残っていま

した。天気は朝は良かったのですが、昼には少

し雨が降り、総会の時には、一瞬強く雨が降る

場面も。ただ、レースの時には走るには心地い

い天候でした。 

 いつもの岸和田中央公園ですが、コースの回

り方によって、レッグの取り方が変わるのと、

前回拡張した体育館方面のコントロールをＬ

クラスで取り入れたことで、バリエーションも

増えました。 

 今までと同様に、２回・３回と走る方もいて、

楽しんでくれたようです。 
 

Lクラス
順位 ⽒名 記録 所属

1 吉原 幸輝 0:14:18 ⼤阪⼤学オリエンテーリング部
2 ⽥中 創 0:15:08 阪⼤ＯＬＣ
3 実藤 俊太 0:16:29 ⼊会希望
4 遠藤 匠真 0:16:49 阪⼤OLC
5 坂⼝ 祐⽣ 0:16:51 ⻘波⾛⾏会
参 永瀬 真⼀ 0:16:53 KOLA(セッター)
6 ⼭本 正剛 0:17:19 ちくのすけ
参 中村 憲 0:17:29 ＫＯＬＡ(運営)
参 稲⽥ 旬哉 0:18:39 OLCふるはうす
参 平⼭ 友啓 0:19:04 KOLA(運営)
7 緒⽅ 賢史 0:21:05 奈良市
8 中島 浩⼀ 0:21:15
参 中尾 明彦 0:21:38
9 ⼤岩 正裕 0:26:30 京都OLC
10 緒⽅ 美智 0:29:37 奈良市
11 伊藤 博⼦ 0:31:16

中尾 明彦 DISQ 明⽯市
Mクラス
順位 ⽒名 記録 所属
参 遠藤 匠真 0:12:01 阪⼤ＯＬＣ
参 坂⼝ 祐⽣ 0:13:08 ⻘波⾛⾏会
参 実籐 俊太 0:13:17 ⼊会希望
参 ⽥中 創 0:14:03 阪⼤OLC
1 稲⽥ 旬哉 0:14:27 OLCふるはうす
参 平⼭ 友啓 0:15:15 KOLA(運営)
2 岡本 祐樹 0:16:15
参 前⽥ 春正 0:18:31 KOLA(運営)
3 奥⽥ 浩⽣ 0:19:07 ISOC
4 丸⼭ ⼀則 0:27:52
5 森⼝ 晴陽 0:28:39 ISOC
参 篠原 みこと 0:29:54 ちくのすけ

Sクラス
順位 ⽒名 記録 所属
参 ⽥中 創 0:05:49 阪⼤OLC
参 吉原 幸輝 0:05:49 ⼤阪⼤学オリエンテーリング部
参 遠藤 匠真 0:05:50 阪⼤OLC
参 坂⼝ 祐⽣ 0:07:12 ⻘波⾛⾏会
参 平⼭ 友啓 0:08:29 ＫＯＬＡ(運営)
参 ⼤岩 正裕 0:10:55 京都OLC
1 中島 志保⼦ 0:17:37
2 岡本 紗樹 0:20:24
3 篠原 みこと 0:26:47 ちくのすけ
4 岡本 航樹 0:37:17

大会後の総会とバーベキュー 
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２０１７年度ＫＯＬＡ総会 
 
＜参加＞横田実，前田春正，寺田保，寺田強，永瀬真一， 
    村橋和彦，平山友啓，中村憲，実藤俊太 
＜欠席＞高椋章太，白川努，村上澄代，河内谷名保子，嶋津沙織，奥野有弓  
 
＜岸和田オリエンテーリング協会 ２０１６年（平成２８年）度 活動報告＞ 
【１】行事等 
 2016 年４月１６日（土） 年次総会  喫茶「ちえぶくろ」 
    岸和田市民大会  岸和田中央公園 
    ７月１８日（月） 近畿ＯＬ連絡会  阪大（学連主催） 
    ７月３０日（土） ＫＯＬＡたそがれ大会 泉北緑地 
    ９月１８日（日） クラブカップ７人リレー 長野県駒ヶ根 
    11 月 ６日（日）    全日本リレー      岩手県 
    11 月 27 日（日）  全日本ミドル大会 宮崎県 
 2017 年１月 ３日（火） ＫＯＬＡ新春ＯＬ大会 堺市ふれあい広場 
    １月 ８日（日） 大宮校区子供会ＯＬ指導＆主管 岸和田中央公園（雨天中止） 
    １月２１日（土） 近畿ＯＬ連絡会  大阪府 
    ２月１９日（日） ウエスタンカップリレー 滋賀県 
    ４月１５日（土） 年次総会  喫茶「ちえぶくろ」 
    岸和田市民ＯＬ大会 岸和田中央公園 
 

【２】会議等 

  ・総会            …2016 年４月１６日（土） 

  ・運営＆編集会議       …毎月最終水曜日に開催 

                   ただし、何回かは都合で中止 

  ・府Ｏ協会          …横田 

  ・近畿ＯＬ連絡会（７，１月） …横田 
  ・ＫＯＬＡ－ＭＬの活用による意見交換 
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【３】広報活動 
  ・会報『ＫＯＬＡ』の発行 年間１２回 （発行部数３０部＋α） 
    2016 年 4 月 13 日 Ｎｏ．390 ～ 2017 年 3 月 8 日 Ｎｏ．401 
  ・各ＯＬ地域クラブなどと、会報及び情報の交換 
  ・Ｅ－ｍａｉｌを通じた要項の配布 
  ・ＫＯＬＡ－ＨＰの活用 
 
【４】役員配置 
 １．岸和田オリエンテーリング協会役員【任期は２年】 
  会  長   横田 実（総括責任者） 
  副 会 長   前田春正（部外折衝） 
  会  計   寺田 保（会計総括責任者） 
  事 務 局   寺田 強（体協関係責任者）  
  幹  事   白川努 
  競技監督   永瀬真一 
  会計監査   平山友啓（会計監査役） 
                                              以上任期 ２０１７年４月 
 ２．大阪府オリエンテーリング協会理事（１名） 【任期は１年】 
   横田 実（ＫＯＬＡ会長）              ２０１７年４月 
    ※ 「委員」ではなく「理事」として会長がその任に着く。 
      ただし、代理として他の会員が参加することはかまわない。 
 
【５】会計報告 
 ※ 別紙 ※ 
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岸和田オリエンテーリング協会 2017 年（平成 29 年）度 活動方針・活動計画 
【１】活動方針  
 楽しさを仲間とともに！ 
 今年度は、岸和田オリエンテーリング協会が設立されてついに４２年目です。趣

味で集まっている会でのモットーは、“自分のできることを分担していく”という

のが、大切です。常にこの精神を大切に考えてきました。せっかく同じ会に所属し

ているのですから、一人では味わえない楽しさを見つけて、みんなで楽しんでいき

ましょう。 
 オリエンテーリングも色々な変革の時期を迎えています。今年は、日本導入５０

年めの区切りの年を迎え、色々な行事もＪＯＡで実施されました。新たな周期に向

けて頑張っていかなければならないところですが、オリエンテーリングを取り巻く

情勢は、厳しい物があります。しかし、オリエンテーリングをオリンピック競技と

して推薦できるまでになってきたというのも事実です。少しでも、この競技を楽し

く長くできるように、ＫＯＬＡとしてもチームで楽しんでいきましょう。 
 
【２】活動計画 
 １．会議等 
  年次総会 ２０１７年度総会 平成２９年４月１５日（土）  
       ２０１８年度総会 平成３０年４月１４日（土） 
  運営会議 定例…毎月最終水曜日に開催し、会に必要な事項を協議する。 
          出席者は幹事以上の役員と、協議事項に関連する者。 
          また、一般会員の参加も差し支えない。 
       臨時…緊急に必要あるときは、会長または副会長が関係ある者を 
          招集する。 
  編集会議 毎月…毎月最終水曜日午後８時より、運営会議を兼ねて開催する。 
  その他……・大阪府オリエンテーリング協会理事会や総会への参加。 
       ・近畿ＯＬ連絡会への参加。 
       ・その他、必要と認められる会議。 
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【２】行事等 
 2017 年４月１５日（土） 年次総会  喫茶「ちえぶくろ」 
    岸和田市民大会  岸和田中央公園 
    ６月１８日（日） 全日本Ｏ大会  栃木県矢板市 
    ８月 ５日（土） 近畿ＯＬ連絡会  京大（学連主催） 
    ７月２９日（土） ＫＯＬＡたそがれ大会 蜻蛉池公園 
    11 月２６日（日） クラブカップ７人リレー 長野県 
    12 月 ３日（日）  全日本リレー      香川県 
 2018 年１月 ３日（水） ＫＯＬＡ新春ＯＬ大会 大仙公園 
    １月 ７日（日）？ 大宮校区子供会ＯＬ指導＆主管 岸和田中央公園 
    １月  日（ ）？ 近畿ＯＬ連絡会  
    ２月  日（ ）？ ウエスタンカップリレー ？ 
    ４月１４日（土） 年次総会  喫茶「ちえぶくろ」 
    岸和田市民ＯＬ大会 岸和田中央公園 
 
【３】役員配置 
 １．岸和田オリエンテーリング協会役員 
  会  長   横田 実（総括責任者） 
  副 会 長   前田春正（部外折衝） 
  会  計   寺田 保（会計総括責任者） 
  事 務 局   寺田 強（体協関係責任者）  
  幹  事   白川努，村橋和彦 
  競技監督   永瀬真一 
  会計監査   平山友啓（会計監査役） 
                                            以上任期 ２０１９年４月まで 
  他会員    村上澄代，河内谷名保子，嶋津沙織，奥野有弓，高椋章太 
         中村憲，実藤俊太 
 ２．大阪府オリエンテーリング協会理事（１名） … 任期は１年です。 
   横田 実               以上任期 ２０１８年４月まで 
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【４】機関誌ＫＯＬＡについて 
 ◎編集内容 
   ・表紙の「原則Ｏ－マップ」 
   ・近隣ＯＬ大会情報を、一覧表として掲載 
   ・Ａｉｍｉｎｇ（編集後記）の掲載。 
   ・各クラブ員の各種記事 
   ・大会報告の掲載 
   ・編集会議の毎月１回（最終水曜日午後８：００～。運営会議と兼ねる）開催 
   ・発行日の固定（毎週第２水曜日） 
   ・ｗｅｂ上でのｐｄｆファイルによる公開 
 
【５】その他 
［競技者登録について］ 

・競技者登録は、クラブ員はまとめて登録するので、総会までに登録の意志を

伝え、登録費をクラブ費とともに納入しなければならない。 
  2017 年度競技者登録者…横田，寺田保、前田、永瀬、平山、村橋，実藤 
              ※ 中村は、和歌山登録として申請 
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［会計について］ 
・地図の作製や大会の運営費などを明確にして請求していくこととする。 
 交通費などは１０００円を基準にして＋駐車場代などを支出する。 
・2009 年度より「準会員制度」の導入。 
   会費未納者を即退会とすると会が成り立たなくなります。 
   そこで会員に留まってもらうための新たに「準会員制度」を導入します。 
   以下に対比して載せておきます。 
           会員        準会員 
    １）ともにＫＯＬＡ会員として、大会などに会員として参加できる。 
    ２）  年会費３０００円  無料 
    ３）  大会参加の補助あり  なし 
    ４）  会報の送付希望の場合あり なし（web からのみ） 
    ※・今までの退会者も、準会員となることができるが、 
      新たな入会者は、入会時は準会員としての取り扱いは行わない。 
 
     学生会員は、無料です。 
 

［その他］ 
 ・会員の募集を精力的にやっていく（無料情報誌などの活用も含む） 
   特典として、トリムの進呈 
 ・クラブ員への会報の送付は、確実に行う。購読会員へは購読の意思確認。 
 ・スキー野外活動部元部員への情報提供 
 ・新 URL への以降 http://kola1975.mbsrv.net/ 年間 3090 円 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2017/2/11 朱雀ミニ大会第４戦 in 太陽が丘
A（出走9名） 3.3km ↑125m

1 半田　博子 0:30:56 博多OLC
2 宮崎　敦司 0:35:40
3 北川　仁美 0:39:24 OLCふるはうす
5 横田　実 0:44:28 KOLA 125.8% 112.0% 17,6%

予選２組 2.1km ↑85m
1 菅谷　裕志 0:12:32 OLCルーパー
2 越智　純毅 0:12:39 京大OLC
3 伴　広輝 0:13:06 京大OLC
5 前田　春正 0:23:59 KOLA 187.9% 137.6% 17.7%

C-final(出走６名) 2.4km ↑85m
1 出田　涼子 0:16:13 阪大OLC
2 河合　利幸 0:16:42 OLCレオ
3 加納　尚子 0:17:41 朱雀OK
5 前田　春正 0:25:19 ＫＯＬＡ 150.1% 153.8% 11.1%

2017/02/12 京大京女新人運営練大会 in 山紫水明東山
MＡ（出走60名） 3.5km ↑300m

1 松下　睦生 0:52:21 何年か前の競責
2 伊藤　陵 0:55:45 ４年前の救護パート
3 築地　孝和 0:58:56 神大ＯＬＫ

43 永瀬　真一 1:58:50 ＫＯＬＡ 213.4% 176.1% 31.1%

MＳ（出走10名） 2.8km ↑240m
1 河合　利幸 0:51:57 OLCレオ
2 宮崎　敦司 0:59:44
3 鳥越　祥吾 1:03:21 今期も可ばかり
8 横田　実 1:34:15 161.5% 142.3% 30.0%

前田　春正 DISQ 179.5%

2017/02/18 京都ＯＬＣ大会 in 金勝
M35A(出走4名) 2.6km ↑90ｍ

1 藤生　孝志 0:25:25 東京OLクラブ
2 福田　雅秀 0:26:50 川越ＯＬＣ
3 永瀬　真一 0:31:19 ＫＯＬＡ 112.4% 104.3% 9.2%

M50A(出走19名) 2.4km ↑70ｍ
1 小泉　辰喜 0:25:18 東京OLクラブ
2 井上　仁 0:25:19 OLCレオ
3 滝　正晴 0:26:31 静岡ＯＬＣ

12 横田　実 0:36:08 ＫＯＬＡ 140.5% 115.0% 28.6%

M65A(出走12名) 1.9km ↑55ｍ
1 河村　健二 0:22:08 東京OLクラブ
2 山本　博司 0:22:41 OLCレオ
3 内藤　ヒロオ 0:26:14 静岡ＯＬＣ
9 前田　春正 0:32:59 ＫＯＬＡ 139.3% 132.1% 17.9%

-  9  -



OAL(出走4名) 2.6km ↑90ｍ
1 樋口　一志 0:26:41 朱雀ＯＫ
2 坂口　祐生 0:28:34 青波走行会
3 萬　智健 0:29:22 HKIOF
5 中村　憲 0:33:44 ＫＯＬＡ 119.6% 105.9% 17.0%

2017/02/19 6  第33回ウェスタンカップリレーオリエンテーリング大会 in 石部・雨山
MA代表（出走18チーム）

ＸＶ（出走5チーム）

Ｂ(出走24チーム)

2016/02/26 2016年度京都市民総体　in 宝ヶ池
MA（出走11名）

1 深川　陽平 450点 朱雀ＯＫ
2 梅本　匠 405点 orite MAIBARA
3 福井　陽貴 365点 加西中学
4 横田　実 355点 0:58:10 S-205-221-223-224-209-222-210-218-213-

214-215-228-229-230-219-208-211-226-
225-203-201-202-F

KOLAオニオン

Ｂクラス優勝

1 東京大学 木島　佑輔 / CA 橋本　知明 / BC 猪俣　祐貴 / AB
2:24:03 0:47:06 / 2 0:52:21 / 3 0:44:36 / 2

0:47:06 / 2 1:39:27 / 2 2:24:03 / 1
2 OLCルーパーA 松井　健哉 / AB 谷川　友太 / CA 細川　知希 / BC

2:24:05 0:48:15 / 3 0:46:02 / 1 0:49:48 / 4
0:48:15 / 3 1:34:17 / 1 2:24:05 / 2

3 京都OLC長刀鉾 安中　勇大 / CC 田中　宏明 / AA 松下　睦生 / BB
2:32:19 0:53:17 / 7 0:57:44 / 5 0:41:18 / 1

0:53:17 / 7 1:51:01 / 5 2:32:19 / 3
14 ＫＯＬＡ千亀利 中村　憲 / CB 平山　友啓 / BA 永瀬　真一 / AC

4:05:11 1:04:06 / 12 1:11:35 / 11 1:49:30 / 16
1:04:06 / 12 2:15:41 / 10 4:05:11 / 14

1 三河OLC-XV 内藤　ヒロオ / A 尾和　薫 / C 小幡　昭次 / B
2:15:00 0:37:36 / 1 0:37:26 / 1 0:59:58 / 2

0:37:36 / 1 1:15:02 / 1 2:15:00 / 1
2 ＯＬＰ黒松白鹿 永田　実 / B 松本　和美 / C 尾上　俊雄 / A

2:30:08 0:39:44 / 4 0:40:28 / 2 1:09:56 / 3
0:39:44 / 4 1:20:12 / 2 2:30:08 / 2

3 愛知OLC 岡野　英雄 / A 土屋　晴彦 / B 石田　亘宏 / C
2:56:03 0:38:25 / 3 1:00:09 / 4 1:17:29 / 4

0:38:25 / 3 1:38:34 / 3 2:56:03 / 3
4 ＫＯＬＡくすのき 前田　春正 / C 村橋　和彦 / B 寺田　保 / A

3:18:13 1:08:56 / 5 0:49:20 / 3 1:19:57 / 5
1:08:56 / 5 1:58:16 / 4 3:18:13 / 4

1 ＫＯＬＡオニオン 白川　努 / AB 奥田　治生 / BC 横田　実 / CA
1:35:51 0:27:55 / 5 0:42:15 / 11 0:25:41 / 1

0:27:55 / 5 1:10:10 / 6 1:35:51 / 1
2 颪の会ミレニアム 藤田　雅也 / CA 高橋　大輔 / AB 杉本　博司 / BC

1:36:50 0:24:06 / 2 0:20:46 / 1 0:51:58 / 9
0:24:06 / 2 0:44:52 / 1 1:36:50 / 2

ＯＬＰ沢の鶴 千原　昇 / AA 芝　聖子 / BB 千原　昇 / CC
1:47:44 0:37:21 / 12 0:44:29 / 13 0:25:54 / 2

0:37:21 / 12 1:21:50 / 11 1:47:44 / 3
3 トミーとその部下 村上　敬介 / BB 平松　邦章 / CC 冨田　純也 / AA

1:49:03 0:32:27 / 6 0:45:44 / 14 0:30:52 / 3
0:32:27 / 6 1:18:11 / 10 1:49:03 / 4
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2017/03/18 2016年度日本学生オリエンテーリング選手権大会ミドル in マロンガーデンマキノ
OAL（出走99名） 5.7km ↑90m

1 結城　克也 0:34:30 鞍部同好会
2 尾崎　弘和 0:35:45 トータス
3 源後　知行 0:37:09 みちの会

25 中村　憲 0:48:17 青葉会 134.9% 137.1% 9.3%
平山　友啓 1:58:53 ＫＯＬＡ 332.1% 152.8% 59.5%

OAS（出走18名） 3.5km ↑55ｍ
1 稲田　旬哉 0:28:00 OLCふるはうす
2 増田　暁 0:29:23 金大ＯＢ
3 寺村　和仁 0:31:15 守山高校山岳部
6 前田　春正 0:41:11 ＫＯＬＡ 139.4% 137.7% 6.5%

2017/03/19 2016年度日本学生オリエンテーリング選手権大会リレーinマロンガーデンマキノ
ORL(出走36チーム)

OSL(出走45名) 5.4km ↑60m
1 阿部　稜 0:30:53
2 藤生　孝志 0:31:02
3 新　隆徳 0:32:06
9 中村　憲 0:36:56 117.9% 110.3% 11.0%

2017/03/25 関西学連卒業Festival～昼の部～　in 山紫水明東山
L(出走19名) 5.1km ↑440m

1 坂口　祐生 1:44:08 青波走行会
2 内藤　一平 1:52:37 滋賀インカレ実行委員会
3 佐野　萌子 1:57:42 えきメモOLC
6 永瀬　真一 2:15:11 KOLA 121.3% 116.6% 17.7%

横田　実 DISQ KOLA 141.6%

2017/03/25 関西学連卒業Festival～夜の部～　in 吉田山＋京大キャンパス
L(出走36名) 3.2km

1 伴　広輝 0:26:26
2 森河　俊成 0:28:51 プロコーシニスト
3 松本　萌希 0:29:57 1:42:21

26 永瀬　真一 0:48:00 KOLA 168.9% 154.4% 25.6%

M(出走9名)
1 幸原　朋広 0:22:39
2 出田　涼子 0:23:35 プロコーシニスト
3 福島　太陽 0:24:17 1:42:21

26 横田　実 0:26:20 KOLA 112.0% 112.3% 11.3%

1 HOPE HILL 2011 真保 陽一 / C 三谷 洋介 / B 結城 克哉 / A
1:29:54 0:29:42 / 4 0:34:16 / 23 0:25:56 / 1

0:29:42 / 2 1:03:58 / 3 1:29:54 / 1
2 チームT 寺垣内 航 / C 寺垣内 航 / B 寺垣内 航 / A

1:31:44 0:31:27 / 12 0:30:29 / 10 0:29:48 / 6
0:31:27 / 6 1:01:56 / 2 1:31:44 / 2

3 金沢工大顧問 円井 基史 / A 円井 基史 / C 円井 基史 / B
1:39:33 0:29:26 / 3 0:32:04 / 14 0:38:03 / 31

0:29:26 / 1 1:01:30 / 1 1:39:33 / 3
13 つばめ会１ 曽原 直也 / A 山本 剛史 / B 永瀬 真一 / C

1:58:59 0:37:45 / 30 0:38:35 / 34 0:42:39 / 52
0:37:45 / 16 1:16:20 / 9 1:58:59 / 13
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか 場所

5月3日 [NG]岡崎ロゲイニング2017＜エントリーリスト＞ 愛知.岡崎

5月3日 オリエンテーリングを楽しもう！ 埼玉.滑川町

3月5日 [JOA]第4回強化合宿＜要項＞ 静岡.御殿場、富士宮、富士

5月4日 [NG]信州上田ロゲイニング 長野.上田

5月5日 酉年ロゲイン・リバイバル練習会 東京.世田谷区

5月7日 トータスゴールデン合宿 山梨.北杜

5月6日 第4回横浜観光ロゲイニング 神奈川.横浜

5月6日 「走ろうにっぽん」ロゲイニング 埼玉.さいたま

5月7日 大阪OLC春の練習会 大阪.豊中

5月7日 ぎふスポーツフェア2017OL体験教室 岐阜.岐阜

5月13日 第3回三浦海岸フォトロゲイニング 神奈川.三浦

5月13日 ウルトラオリエンテーリング松本城－善光寺2017 長野.松本、長野

5月13日 さいたま市南区フォトロゲイン 埼玉.さいたま

5月13日 恐竜公園大会 長野.長野

5/13 -14 [JOA]女性向けトレーニングキャンプ2017inAichi 愛知.名古屋、新城

5月14日 第2回フォトロゲイニング三島 静岡.三島

5月14日 関西学連第1回定例戦 奈良.生駒

5月14日 埼玉県民大会＜要項＞ 埼玉.狭山

5月14日 第2回理科大大会 千葉.山武

5月14日 静岡大公開講座／読図ナビゲーション初級 静岡.静岡

5月14日 多摩OL練習会＜日程＞ 東京.小金井

5月20日 あけぼの杯・あかつき杯 栃木.矢板

5/20 -21 [JOA]強化合宿＜要項＞ 静岡.

5月21日 第39回東大OLK大会 静岡.裾野

5月21日 [NG]フォトロゲイニング生駒2017 奈良.生駒

5月21日 [NG]秋吉台ロゲイニング 山口.美祢

5月21日 酒々井総合公園大会 千葉.酒々井町

5月21日 偕楽園公園大会2017 茨城.水戸

5月27日 [NG]安曇野ロゲイニング2017 長野.安曇野

Aiming
この大会情報は「森を走ろう！」サイトを利用して作成しています。

ＫＯＬＡの岸和田大会と総会が終わりました。やはり楽しみはその後のバーベキュー。今年は新入部員
の実藤くんと京大の２回生藤本君もさんかしてくれて、より楽しいものとなりました。もっと多くの人
が入会してくれて、リレー大会にばんばんチームが出せるようになればと思います。
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