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パークＯツアーin 関西 2017  (２０１7 年 7 月 2 日) 
 

 いよいよ始まりましたパークＯツアーin 関

西 2017。今回の第１戦京都大会から。 
 太陽が丘でのパークＯなので、ややこしい

山の中はなくて、公園部分を使ったスピード

レースです。 
 ＩＳＯＣからも５名が 奥田 M15 ， 
三宅 W15，早川 N ，島田 M15 ， 定久 N で
の参加。 
 

クラスを分散させて参加させたのが幸いして、

３人が表彰状を獲得しました。 

 
 
 後日、成績を見ようとラップセンターのホームページを覗いたのですがなかなかアップされずどうし

たのかなと思っていると、コントロールのタイム設定ミスで、時間がかかって、結局、ラップがうまく

取り出せなかったとか。 
 
                               奥田くんのコース取り。
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箕面 練習会 (２０１7 年 6 月 17 日) 
 

 この日は、阪大が実施する箕面での練習会。翌

日の全日本大会参加を断念したため、今回はこち

らに参加して、生徒２名に地図読み講習。箕面の

山の中での実地講習は中々できないので、いい体

験になりました。 
 最終は、山手公園での解散と言うことなので、

その近くのパーキングに車を止めて、集合地点の

箕面駅まで歩いて移動。そこからさらに大学生た

ちとスタート地点まで移動して、練習開始。 
 何枚か用意してくれた、地図の中で、簡単な物を生徒と一緒に回り、地形と道を見ながらコントロー

ルを確認しました。 
 昼食後に、レース形式のコー

スを回るのですが、学生は、後

輩＆先輩ペアで回って、先輩が

見守りながら回る形式。こちら

も３名で、コントロール場所を

確認しながら回りました。 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2017/4/1 京都OLC練習会一本目 in 石部・雨山
A（出走23名） 3.7km ↑170m

1 松下　睦生 0:40:13 京都OLC
2 岩井　龍之介 0:41:45 京大
3 中西　祐樹 0:43:30 京大

15 実藤　俊太 1:14:05 京大 177.1% 145.6% 30.0%

2017/04/15 2017年度岸和田市民オリエンテーリング大会 in 岸和田中央公園
L（出走17名） 2.9km

1 吉原　幸輝 0:14:18 阪大OLC
2 田中　創 0:15:08 阪大OLC
3 実藤　俊太 0:16:29 入会希望 107.7% 104.6% 8.6%

参 永瀬　真一 0:16:53 ＫＯＬＡ 110.3% 107.5% 8.9%
参 中村　憲 0:17:29 ＫＯＬＡ 114.2% 111.6% 8.4%
参 平山　友啓 0:19:04 ＫＯＬＡ 124.6% 122.6% 7.8%

M（出走1２名） 2.3km
参 遠藤　匠真 0:12:01 阪大OLC
参 坂口　祐生 0:13:08 青波走行会
参 実藤　俊太 0:13:17 入会希望 103.7% 101.2% 8.2%
参 平山　友啓 0:15:15 ＫＯＬＡ 119.0% 120.4% 5.0%
参 前田　春正 0:18:31 ＫＯＬＡ 144.5% 145.7% 5.4%

S（出走10名） 1.4km
参 田中　創 0:05:49 阪大OLC
参 吉原　幸輝 0:05:49 青波走行会
参 遠藤　匠真 0:05:50 入会希望
参 平山　友啓 0:07:12 ＫＯＬＡ 123.7% 124.8% 11.6%

2017/04/23 第36回岡山県笠岡市オリエンテーリング大会 in 白石島
MA(出走12名) 5.5km ↑380m

1 下江　裕貴 1:11:49 広大OLC
2 伊藤　陵 1:12:57 朱雀OK
3 安中　勇大 1:14:21 京都OLC
7 実藤　俊太 1:24:36 京大OB 115.8% 114.4% 11.2%

2017/05/03 GW土山練習会 in 土山
A(出走37名)

1 森河　俊成 0:23:50 京大OLC
2 近藤　恭一郎 0:24:04 京大OLC
3 瀬尾　峻太 0:24:13 京大OLC
8 実藤　俊太 0:26:13 京大OLC 109.1% 109.8% 12.0%

2017/05/04 2017第4回JOA合宿２日目レース in 上井出
M1(出走18名) 6.0ｋｍ ↑230m

1 松澤　俊行 0:40:23 WOC
2 松下　睦生 0:41:02 WOC
3 平原　誉士 0:49:02 京大OLC
8 永瀬　真一 1:13:47 京大OLC 169.7% 164.2% 10.2%
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2017/05/07 大阪OLC春の練習会　in 服部緑地
AL（出走63名） 4.8km

1 築地　孝和 0:23:38 神大OLK
2 緒方　空人 0:24:39 阪大OLC
3 片山　裕典 0:25:29 OLP兵庫

31 横田　実 0:39:28 ＫＯＬＡ 160.5% 154.6% 11.3%

AS（出走19名） 3.1km
1 近藤　吉史 0:19:40 阪大OLC
2 稲田　旬哉 0:21:31 ３回目
3 有吉　俊博 0:22:12
6 前田　春正 0:39:00 ＫＯＬＡ 184.6% 162.3% 20.2%

2017/05/14 関西学連定例戦　in 生駒山麓公園
MA(出走69名) 2.2ｋｍ ↑105m

1 築地　孝和 0:14:31 朱雀OK
2 谷川　友太 0:15:00 OLCルーパー
3 森河　俊成 0:16:08 京大OLC

13 平山　友啓 0:19:40 ＫＯＬＡ 129.2% 130.4% 11.0%
29 永瀬　真一 0:24:19 ＫＯＬＡ 159.8% 160.2% 12.5%
56 村橋　和彦 0:37:54 ＫＯＬＡ 249.1%
57 前田　春正 0:38:00 ＫＯＬＡ 249.7% 236.8% 17.4%

横田　実 DISQ ＫＯＬＡ

スプリントリレー　XR（出走27チーム）

2017/05/21 フォトロゲイニング生駒
６時間　男子の部（出走25チーム）

1 イヌイ 1282点
2 1976 1132点
3 杉風会＋KOLA 1013点 5:57:13

2017/05/28 ウエルカムリレー　in 源内峠
ルーキークラス（正規チーム9＋オープン4チーム）

1 OLCルーパー 谷川友太 / Aby 谷川理恵 / F 谷川友太 / Aax
0:32:28 0:09:47 / 1 0:11:19 / 1 0:11:22 / 1

0:09:47 / 1 0:21:06 / 1 0:32:28 / 1
2 上島家 上村太城 / Aax 上島乃英 / F 上島通浩 / Aby

0:44:52 0:11:47 / 3 0:17:13 / 7 0:15:52 / 5
0:11:47 / 3 0:29:00 / 3 0:44:52 / 2

3 KOLA 永瀬真一 / Aay 前田春正 / F 横田実 / Abx
0:47:06 0:13:50 / 8 0:16:47 / 6 0:16:29 / 6

0:13:50 / 9 0:30:37 / 6 0:47:06 / 3

OLCルーパーB
      2:16:47 y 0:42:19 11 x 0:51:08 4 E 0:43:20 2
 (102)  25男 0:42:19 6 29女 1:33:27 4 29男 2:16:47 1
京大京女一軍（嘘
      2:19:27 x 0:45:18 17 y 0:37:25 2 E 0:56:44 6
 (107)  21女 0:45:18 7 21男 1:22:43 1 22男 2:19:27 2
京都OLC大船鉾
      2:28:51 x 0:40:12 3 y 0:48:18 3 E 1:00:21 7
 (104)  23男 0:40:12 4 24女 1:28:30 3 28男 2:28:51 3
ＫＯＬＡ_くすのき
      3:10:48 y 0:52:43 23 x 0:59:21 6 E 1:18:44 14
 (193) オープン 27男 0:52:43 11 49男 1:52:04 8 23男 3:10:48 9

中村　憲 永瀬　真一 実籐　俊太

3
浅井　迅馬 石野　陽子 伴　毅

1
嶋岡雅浩 松井日香里 松井健哉

2
佐野萌子 大野絢平 中西祐樹
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2017/06/03　第39回東大OLK大会前日大会　in 本郷・弥生キャンパス
Long 3.8 km ↑38m

1 上島　浩平 0:15:25 ＫＯＬＣ
2 橘　孝祐 0:15:50 Ｂ軍
3 寺垣内　航 0:16:07 チームＴ

実藤　俊太 DISQ ＫＯＬＡ

2017/06/04　第39回東大OLK大会前日大会　in 本郷・弥生キャンパス
Ｍ２１Ａ２（出走77名） 6.3 km ↑410ｍ

1 西村　駿 1:18:08 すずかけ台
2 塩平　真士 1:18:20 北大OLC
3 鳥居　洸太 1:19:22 東北大OLC

19 実藤　俊太 1:35:16 ＫＯＬＡ 121.2% 116.0% 20.1%

2017/06/0４　京都市民オリエンテーリング大会　in　将軍塚
MA(出走21名) 2.1 km ↑130m

1 伊藤　陵 0:23:17 朱雀ＯＫ
2 小菅　一輝 0:23:45 京都市ＯＬ協会
3 瀬尾　峻太 0:25:36 紅萌会

14 横田　実 0:42:38 ＫＯＬＡ 176.1% 138.5% 31.4%

MV(出走8名) 1.5 km ↑100m
1 河合　利幸 0:22:41 OLCレオ
2 中島　幸一 0:25:55
3 井上　善博 0:28:30
6 前田　春正 0:37:13 ＫＯＬＡ 144.8% 137.4% 19.8%
7 村橋　和彦 0:37:33 ＫＯＬＡ 146.1% 126.2% 24.8%

2017/06/17　第8回東工大スプリント 兼 上野壮行会　in　国立大岡山公園
Long（出走78名）  3.5 km ↑58m

1 上島　浩平 0:16:19 ＫＯＬＣ
2 橘　孝祐 0:17:15 Ｂ軍
3 西村　駿 0:18:17 つばめ会

36 永瀬　真一 0:24:43 つばめ会10期 143.0% 133.6% 11.2%

2017/06/18　第43回全日本オリエンテーリング大会　in　矢板日新
M21AS(出走22名) 5.0km ↑300m

1 斉田　圭吾 0:57:36 東大OLK
2 衣川　浩輔 0:57:42 TUD
3 藤村　睦 0:59:12 トータス
5 中村　憲 1:03:01 青葉会 108.3% 108.1% 4.5%

M45A（出走19名） 4.7km ↑225m
1 吉川　年史 0:58:32 北九州OLC
2 伊藤　夏生 0:59:29 ES関東
3 桜井　剛 1:06:33 ES関東
5 永瀬　真一 1:08:04 ＫＯＬＡ 110.6% 112.1% 8.1%

Ｍ70Ａ（出走13名）
1 小幡　昭次 0:43:17 三河OLC
2 児玉　拓 0:43:59 多摩OL
3 中安　正弘 0:46:22 春日部OLC
5 前田　春正 0:50:29 ＫＯＬＡ 113.3% 108.6% 12.8%

ＫＯＬＡ３名とも

仲良く５位
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

7月22-23日 AsJYOC2017強化合宿（静岡）

7月28日 上尾OLC大会（埼玉）

7月29日 KOLAたそがれ大会（大阪）

7月29日 アーバンO神戸

7月30日 健康の森トレイルO（愛知）

7月30日 東大OLK夏場所（東京）

8月1日 東大OLK夏場所（栃木）

8月5日 見沼田んぼナイトフォトロゲ（埼玉）

8月6日 山川Dream#5（栃木）

8月8-9日 東大OLK夏場所（東京）

8月12日 早大OC夏の練習会（静岡）

8月12日 北東学連スプリントセレ（栃木）

8月13日 北東インカレ（栃木）

8月13日 大仏山公園練習会（三重）

8月13日 コースプラン研修会（大阪）

8月12-13日 早大OC夏の練習会（静岡・東京）

8月14-16日 夏のトータスジュニア合宿

8月19日 筑波杯(山梨)

8月19日 千葉大学夏練（栃木）

8月19日 三河OLCサマーO（愛知）

8月20日 常陸野杯(山梨)

8月26-27日蓼科サマーキャンプ（長野）

8月26-27日コントローラ講習会（滋賀）

8月26日 四谷フォトO講習会（東京）

8月26日 岩県大会前日大会（岩手）

8月27日 岩県大会（岩手）

8月27日 洞峰・赤塚公園OLの集い（茨城）

8月27日 岡崎OL教室・練習会（愛知）

9月2日 東北大前日大会（宮城）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

今回は、学生の実施する練習会に２回参加。普段、あまりしっかりと生徒に現地読みを教える事
ができないので、いい機会になりました。
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