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第４４回 全日本オリエンテーリング大会 

岐阜県 椛の湖  2018 年 6 月 17 日(日) 

第 44 回の全日本大会が岐阜県の椛の湖にて行われました。 

今回は KOLA から 

M21AS  実籐 

M21ＡＳ 中村 

M50A 永瀬 

M55A 横田 

M40A 平山 

OAL 瀬尾 

Ms 藤本 

が参加しました。  

椛の湖のウッドハウスに泊まり、鍋をつつきながら明日の作戦タイム。 

  

 当日は、Ｂクラスのスタート位置のすぐ横に 

陣取ってスタートへ向かう人を眺めます。 

 ここで緊急事態。永瀬君のSIが行方不明に。 

どこに紛れたのでしょうか。  

   

 さて、レースの結果ですが、実藤くんと平山

くんが表彰台にのぼる好成績を収めました。 

 

 

表彰式の様子  ＫＯＬＡの成績です。 

M21AS 実籐 優勝/22 1:16:33  M21AS 中村 8 位/22 1:33:15  

M50A 永瀬 19 位/27  1:37:25  M55A 横田  26 位/31 1:58:53 

M40A 平山  3 位/13 1:35:08   OAL  瀬尾  4 位/13 1:33:08 

Ms  藤本 16 位/48 2:10:48 
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さて、最下位となった M55A 横田のコースです。 実働 10 ㎞(-_-;) 

３番へ行くときに、給水から道に

入るのですが、２本あるとは気づ

かず、真北の道に何度も入り込ん

でしまい、それでなくても走力が

ないのに時間と体力を浪費。 

 最後の椛の湖外周も走るだけ

なのにへろへろで走れずに、なん

とかフィニッシュしました。 

 

 

ネットで流されていた、翌日の中日新聞に全日

本大会の記事が載っていましたが、みんなが走

っている写真に僕の姿も。この写真だけを見る

と頑張っているように見えますね。 

 

 

最後に全員での記念撮影。 

お疲れ様でした。 
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関西インカレ 2018 

滋賀県 グリム冒険の森  2018 年 7 月 1日(日) 

グリム冒険の森で行われた関西インカレ。一般参加の出来るクラスがWOとMOしかなく、

せっかく参加するのだからと、ME と同じコースの MO に参加してきました。 

 相変わらず、細かいミスと走力不足でしたが、無事に完走。全日本では最下位だったけ

ど、今回は、下位 1/4 ぐらいには…と思っていましたが、またも最下位。う～ん。 

  

１→２のロングレッグは、無難に道走り。

しかし、川沿いの尾根を１本読み間違え、

戻り返しました。 

 

１マップ目の終わりの 14→15 は、うっ

かり 5にいこうとしてしまいました。 

 

ラス前の 22→23 は、地図では１本道の

川を渡るはずが、川にさしかかると渡る場所がわからず？？？。そのまま行けばいいもの

を少し上流にのぼり返してタイムロス。 

 

もう 1:15000 は、拡大鏡なしでは見えない歳になってきました。(-_-;)。 
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羽鳥氏  ミドル優勝とロング準優勝 
 ヨーロッパでの MTB-O マスターズ選手権において、いつもＥカードの購入などでお世話になってい

る羽鳥氏が、ロングで準優勝、ミドルで優勝という快挙を達成しました。おめでとうございます！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（写真は、羽鳥氏の Facebook より） 
 

http://liveresultat.orientering.se/followfull.php?lang=en&comp=13990#M50 
http://liveresultat.orientering.se/followfull.php?lang=en&comp=13989#M50 

   
しかも、ロングの準優勝は、優勝者とはわずか１秒の差。 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
椛の湖で行われた全日本大会の優勝者によるレース解説があります。 
    http://champion.bright-compass.co.jp/2018/06/26/zennihon/ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
埼玉協会のパーク O アンケート結果が公開されました。 
 
http://www.orienteering.com/~saitama/Kanto_ParkO/ankeito/ankeito.html 
   
 一度目を通しておきましょう。 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2018/06/17 第44回全日本オリエンテーリング大会　in 椛の湖（岐阜県中津川市）
M40A（出走13名） 7.7km ↑340m

1 福田　雅秀 1:21:35 朱雀OK
2 桜井　剛 1:33:37 OLCルーパー
3 平山　友啓 1:35:08 京大OLC 105.6% 107.4% 2.8%

M50A（出走27名） 6.3km ↑240m
1 田代　雅之 1:03:57 静岡OLC
2 Vetter Joerg 1:07:32 多摩OL
3 上島　通浩 1:10:02 つるまいOLC
19 永瀬　真一 1:37:25 ＫＯＬＡ 145.0% 144.4% 10.2%

M55A（出走31名） 6.3km ↑240m
1 杉本　光正 1:01:14 ＥＳ関東クラブ
2 山根　祥延 1:03:25 大阪ＯＬＣ
3 広江　淳良 1:11:24 ＥＳ関東クラブ
26 横田　実 1:58:53 ＫＯＬＡ 181.9% 131.6% 34.3%

M21AS(出走22名) 7.2km ↑270m
1 実藤　俊太 1:16:33 ＫＯＬＡ 93.7% 92.4% 11.4%
2 野田　昌太郎 1:21:47 名古屋大学大学院
3 出原　優一 1:26:40 東大OLK
8 中村　憲 1:33:15 ＫＯＬＡ 114.2% 110.2% 12.4%

ＯＡＬ（出走13名） 7.7km ↑340m
1 森本　大輔 1:17:52
2 前田　悠作 1:24:19
3 松浦　知祐 1:29:16
4 瀬尾　峻汰 1:33:08 ＫＯＬＡ 111.1% 104.3% 13.6%

Ms(出走48名) 10.5km ↑465m
1 大野　絢平 1:49:02 京都大学
2 山本　朋史 1:49:25 京都大学
3 川島　聖也 1:49:31 神戸大学

16 藤本　拓也 2:10:48 京都大学 119.6% 121.1% 10.1%

2018/06/24　佐野萌子壮行会 in 京都大学＋吉田山
Long（出走54名） 2.6 km ↑40m

1 森河　俊成 0:15:56 IWACCHO
2 築地　孝和 0:16:06 朱雀ＯＫ
3 太田　知也 0:16:33 にゃんこ
9 実藤　俊太 0:18:19 こら 113.1% 110.1% 8.5%

23 瀬尾　峻汰 0:22:23 ＫＯＬＡ 138.2% 121.1% 18.0%
26 平山　友啓 0:22:44 ＫＯＬＡ 140.4% 124.7% 17.3%

Short(出走5名) 1.9km ↑35m
1 亀家　貴志 0:20:13 京都大学附属図書館
2 前田　春正 0:32:38 ＫＯＬＡ 112.3% 93.5% 22.3%
3 小橋　唯華 0:34:19 京女OLC
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

7月17-21日 世界学生大会（フィンランド）

7月21日 埼 玉県練習会

7月22日 関 東学連ロングセレ（栃木）

7月28日 KOLAた そがれ大会（大阪）

7月28-29日東大OLK夏場所前半

7月29日 赤塚公園 パークO（東京）

7月31-1日 東大OLK夏場所後半

8月4日 親子 OL教室in上野公園（東京）

8月4-5日 札幌OLC大会（北海道）

8月4-11日 世界選手権（LAT）

8月4-11日 世界トレイルO選手権（LAT）

8月5-12日 世界MTBO選手権 （AUT）

8月11-12日 OC夏の練習会

8月11日 北東学連スプリントセレ（栃木）

8月12日 北東インカレ（栃木）

8月14-16日 夏のトータスジュニア合宿（山梨）

8月18日 三河OLCサマーO

8月19日 ニュー スポーツセミナー（三重）

8月25日 見 沼田んぼナイトフォトロゲ（埼玉）

8月25-26日インターハイ

8月26日 岡 崎OL教室・練習会（愛知）

8月28日 関東学連新人戦

9月1-2日 名椙大会

9月2日 洞 峰公園・赤塚公園大会（茨城）

9月8-9日 朝 霧マウンテンO（静岡）

9月9日 パー クOツアー関西和歌山

9月15-16日 インカレスプリン ト・ロング（長野）

9月22日 栃木県大会

9月23日 埼玉県協会大会

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

この１ヶ月は、大阪での大きな地震や全国での思わぬ大雨が続き、かなりの被害が出ました。
昔と違うのは、地震でもその状況が随時わかるということや、大雨の予測がかなり正確に出
されているということ。ただし、偽情報も混じって、それがSNSなどで拡散するという問題もあ
り、情報の大切さを痛感する１ヶ月でした。
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