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第 3４回 KOLA 新春オリエンテーリング大会 2019 

 in 深北緑地 (2０１9 年１月３日) 

 
 KOLA 恒例の新春オリエンテーリング大会。第３４回を迎え、今回は、パークＯも兼ねたということ

も有り、事前申込で１００名を超える盛況ぶりでした。 
 １月３日は、府立公園閉鎖日と言うことで手続きも

公園使用料もいらないということで、普段は使用がか

なり制限される深北緑地も「気をつけて実施してくだ

さいね」という一言で実施可能。ほんとうにありがた

かったです。 
 
準備は、１２月２４日。ぎりぎりでの準備が多い

KOLA の大会。今回はパークＯを兼ねていたので愛

場さんにイベントアドバイザー（EA）をお願いして

いたのですが、地図や要項などのチェックも後手に回り、準備をしてから問題点を指摘されたりと準備

後も、地図の修正などをして、参加の方に楽しんでもらえるように万全を期しました。 
 
さて、当日の１月３日は、昨年に引き続き、いい天気になり、風も少なく穏やかなオリエンテーリング

日和でした。 
 
 
スタート地区の様子。 

 
 
                                 スタートフラッグから、１番コントロールを 
               めざして、疾走する選手達。 
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公園内を走り回る選手達。 
 
 
 
 
    フィニッシュの様子です。 
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表彰準備の間に、楽しみレース。 
今回は、７箇所のコントロールの内 
４～６箇所をとってきて、早く戻ってきた 
人から賞品をゲット 
 
 

 
表彰式。前回から、賞品としてＫＯＬＡせんべいを追加しました。 
                       KOLA 杯獲得は、南河さんと谷川さんでした。 

大会後は、楽しく打ち上げ！ 
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MA   3.7km ↑30m M35    3.2km ↑26m OAS     1.8km ↑10m

順位 氏名 記録 所属 順位 ⽒名 記録 所属 順位 ⽒名 記録 所属

1 ⾕川 友太 0:16:38 OLCルーパー 1 篠原 英剛 0:19:32 OLP兵庫 1 ⽊俣 順 0:12:55

2 緒⽅ 空⼈ 0:17:04 緑桜会 2 坂⽥ 雄⼀郎 0:22:09 OLCふるはうす 2 ⿓治 真 0:20:54

3 森河 俊成 0:17:11 京大OLC 3 稲⽥ 旬哉 0:22:10 OLCふるはうす 2 菰野 恵⼦ 0:20:54

4 築地 孝和 0:17:24 ICMR'18実行委員長 4 緒⽅ 賢史 0:22:48 奈良市 M50     2.6km ↑22m

5 南河 駿 0:17:36 姫路市 5 ⽊村 洋介 0:23:51 大阪OLC 順位 ⽒名 記録 所属

6 松下 睦⽣ 0:17:56 京都OLC 6 沖浦 徹⼆ 0:23:52 大阪OLC 1 宮崎 敦司 0:15:58 (無所属)

7 塩平 真⼠ 0:18:02 北大OLC 7 ⾕垣 宣孝 0:23:59 OLP兵庫 2 ⾓岡 明 0:17:23 三河OLC

8 上村 太城 0:18:04 慶應義塾大学 8 ⼟井 洋平 0:25:21 群馬県太田市 3 松橋 徳敏 0:17:37 つるまいOLC

9 橘 孝祐 0:18:05 枚方市 9 ⼩⻄ 宏 0:26:34 大阪OLC 4 瀬⾕ 全那 0:20:34 大阪OLC

10 ⽥中 創 0:18:12 阪大OLC 10 ⾚井 秀和 0:29:34 静岡OLC 5 阪本 博 0:20:37 大阪OLC

11 ⽯⽥ 晴輝 0:18:39 東大OLK 6 楠⾒ 耕介 0:20:44 大阪OLC

12 ⽚⼭ 裕典 0:18:43 OLP兵庫 W35   2.0km ↑24m 7 出⽥ 洋 0:21:44 OLP兵庫

13 宮本 樹 0:18:54 京葉OLクラブ 順位 ⽒名 記録 所属 8 ⾶松 淳⼀ 0:22:10 OLCレオ

14 ⾕野 ⽂史 0:19:10 ときわ走林会 1 伊藤 博⼦ 0:24:13 9 ⼤岩 正裕 0:25:50 京都OLC

15 池⽥ 直樹 0:19:13 東大OLK 2 坂⽥ 博⼦ 0:24:44 OLCふるはうす 10 北川 達也 0:30:49 OLCふるはうす

16 ⼭本 明史 0:20:05 京大OLC・京女OLC 3 ⼤岩 博⼦ 0:32:28 篠山市 W75     1.6km ↑14m

17 吉原 幸輝 0:20:07 阪大olc 4 篠原 みこと 0:51:05 OLP兵庫 順位 ⽒名 記録 所属

18 根本 夏林 0:20:37 サンスーシ 1 ⽯⽥ 美代 0:21:55 愛知OLC

19 泉 修平 0:20:43 札幌農学校 M65   2.0km ↑24m M75     1.7km ↑16m

20 稲岡 雄介 0:21:05 阪大OLC 順位 ⽒名 記録 所属 順位 ⽒名 記録 所属

21 ⼩林 知彦 0:21:07 1 ⼭本 博司 0:14:57 ES関東クラブ 1 ⽯⽥ 亘宏 0:19:42 愛知OLC

22 中村 貴史 0:21:11 杉風会 2 関野 賢⼆ 0:17:34 YTC78 2 ⼩嶋 裕 0:23:44 大阪OLC

23 藤本 拓也 0:21:38 京大OLC・京女OLC 3 福⽥ 良雄 0:20:04 OLC吉備路 W65     1.6km ↑14m

24 楠 健志 0:21:47 筑波大学 4 佐藤 政明 0:22:12 大府市 順位 ⽒名 記録 所属

25 岩⽥ 慈樹 0:22:16 京大OLC・京女OLC 5 ⽊村 浩 0:40:19 1 ⼭本 陽⼦ 0:14:18 ES関東クラブ

26 豊⽥ 俊哉 0:22:22 神大OLK

27 硲⽥ 捷将 0:22:28 阪大OLC W50    1.9km ↑10m

28 越智 純毅 0:22:45 京都OLC 順位 ⽒名 記録 所属

29 ⼾澤 貴志 0:23:01 横浜国立大学 1 出⽥ 裕⼦ 0:14:58 神戸市

30 ⻲家 貴志 0:23:08 京大OLC・京女OLC 2 吉岡 康⼦ 0:21:05 OLC吉備路

31 ⼤林 俊彦 0:23:25 大阪OLC

32 ⽯⼭ 良太 0:23:33 三河OLC/トータス M15    2.2km ↑12m

33 加納 尚⼦ 0:23:36 朱雀OK 順位 ⽒名 記録 所属

34 東 孝樹 0:24:51 北大OLC ⽥中 隆太郎 DISQ ISOC

35 植⽥ 翔⼤ 0:25:02 杏友会 MB   1.4km ↑8m

36 尾⽥ 継之 0:25:22 大阪OLC 順位 ⽒名 記録 所属

37 枝澤 勇太 0:26:01 京大OLC・京女OLC 1 ⽯井 博昭 0:11:39

38 秋⼭ 周平 0:26:15 緑桜会 2 北川 新 0:11:44 OLCふるはうす

39 丘村 彰敏 0:27:05 大阪OLC 参 kurimoto 0:13:54

40 飯⽥ 泰史 0:27:07 東大OLK 3 松本 ⾏雄 0:28:22

41 ⻄⽥ 成佑 0:27:11 東大OLK WB     1.4km ↑8m

42 ⾦澤 晴樹 0:27:57 京大OLC・京女OLC 順位 ⽒名 記録 所属

hirayama DISQ 1 北川 楓⼦ 0:15:21 OLCふるはうす

⼩⽥ 隼⼠ DISQ 東京農工大学 2 ⼋⼗島 梓 0:21:50
萱尾 澄⼈ DISQ 阪大OLC N      1.3km ↑4m

順位 ⽒名 記録 所属

WA  3.1km ↑22m 1 ⽶⽥ 典⼦ 0:26:25

順位 氏名 記録 所属 OAL     3.2km ↑26m

1 出⽥ 涼⼦ 0:18:13 阪大OLC 順位 ⽒名 記録 所属

2 佐野 萌⼦ 0:18:28 京大OLC・京女OLC 1 ⽥中 基成 0:17:03 京葉OLC

3 ⽊村 るび⼦ 0:18:48 立教大学 2 ⼤江 恒男 0:17:06

4 ⾕川 理恵 0:19:59 OLCルーパー 3 前⽥ 悠作 0:17:30

5 冨永 万由 0:20:47 早大OC 参 jittou 0:17:35

6 富永 美和 0:21:44 大阪OLC 4 松井 俊樹 0:18:04

参 naoi 0:22:32 5 太⽥ 裕⼠ 0:18:10

7 北川 仁美 0:23:21 OLCふるはうす 6 栗栖 怜央 0:19:35

8 近藤 あゆみ 0:23:24 奈良女OLC 7 幸原 朋広 0:19:49

9 ⾦⼦ 詩乃 0:24:30 早大OC 8 ⼩池 英希 0:20:21

10 松下 綾 0:25:18 京都OLC 9 近藤 吉史 0:20:56

11 ⽯坪 ⼣奈 0:25:34 農工大 10 管 ⿇⾥絵 0:21:29

12 ⼩橋 唯華 0:26:23 京女OLC 11 齋藤 百花 0:23:16

13 平⽥ 沙弥 0:27:06 奈良女OLC 12 若林 宗平 0:31:28

14 緒⽅ 美智 0:30:52 奈良市

15 藤⽥ 玲美 0:33:15 神戸大学
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第 29 回 大宮子供会 凧揚げ＆オリエンテーリング大会 
2019 年１月 6 日（日） 岸和田市 中央公園 

毎年お手伝いしている地区の子供会の活動の様子です。 今回は、クレヨンを使って、１６箇所のコン

トロールをチェックするオリエンテーリングです。 
                       

まずは、凧揚げ大会。今年は、風がよく吹いていて、

しっかりと上がっていました。 
その間に、オリエンテーリングの準備。 
 
KOLA からは、寺田強，寺田保，横田と３名が参加。 

 
この日は、部分日食もあったのですが、 
雲が多くて、はっきりと確認出来ずに残念。 
 
さて、チームは５人組１３チームができあがり、 
公園内の１６ポイントを３０分で全部回るという

物。 

 
最速チームは、１８分で戻ってきました。p 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2018/11/11 第18回和歌浦ベイマラソンwithジャズ
ハーフマラソンの部(完走2361名)
1161 中村 憲 2:03:25

2018/11/25 第8回大阪マラソン
フルマラソン(参加30,238名、完走29,303名)
9673 平山　友啓 4:12:10

2018/12/16 関西学連、中九四学連ミドルセレクション in 伊勢治田（いなべ市）
MＳ（出走71名） 4.3km ↑210m

1 岩井　龍之介 0:34:38 京都大学
2 伴　広輝 0:34:42 京都大学
3 松本　萌希 0:36:47 京都大学

35 藤本　拓也 1:00:04 京都大学 169.8% 149.0% 22.3%

MO（出走68名） 3.2km ↑225m
1 松下　睦生 0:32:41 京都OLC
2 岩垣　和也 0:33:04 名大OLC
3 竹内　公一 0:33:27 名大OLC

56 永瀬　真一 1:13:40 KOLA 222.8% 163.1% 33.2%

2018/12/23 朱雀ＯＫミドル大会2018 in やまべのかふか（甲賀市）
M65A（出走12名） 2.0km ↑105m

1 平島　俊次 0:29:07 京都OLC
2 宮林　修 0:31:55 松阪OLC
3 谷　秀司 0:38:42
8 前田　春正 0:51:35 KOLA 155.2% 139.8% 22.6%

2018/12/24　KOLAストリート練習会 in 泉北郡忠岡町
A(出走5名) 3.0km

1 実藤　俊太 0:21:52 地図作製＆コース設定
2 瀬尾　峻汰 KOLA
3 中村　憲 KOLA
4 永瀬　真一 0:26:56 KOLA
5 横田　実 0:31:48 KOLA

2018/12/29 ときわ走林会創立15周年記念オリエンテーリング大会 ～煩悩滅却 百八式～

倉掛湧水池＋矢板幸岡＋矢板山苗代(矢板市)

百八式(出走195名) 17.9km ↑1000m
1 橘　孝佑 2:38:21 ＥＳ関東C
2 種市　雅也 2:38:40 東大OLK
3 桃井　陽佑 2:42:58 KOLC

65 実藤　俊太 3:56:31 KOLA 147.8% 141.3% 16.7%
79 瀬尾　峻汰 4:07:35 1月3日は新春大 154.7% 138.8% 21.9%

三六式(出走37名) 8.0km ↑450m
1 大林　俊彦 1:41:09 大阪OLC
2 小林　二郎 2:02:56 入間市OLC
3 小川　茉乃 2:10:38 トータス
7 直井　萌香 2:19:14 筑波大学 117.8% 118.1% 15.6%
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

2月2日 伊豆大島ジオパーク ロゲ（東京）

2月2日 パークO馬 入ふれあい公園（神奈川）

2月3日 福島県選手権大会

2月3日 ト レイルO in Shizuoka

2月3日 京大京女新人運営練 大会

2月9-10日 日 本学連合宿（栃木）

2月10日 山リハリレー（栃 木）

2月10日 京 都歴史シティロゲイニング

2月11日 京 葉OLクラブ冬の練習会

2月12日 KOLCフォレスト 練習会

2月14日 矢板日新練 習会（栃木）

2月16日 関東学連定例戦（埼玉）

2月16日 パークOツアー関西 （奈良）

2月16-17日 ス キーO全日本ス プ＆ミドル（青森）

2月16-17日 若 桐杯（茨城）

2月17日 ウエスタン カップ（大阪）

2月17日 ク ラブ対抗リレー（埼玉）

2月17日 県 民パークO大会（岡山）

2月19日 KOLCスプリント 練習会

2月23日 筏 場リバイバル練習会（静岡）

2月23-24日スノーO in小松（石川）

2月24日 関 東パークO光と風の丘公園（茨城）

2月24日 O inメッツァビレッジ（埼玉）

2月24日 ファシュタ 練習会（静岡）

2月24日 ふくおか県ス ポ大会

3月2日 名椙技術課 レース

3月2-12日 冬季ユニバーシアード大会（ロシア）

3月3日 小千谷スキーO（新潟）

3月3日 横浜OLC大会

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

KOLA新春大会も、盛況の内に終わりほっとしています。KOLAも色々な人材が集まってきて、そ
れぞれ自分の出来る範囲のことを、しっかりとつながれてやれることが、強みですね。この調
子で、今年も頑張っていきましょう。
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