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阪大神大奈良女新人運営大会 
奈良県宇陀市榛原区 桜井市 ［獄山］ 

２０１９年１月１９日 

 
 今回は、中川さんだけの参加。きちんとし

た山の中でのオリエンテーリング大会は初

めてなので、グループで、横田先生と一緒に

回ることにしました。 
 
 この日は天気も良く、スタート地区やフィ

ニッシュからの会場への道のりも長かった

のですが、気持ちよく歩くことが出来ました。 
 
クラスはグループだったので、簡単な道沿い

でしたが、山の中だったので、道の分岐など

で戸惑うこともありました。 
 
 
 
道ばかりも面白くないので、途中、ショート

カットを指示した場面もありました。 
（３ → ４ の 部分） 
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パークＯツアーin 関西 京都大会 

京都府 淀川河川公園  ２０１９年１月 26 日 

 
  
今回は、延期になったパークＯの京都大会。河川敷でアッ

プがほとんどないので、走れきりのコースです。 
 
 

 
 
 当日は、大雪の天気予報。会場も雪が舞い強風が吹きす

さぶ運営者泣かせの天候で、用意していた参加者用や運営

者用のテントも飛ばされて壊されてしまう始末。 
 

 
 
ルートは途中の藪い中のコントロールが見つ

けずらくて行きすぎたが、順調にフィニッシ

ュ…したはずが、まさかのペナ。 
 
 
 

 
 
 
 
12→13 を安易に見えているコン

トロールにアタックし、番号を確

認せずにいってしまいました。 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2019/01/03 第34回KOLA新春オリエンテーリング大会 in 深北緑地（大東市、寝屋川市）
MA（出走44名＋参考１） 3.7km ↑30m

1 谷川　友太 0:16:38 OLCルーパー
2 緒方　空人 0:17:04 緑桜会
3 森河　俊成 0:17:11 京大OLC

23 藤本　拓也 0:21:38 京都大学 127.5% 125.8% 7.5%
参 平山　友啓 disq KOLA

WA（出走15名+参考1） 3.1km ↑22m
1 出田　涼子 0:18:13 阪大OLC
2 佐野　萌子 0:18:28 京大OLC京女OLC
3 木村　るび子 0:18:48 立教大学

参 直井　萌香 0:22:32 KOLA 121.8% 120.5% 6.4%

WB（出走2名+参考1） 1.4km ↑8m
参 栗本　美緒 0:13:54 KOLA
1 北川　楓子 0:15:21 OLCふるはうす
2 八十島　梓 0:21:50

OAL（出走12名+参考1） 3.2km ↑26m
1 田中　基成 0:17:03 京葉OLクラブ
2 大江　恒男 0:17:06 OLP兵庫
3 前田　悠作 0:17:30 OLCルーパー

参 実藤　俊太 0:17:35 KOLA 102.1% 120.5% 6.4%

2019/01/06 第１回茨城大学オリエンテーリング大会 in 矢板高塩（矢板市）
M21A（出走107名+参3） 4.0km ↑270m

1 高見澤　翔一 0:34:44 東大OLK
2 森　泰二郎 0:35:44 練馬OLC
3 滝沢　壮太 0:37:19 NUOC

70 藤本　拓也 1:05:44 京大OLC 183.0% 133.5% 35.7%

W21A（出走27名+参3） 3.5km ↑200m
1 宮本　知江子 0:47:57 京葉OLクラブ
2 常住　紗織 0:50:02 ときわ走林会
3 滝沢　壮太 0:50:16 KOLC
8 直井　萌香 1:00:34 筑波大学 122.6% 108.2% 23.0%

2019/01/12　出田片岡AsOC帰国記念杯 in 生駒山麓公園
Long(出走33名)

1 谷川　友太 0:12:25 OLCルーパー
2 築地　孝和 0:12:43 ICMR'18実行委員長
3 森河　俊成 0:13:47 京大OLC

23 瀬尾　峻汰 0:21:30 KOLA 165.7% 120.3% 34.0%
32 前田　春正 0:36:10 KOLA 278.8% 207.6% 32.4%

Hard(出走27名)
1 谷川　友太 0:21:42 OLCルーパー
2 森河　俊成 0:22:07 京大OLC
3 川島　聖也 0:23:44 神大OLK
9 瀬尾　峻汰 0:28:08 KOLA 124.9% 125.8% 10.3%

ＫＯＬＡ運営
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2019/01/19　阪大神大奈良女新人運営大会 in 嶽山
MA(出走56名) 3.0km ↑235m

1 松下　睦生 0:32:52 京都OLC
2 森河　俊成 0:38:34 京大OLC
3 宮本　樹 0:40:07 京葉OLクラブ

46 藤本　拓也 1:19:15 京大OLC 213.1% 150.5% 37.6%

MAS(出走14名) 2.5km ↑245m
1 稲田　旬哉 0:55:19 OLCふるはうす
2 鈴木　建夫 0:56:02 京葉OLクラブ
3 飛松　淳一 1:16:51 OLCレオ

前田　春正 disq KOLA

2019/01/20　和歌山県民オリエンテーリング大会 in 新庄総合公園(田辺市)
MA(出走4名) 2.9km

1 植田　翔大 0:29:08
2 篠原　英剛 0:30:32 OLP兵庫
3 永瀬　真一 0:33:42 KOLA 108.3% 98.5% 14.0%

2019/01/20　第１回復活！広大岡大オリエンテーリング大会 in 由加大権現(倉敷市)
MA(出走24名) 5.7km ↑335m

1 谷川　友太 0:59:50 OLCルーパー
2 山川　登 1:13:33 東大OLK
3 福田　雅秀 1:15:31 川越OLC

12 瀬尾　峻汰 1:32:57 KOLA 133.5% 114.0% 20.6%
13 実藤　俊太 1:33:31 KOLA 134.3% 121.9% 16.0%

2019/01/26　パークＯツアーin関西2018京都大会 in 淀川河川公園(大山崎町)
M50A(出走9名) 2.3km ↑10m

1 宮崎　敦司 0:14:06
2 小泉　辰喜 0:14:15 東京ＯＬクラブ
3 角岡　明 0:14:35 三河OLC

横田　実 disq KOLA

M65A(出走5名) 2.3km ↑10m
1 山本　博司 0:16:35 ＥＳ関東クラブ
2 鹿野　勘次 0:18:42 岐阜OLC
3 関野　賢二 0:18:47 ＹＴＣ７８
4 前田　春正 0:21:25 KOLA 118.8% 111.3% 11.5%

2019/01/27　第11回昇竜杯 in 新城総合運動公園(新城市)
R2(出走23名) 3.5km ↑130m

1 森　創之介 0:28:23 東海中学
2 南　玖 0:29:25 名大OLC
3 藤原　考太郎 0:29:46 東海中学

20 前田　春正 1:00:04 KOLA 205.8% 196.4% 12.4%

2019/01/27　第38回筑波大学オリエンテーリング大会 in 神峯(日立市)
M50A(出走18名) 2.6km ↑165m

1 谷垣　宣孝 0:44:53 OLP兵庫
2 宮本　幸治 0:45:34 京葉OLクラブ
3 高橋　勝美 0:46:12 仙台泉松陵OLF
8 永瀬　真一 1:00:34 KOLA 133.0% 112.1% 28.4%

イベントアドバイザー：中村憲

スタート担当：直井萌香
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2019 岸和田市民オリエンテーリング大会 in 岸和田市 中央公園 

 

【日時】2019年4月6日(土) 荒天中止   

【主催】岸和田オリエンテーリング協会（ＫＯＬＡ）   

【後援】大阪府オリエンテーリング協会 

【実行委員長】横田実、【コース設定＆地図製作】永瀬真一 

【集合場所】岸和田市中央公園 管理事務所前グランド横広場   

ＪＲ阪和線「久米田」駅下車徒歩約２０分 

車でお越しの場合は、第２駐車場（有料）が便利です   

【受付】14時00分～15時00分 

・トップスタート：ねんりんピック大阪府代表選考クラスは、14:05予定 

・それ以外のクラスは、14:15～の予定 

【競技規則】日本オリエンテーリング競技規則に準ずる 

【競技形式】ポイントＯ   

【計時システム】ＥＭＩＴ社製電子パンチングシステム使用   

【服装】スパイク（ピンつきシューズ含む）は禁止します。 

【使用地図】ＫＯＬＡ作成「岸和田中央公園2018」（JSSOM準拠）をリメイク  

縮尺：1/5,000、等高線間隔 2m 走行度4段階 コース印刷済み（プリンタ出力） 

【テレイン状況】春木競馬場の跡地に造られた公園。遊具のある広場、球技場でのレクリエーショ

ン、スポーツが楽しめる一般的な緑地公園。アップダウンは少ない   

【ク ラ ス】Ｌ（ロング）3.0km 

Ｍ（ミドル）2.5km 

Ｓ（ショート）1.3km 

      ねんりんピック大阪府代表選考クラス2.5km 

      ＫＯＬＡ（KOLA会員限定）2.6km   

           ・距離は予定です。 

      ・ねんりんピック大阪府代表選考クラス 

・1960年4月1日に以前の生まれの方で、ねんりんピック紀の国わかやま2019にオ

リエンテーリングの部（11月10日）に、大阪市、堺市、または大阪府からの参

加意欲のある方が対象です。 

・コースは、Ｍクラスと同じです。 

            ・スタート時刻を指定します。 

      ・ＫＯＬＡクラス 

        ・ＫＯＬＡ会員限定クラスです。（この機会に入会いただければ、参加可能） 

        ・運営に余裕のあるタイミングでのスタートになります。 

      ・Ｌ、Ｍ、Ｓクラス 

・14:15以降（予定）で、フリースタートです。   

  

【参 加 費】 

○事前申込者   

・一般   ：700円（マイカード使用者は、300円割引）   

・大学生新人、高校生以下：300円（マイカード使用者は、300円割引）   
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・招待者（＊）：無料   

・ISOC(和泉市スキー野外活動部)部員またはOB・OG：無料   

・KOLA会員 & 入会希望者：無料   

※本大会後に、総会＆懇親会があります。   

・＋１００円で、２コース目、さらに＋１００円で、３コース目の参加が可能です。   

（ただし、表彰対象となる記録は１本目のみです）  

 

○当日申込者   

・一般：1000円（マイＥカードの使用はできません。）   

・大学生新人、高校生以下：500円（マイカードの使用はできません）   

・＋２００円で、２コース目、さらに＋２００円で、３コース目の参加が可能です。   

（ただし、表彰対象となる記録は１本目のみです）  

  ＊招待者 

・ＫＯＬＡ杯獲得者、たそがれＯ新人特別表彰者、2000年新春大会ミレニアム企画永久無料

券獲得者として以下の６名を無料招待します。   

田中創さん、山根萌加さん、南河駿さん、谷川理恵さん、小橋唯華さん,佐藤政明さん 

      ・無料招待の方も、事前申込してください。   

       また、無料招待者でＥカードレンタルされる方は、レンタル代も無料とします。   

【問い合わせ】   

   E-mail → kola_osaka@yahoo.co.jp【強く推奨】   

   Twitter → kola_osaka   

【事前申込方法】   

・Japan O-entrY: https://japan-o-entry.com/ からお願いします。   

事前申込〆切：2019年4月3日(水)   

【プログラム】   

・Japan O-entrY: https://japan-o-entry.com/ に掲載します。 

 

【そ の 他】   

・プログラムの発送はありません 

3月31日(日)頃、Japan O-entrY（https://japan-o-entry.com/）に、掲載します。 

・本大会では、「ねんりんピック大阪府代表選考クラス」のみ、スタート時刻を事前指定します。 

   ※スタート時刻は、4月4日(木)に公開予定です。 

他のクラスは、フリースタート形式です。スタート時刻の指定はありません。  

・大会中止などいかなる理由でも参加費の返金は行いません。ご了承ください。  

・参加者が自分自身あるいは第三者へ与えた事故・損傷・損害について、主催者は一切 

責任を負いません。  

・自分で出したごみは必ずお持ち帰りください。  

・女性用更衣テントを用意します。  

・今大会の成績や報告はホームページに公開し、大会で撮影した写真なども利用します。記載に

関する要望については、主管者にご連絡ください。  

・申込の際にいただいた個人情報は、本大会の運営以外に、次回大会等の案内のために利用させ

ていただきます。    
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

3月2日 名椙技術課 レース

3月2-12日 冬季ユニバーシアード大会（ロシア）

3月3日 小千谷スキーO（新 潟）

3月3日 横浜OLC大会

3月3日 東 海クラブカップリレー（愛知）

3月4日 冬季ユニバ・スプリント（ロシア）

3月5日 冬季ユニバ・パシュート（ロシア）

3月6日 インカレ直 前練習会（埼玉）

3月7日 冬季ユニバ・スプリントリレー

3月10日 冬季ユニバ・ミドル（ロシア）

3月10日 インカレ調 整練習会（栃木）

3月14-17日 インカレミ ドルリレー（岐阜）

3月16-17日 イ ンカレ併設大会（岐阜）

3月17日 高 崎大会（群馬）

3月17日 岡 山県民大会

3月18-24日世界スキーO選手権(SWE)

3月23日 信 州 ちくほく村ロゲ（長野）

3月23日 上総湊海浜公園大会 （千葉）

3月23日 み やこOLC春のスコアO（京都）

3月24日 全日本ロング対策 練（栃木）

3月24日 金沢大学大会（石川）

3月30日 スマートO選手権（神奈川）

3月30日 関 西学連定例戦（京都）

3月29-31日 スキーO全日本ロ ングリレー北海道

3月31日 中 日東海B大会（三重）

4月6日 横 浜みなとみらいフォトロゲ

4月6-7日 スキーO 夕張大会（北海道）

4月7日 し ながわ運河まつり（東京）

4月14日 全 日本大会（栃木）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

インフルエンザが大流行していて、職場でも罹患する人が続出。みなさんは、大丈夫でしたか。
KOLAの次回の行事は、４月６日の岸和田大会。ほぼ練習会的な物ですが、今回はねんりんピッ
クの選考会も兼ねています。チームが組めるかなぁ。
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