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北摂フォトロゲイニング 2019 

大阪府高槻市周辺 ２０１９年 12 月 15 日 

 府協会主催のロゲイニングとしては、第９回目となる大会。今回は、会場を安満遺跡公園に変えて実

施しました。 
 アンケートによると、新規参加者が４割もいるという結果

になりましたが、リピーターも多く、「同じポイントがあっ

て…」という意見もあり、同じ地区で続ける難しさもありま

す。ただ、他のお楽しみロゲイニングと違って、偶然性のな

い戦略と走力が鍵となるルールなので、参加者には好評だっ

たように思います。 
 さて、当日ですが、天候にも恵まれ絶好のロゲイニング日

和となりました。２００名を超える参加者がありましたが、

新会場としてお借りした安満遺跡公園が、控え室前のロビーも使えたのでゆったりと使えました。施設

が９時から使用開始という話しだったのですが、スタッフの方が８：３０には開けてくれたので、準備

もスムーズに出来ました。ただ、受付で変更チームの対応で手間取ってしまい、ここが反省事項ですね。 

 スタート 15 分前に、地図などを配付して、作戦タイム。今回は先着順でお菓子のもらえるポイント

を設定していたのですが、最初にそこに殺到してしまい、しかも開店時刻前だったので迷惑をかけてし

まいました。道路横断も混雑していたようで、ここも反省。 
  

-  2  -



 
フィニッシュ風景 
 
 
 

 
 
 表彰式 
 
 
 
 
5M08 男子クラス優勝チームの 

                                コースです。 
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第 35 回 KOLA 新春大会 

大阪府 舞洲緑地周辺 ２０20 年１月３日 

 毎年１月３日恒例の KOLA 新春大会。なん

と今回第３５回。頑張って続けています。以

前はぜんざいやおでんの販売もやっていたの

ですが、昨今、公園での火気使用が禁止され

それができなくなってしまいました。カレン

ダーの交換は、ひっそりと継続中。新たな名

物となっているのが、表彰までの時間を利用

してのお楽しみレース。KOLA 会員が持ち寄

った粗品などを景品として、コントロール５

個程度のスリーポイントＯ。なんと、今回は

１００名近い参加者がいて「折角なので出て

楽しむ」ということが定着してきました。 
 １月３日は特異日でもあり、普段はオリエ

ンテーリングを会場の都合で断られる様な場

所でも、ＯＫになることも多く、今回の舞洲

緑地の集合場所やコントロールを置いた場所

も、普段は来場者が多くて断られるのですが、

３日は休園日なので使用を認めてもらいまし

た（あくまでも許可というのではなく、関与

しないという形です）。ただし、最初に予定し

ていたサッカー場の間の道だけは通行禁止と

言われて、コース変更を余儀なくされました

けど。 
  

 
 
さて、当日は天気に恵まれ、

気持ちよくオリエンテーリ

ングができました。ただし、

スタート地区を海岸沿いに

したため、風が強く、スタ

ート地区を担当したスタッ

フは厳しい寒さに耐えてい

ました。 
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Results 上位３人の平均に対する相対(%)

タイム 巡航速度 ミス率
2019/12/1 第9回大阪マラソン
マラソン（完走31,594名） 42.195 km(大阪府庁前→大阪城公園)
6677 平山　友啓 3:57:46

2019/12/01 第39回筑波大大会 in 加山麓（茨城県石岡市）
W21A（出走62名） 3.5km ↑135m

1 稲毛　日菜子 0:33:54 京葉OLクラブ
2 皆川　美紀子 0:36:02 みちの会
3 山岸　夏希 0:38:37 桐嶺会

37 直井　萌香 1:05:45 桐嶺会/KOL 181.7% 147.4%

2019/12/07 早大OCミドルセレ対策練　in 矢板幸岡（矢板市）
Ws（出走44名） 3.０km ↑150m

1 澤口　弘樹 0:38:33 早大OC
2 宮本　和奏 0:40:42 筑波大学
3 高橋　友理奈 0:40:45 青葉会

38 栗本　美緒 1:28:11 津田塾大学 220.5% 193.7% 21.5%

2019/12/07 ときわ走林会・全日本リレー前日ミドル大会 in 北山（笠間市）
L（出走63名） 3.3km ↑175m

1 大橋　陽樹 0:32:56 東大OLK
2 南河　駿 0:34:43 きたやま
3 平山　遼太 0:34:46 京葉OLクラブ

49 横田　実 1:29:41 京都大
永瀬　真一 disq

2019/12/08 第28回全日本オリエンテーリング大会 in 佐白山麓（笠間市）
MS(出走15チーム)

MS 東京都1 加藤 弘之/ms-cz 山本 英勝/ms-ax 鹿島田 浩二/ms-by
2:26 :43 0:45:11/1 1:01:31/5 0:40:01/1

(3131) 0:45:11/1 1:46:42/3 2:26:43/1
MS 神奈川県1 小暮 喜代志/ms-ax 入江 崇/ms-by 紺野 俊介/ms-cz

2:26 :55 0:50:16/4 0:53:30/3 0:43:09/2
(3141) 0:50:16/4 1:43:46/2 2:26:55/2

MS 山梨県1 山田 高志/ms-cz 小山 温史/ms-by 国沢 五月/ms-ax
2:33 :50 0:49:01/3 0:59:11/4 0:45:38/4

(3191) 0:49:01/3 1:48:12/4 2:33:50/3
MS 大阪府1 大林 俊彦/ms-by 平山 友啓/ms-cz 永瀬 真一/ms-ax

3:42 :10 1:00:03/8 1:11:32/8 1:30:35/12
(3271) 1:00:03/7 2:11:35/7 3:42:10/7
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MV(出走18チーム)

2019/12/15　関西学連ミドルセレクション in 黒添池
関西MS(出走61名) 3.2km ↑290m

1 岩井　龍之介 0:40:33 京都大学
2 沖中　陽幸 0:45:09 京都大学
3 太田　知也 0:45:33 京都大学

25 藤本　拓也 0:59:15 京都大学 135.4% 120.0% 23.5%

関西ＷS(出走20名) 2.3km ↑200m
1 出田　涼子 0:44:12 大阪大学
2 松本　萌恵 0:44:20 神戸大学
3 山根　萌加 0:45:18 京都大学
7 近藤　あゆみ 0:57:40 奈良女OLC 129.3% 123.0% 22.7%

OＷS(出走20名) 2.3km ↑200m
1 瀬尾　峻汰 0:38:04 94.3% 95.1% 10.1%
2 山森　汐莉 0:40:40 チームＲ
3 谷川　理恵 0:42:24 OLCルーパー

2019/12/15　北摂フォトロゲイニング2019
５時間男子

1 杉風会 1106点 4:58:59 平山友啓・中村貴史
2 めておら 1008点
3 ボブの魂A 1005点

2019/12/21 KOLA新春大会試走会　in 舞洲緑地
参加者：

横田実、前田春正、永瀬真一、平山友啓、実藤俊太、藤本拓也

MV 東京都1 柳澤 貴/mv-by 杉本 光正/mv-ax 藤生 考志/mv-cz
1:38 :25 0:33:18/3 0:33:20/2 0:31:47/3

(6131) 0:33:18/3 1:06:38/1 1:38:25/1
MV 埼玉県1 清水 伸好/mv-by 齋藤 英之/mv-cz 福田 雅秀/mv-ax

1:39 :44 0:32:29/2 0:36:56/6 0:30:19/1
(6111) 0:32:29/2 1:09:25/3 1:39:44/2

MV 静岡県1 鈴木 正文/mv-ax 中島 克行/mv-by 田代 雅之/mv-cz
1:40 :54 0:34:55/4 0:33:15/1 0:32:44/4

(6221) 0:34:55/4 1:08:10/2 1:40:54/3
MV 大阪府1 井上 仁/mv-by 山根 祥延/mv-cz 辻村 歩/mv-ax

1:48 :10 0:40:08/12 0:33:29/3 0:34:33/6
(6271) 0:40:08/12 1:13:37/6 1:48:10/5

MV 大阪府2 稲田 旬哉/mv-ax 愛場 庸雅/mv-by 横田 実/mv-cz
2:02 :31 0:36:02/5 0:42:23/11 0:44:06/13

(6272) 0:36:02/5 1:18:25/8 2:02:31/10
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

2月1日 関 東パークO八景島（神奈川）

2月2日 ジュニアチャンピオ ン大会（東京）

2月2日 世田谷シ ティロゲイン（東京）

2月2日 パークO関 西（兵庫）

2月2日 岡山県民大会

2月2日 スポフェスふ くおか（福岡）

2月4-9日 スキーOワールドカップ（ラトビア）

2月8-9日 学 連合宿（栃木）

2月9日 山 リハリレー（栃木）

2月9日 東 海クラブカップリレー（三重）

2月11日 ねりまシティ ロゲイニング（東京）

2月11日 京大京女立命新人 運営大会（京都）

2月15日 茨城大学大会(茨城)

2月15日 伊豆半島ジオロゲイニング

2月15日 名椙 技術課レース

2月15日 パークOツ アー関西（滋賀）

2月15-16日 ス キーO全日本スプ・ミドル（青森）

2月16日 冬 のオリエン体験会（青森）

2月16日 ク ラブ対抗リレー（埼玉）

2月16日 ウ エスタンカップ（京都）

2月18日火 関 東学連定例戦（埼玉）

2月22日 パークO in かながわ（神奈川）

2月22日夕 日本学連35 周年パーティ（大阪）

2月22-23日 阪神奈 大会（大阪）

2月22-23日 ナ ヴィゲーション講習（愛知）

2月24日 オリエンテーリングの集い（茨城）

2月24日 京 都歴史探訪シティロゲ

2月29日 裏磐梯スキーO（福島）

2月29日 KOLC大会（静 岡）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

関わっていた北摂フォトロゲや新春大会も終わって、ほっと一息。しかし、今年度は、大阪府，滋
賀，兵庫と３つのパークＯのEAを頼まれてしまって、てんやわんや。大阪府と滋賀県は公認でも
あるので、へまをしないように。不成立なんかがあると、競技者がかわいそうですからね。なん
とか頑張ります。
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