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 京大京女立命館新人運営練大会 

2023 年 2 ⽇ 12 ⽇(⽇) 

[京都府 ⼭紫⽔明 東⼭] 
 ２月としては、暖かい良い天気のもと行われた新人運営練大会。先輩達の指導の下、多くの新人が頑

張っていました。KOLA の重岡さんをアドバイザーとして運営していました。 
 今回は、前田さんと横田が、MAS に参加。なかなかいい思いをしていない東山での大会。今回はミ

スなく回る事を目標にスタート。 
 最初は、ゆっくりペースでな

んとか回る事ができていたの

だが、５→６で大幅なロス。あ

とでログをみるとすぐ横を通

っているはずなのに(-_-;)。結局

７番まで行って、コンパス直進

で探し出しました。 
 ここで体力を使い果たし、８

番を行きすぎたところで戻る

気力も失せて、ペナで終了。も

っとしっかり地図が読めない

と駄目ですね。 
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Results
2023/01/03 KOLA新春大会試走
当日運営：前田,横田,永瀬,中村,実藤,瀬尾,直井,大野,藤本,近藤,栗本,小笠原,高野,金澤,重岡,廣瀬
MA2（72名） 2.5km ↑70m

1 橘 孝佑 0:16:41 KOLA
2 橋本 遼佑 0:16:46 岡崎OL協会
3 桑原 大樹 0:17:00 春日井市

11 秋山 周平 0:19:46 緑桜会（緑外会）

2023/01/08 名古屋市民オリエンテーリング大会 in 大高緑地（名古屋市）
M75（4名） 2.3km ↑70m

1 前田 春正 0:23:40 KOLA
2 坂本 清光 0:24:31 岡崎OL協会
3 粟野 義明 0:25:35 春日井市

2023/01/22 昇竜杯 in 愛知こどもの国（西尾市）
R2（16名） 4.3km ↑325m

1 和田 佳丈 0:39:15 静岡OLC
2 櫻井 千尋 0:41:18 名椙OLC
3 岩崎 壮馬 0:44:03 阪大OLC/OLC東海
前田 春正 1:29:13 KOLA

2023/01/22 瀬戸内海タートル・フルマラソン全国大会 in 小豆島（香川県土庄町）
フル男子22～34歳 42.195km

1 田中 孝貴 2:34:46
2 二俣 真 2:42:06
3 山本 真裕 2:43:27

28 藤本 拓也 3:51:26

2023/01/29 パークＯツアーin関西 兵庫大会 in 三木総合防災公園（三木市）
MA（33名） 4.5km ↑84m WA（13名） 3.8km ↑74m

1 結城 克哉 0:18:36 トータス 1 松本 萌恵 0:19:35 神大OLK
2 橋本 遼佑 0:19:29 神大OLK 2 松尾 晴乃 0:21:24 神大OLK
3 谷川 友太 0:19:39 長浜市 3 加納 尚子 0:21:44 朱雀OK

18 実藤 俊太 0:25:11 KOLA 12 坂東 愉楽 0:34:33 くまのOLC

M50（14名） 3.2km ↑62m M75（5名） 2.4km ↑36m
1 鵜飼 須彦 0:18:51 OLCルーパー 1 鹿野 勘次 0:18:13 岐阜OLC
2 宮崎 敦司 0:20:26 大府市 2 児玉 拓 0:21:31 多摩OL
3 川崎 輝雄 0:21:09 颪の会 3 前田 春正 0:23:46 KOLA
7 永瀬 真一 0:23:25 KOLA

Extra 1st(30名) 3.2km ↑62m
1 結城 克哉 0:06:44 トータス
2 橋本 遼佑 0:06:49 神大OLK
3 谷川 友太 0:07:09 長浜市

17 実藤 俊太 0:08:49 KOLA
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ＫＯＬＡ作成地図紹介

KOLA作成地図紹介-1
毎年4月に岸和田市民大会を開催しているホームテレイン
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KOLA作成地図紹介-2
2015年新春大会時にNishiPROに全面改訂、2015年インカレスプリントセレ時に京都OLCで修正の経歴のあるテレイン

KOLA作成地図紹介-3
世界遺産百舌鳥・古市古墳群を構成する古墳が複数点在するテレイン。2022年時点で公園管理事務所の理解を得られずクローズ中
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KOLA作成地図紹介-4
大阪四大緑地の一つである大泉緑地
１：4000、A3サイズ
2018年台風21号影響で、倒木多数その影響
で植生も悪化していたが、徐々に回復中

KOLA作成地図紹介-5
1:10,000でA3に収まらないKOLA最大地図
（右の地図は、最南端エリアをカット）
農業用としては大阪府下最大の貯水量のため池で
ある光明池周辺の緑地＋泉北ニュータウン光明池地
区に点在する公園と緑道から構成されている。
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KOLA作成地図紹介-6
災害時は支援物資荷捌きに利用する広場。見通しが良くなだらか。方向を定めて走るオリエンテーリングの基本が堪能できるテレイン

KOLA作成地図紹介-7
1:10,000でA3に長いテレイン
泉北ニュータウン泉ヶ丘地区に点在
する公園と緑道が競技エリア
まだまだ拡大の余地はあり。
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KOLA作成地図紹介-8
増水すると浸水する多目的遊水地として
整備された公園
2015年以降公園管理事務所の理解が
得られず公園営業日のオリエンテーリン
グは許可されないところ、大会当日は休
業日なので、関知しませんという形で、当
日限定復活したテレイン

KOLA作成地図紹介-9
20０３年大阪市立大学作成「大阪・舞洲」を引き継ぎ、エリアを拡大、縮小、拡大しながら現在はこの範囲に
周回車道で分断されているのが難点。公園利用者、車道の交通量の観点で正月限定（新春大会）で利用可能
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KOLA作成地図紹介-10
大阪市立大学作成(未公開)の地図を引き継ぎ。2021年新春時に駅前広場まで少し拡大（エクストラコースで利用）

KOLA作成地図紹介-11
岸和田の臨海地区と旧市街地を緩衝する工業
公園。
2010年の大会開催時に、複数のコントロール
フラッグをいたずらされたこともあり、お蔵入りし
ているマップ
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KOLA作成地図紹介-12
海水浴場（砂浜）、テニスコート、野球場のある
公園、海浜緑地、パークタウン（住宅地、工業
区）に点在する公園で構成されるテレイン
2021年に少し拡大し、1:10,000でA3サイズ
の大きな地図に

KOLA作成地図紹介-13
関西国際空港対岸のりんくう公園
立体交差を活かしたルートチョイスを問うコース
が設定可能なテレイン
夢は、マップ内＋南側のりんくうシークルとプレミ
アムアウトレットも競技エリアにした大会開催

- 10 -



KOLA作成地図紹介-14
豊中OLCから引き継いだパーマネントコース。通行可能度は入っていません。

ＫＯＬＡ作成地図紹介おしまい
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

3月3日 練馬 OLCインカレ直前練習会（栃木）

3月3-5日 スキーO全日本大会 （北海道）

3月5日 阪神 奈大会（奈良）

3月5日 岡 山県民大会

3月10-12日 インカレミドルリレー（栃木）

3月18-19日 スキーO 初心者講習会（長野）

3月18日 入間公園体験会（埼玉）

3月18日 京京立卒 業記念杯（三重）

3月19日 ひょっとこロゲイニング（福 島）

3月19日 高 崎大会（群馬）

3月19日 岡 崎PC巡り（愛知）

3月19日 みやこ OLC春のスコアO（京都）

3月21日 茨城大大 会（茨城）

3月21日 パークO ツアー関西（大阪）

3月25-26日安 比ジュニアスキーO（岩手）

3月26日 講 習会&ミニ大会（長野）

3月26日 筑波大大 会（千葉）

3月26日 パークO 滋賀（滋賀）

3月26日 岡 山県民パークO

4月1-2日 JOA合宿（静岡）

4月8日 松本楽都ロゲイニ ング（長野）

4月8日 横 浜みなとみらいフォトロゲ

4月9日 富士山麓大会（静岡）

4月9日 飛騨はぎわら桜めぐ りロゲ（岐阜）

4月15-16日 4-sprint one more（北海道）

4月16日 ジュ ニアチャンピオン大会（東京）

4月23日 茶の里いるま大会 （埼玉）

4月23日 笠 岡市大会（岡山）

4月 ジュニア講習会（北海道）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

いつもは４月初旬に行っているKOLA岸和田市民大会。近畿OL連絡会で、大学からの「５－６月に
新人を安心して連れて行ける大会があれば」という要請を受けて、今年は、5月13日（土）に実施
することを決定。多くの新人オリエンティアが来てくれればいいなあ。
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