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KOLA 岸和田新歓スプリント 

兼 岸和田市民オリエンテーリング大会 

2023 年５⽇１３⽇(⼟) 

[⼤阪府 岸和⽥中央公園] 

 いつもは、４月上～中旬に行っている KOLA 岸和田大会。１月の近畿 OL 連絡会で、大学生の新歓に

協力できる大会があればという発言があったので、新人が参加しやすい５月に実施することに。 
 場所は、いつもの岸和田中央公園。小さな公園なので初心者でも安全に楽しめるということで、多く

の大学生が来てくれたらなあと思っていました。そのかいあって、15 名ほどの対象者のエントリーがあ

りました。 
 しかし、当日は雨。今回は、荷物置き場として借りていた会議室が、大活躍でした。しかも、エアコ

ンまで使うことが出来て、雨でじとっとしていた室内も快適にすることが出来ました。 
 さて、レースのほうは、安全が売りの大会だったにも関わらず、雨のせいで、コース上のタイルが滑

るやすくなってしまい、そこで転倒する人もいました。なかには、頭を切ってしまう人もいて、スター

ト時の注意喚起をもっとしておけばよかったかなと、反省しきりです。 
 KOLA のメンバーも、運営の合間を縫ってレースに参加。KOLA 会員専用コースを堪能しました。

KOLA コースには、途中ユニットを置かず、タッチするだけの信頼コントロールも設置しましたが、こ

れはしっかり地図を読まないと、柵に阻まれ戻ることになる、ちょっといけずなものでした。 
 ISOC クラスは、２人だけの参加でしたが、OG の西川さんがきてくれたのが嬉しかったです。 
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成績表 Lap Center より 
L M
順位 ⽒名 記録 所属 順位 ⽒名 記録 所属

1 丸⽥ 祐⼤ 0:13:36 阪⼤OLC 参 丸⽥ 祐⼤ 0:11:44 阪⼤OLC
2 岩崎 壮⾺ 0:13:56 阪⼤OLC/OLC東海/てれゴンの会 参 政井 秀仁 0:12:05 阪⼤OLC
3 屋敷 ⿓吾 0:14:24 京⼤OLC 参 中⽥ 哲也 0:12:21 CCC
4 中⽥ 哲也 0:14:51 CCC 参 飯⽥ 健太 0:12:49 神⼤OLK
5 飯⽥ 健太 0:14:58 神⼤OLK 参 清住 尚平 0:13:35 京⼤OLC

参 アニキ 0:15:03 KOLA 参 板崎 栄治 0:13:53 CCC
6 落合 英那 0:15:31 京⼤OLC 参 野⽥ 晃司 0:14:43 京⼤OLC
7 政井 秀仁 0:15:54 阪⼤OLC 参 屋敷 ⿓吾 0:14:44 京⼤OLC
8 森⽥ 歩暉 0:16:17 京⼤OLC 参 南 颯太郎 0:15:05 阪⼤OLC
9 清住 尚平 0:16:40 京⼤OLC 参 永瀬 真⼀ 0:17:09 KOLA

10 板崎 栄治 0:16:41 CCC 1 佐藤 駿 0:20:07 -
11 野沢 星雅 0:16:45 - 2 ⻑原 杏奈 0:21:29 京⼤OLC
12 織⽥ 暁⽃ 0:17:43 神⼤OLK 参 緒⽅ 美智 0:22:44 奈良市
13 野⽥ 晃司 0:18:16 京⼤OLC 3 ⿊澤 ⾹穂 0:28:47 京⼤OLC
14 松尾 晴乃 0:18:29 神⼤ 相川 純哉 DISQ 神⼾⾼校野外活動部OB
15 ⾼橋 茉莉奈 0:18:33 ⼤阪OLC 松尾 晴乃 DISQ 神⼤
16 ⽮野 颯汰 0:20:31 - 中村憲 DISQ
17 渡邉 朋⾹ 0:21:46 京⼤OLC
18 藤井 崇弘 0:21:49 -
19 沼⽥ 奈津 0:23:35 京⼤OLC S
20 緒⽅ 美智 0:26:35 奈良市 順位 ⽒名 記録 所属
21 ⻑原 杏奈 0:28:19 京⼤OLC 参 岩崎 壮⾺ 0:07:06 阪⼤OLC/OLC東海/てれゴンの会
22 ⼤道 海⽃ 0:30:31 ⽴命OLC 参 ⾼橋 茉莉奈 0:07:33 ⼤阪OLC
23 ⽠⽣ 煌 0:30:47 - 参 織⽥ 暁⽃ 0:07:46 神⼤OLK

参 板崎 栄治 0:08:10 CCC
KOLA 参 前⽥ 春正 0:13:16 KOLA
順位 ⽒名 記録 所属 1 Trompeta Seth 0:13:33 -

1 実藤 俊太 0:12:13 KOLA 2 吉野 舞桜 0:15:03 -
2 柴沼 健 0:12:58 KOLA 3 柿本 源⼼ 0:25:24 京⼤OLC
3 アニキ 0:13:28 南 颯太郎 DISQ 阪⼤OLC
4 中村 憲 0:14:23 KOLA 中⽥ 哲也 DISQ CCC
5 永瀬 真⼀ 0:15:31 KOLA
6 横⽥ 実 0:15:34 KOLA
7 重岡 慧実 0:17:04 KOLA ISOC
8 前⽥ 春正 0:24:57 KOLA 順位 ⽒名 記録 所属
9 森江 菜々⼦ 0:25:36 KOLA 1 ⻄川 直花 0:17:14 -

10 ⾦澤 晴樹 0:31:38 KOLA 2 藤井 七⽣ 0:36:46 ISOC  
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KOLA 総会 

2023 年５⽇１３⽇(⼟) 

[ ⼤阪府 喫茶「ちえぶくろ」 ] 

 いつも、岸和田大会後に実施している KOLA の総会。コロナ禍でなかなか盛大にできなかったけど、

今回は数年ぶりに KOLA 最古参会員・寺田強氏の経営する喫茶「ちえぶくろ」にて、バーベキューと

セットで開催。会場に来れない会員は、ZOOM にてリモートで参加し、関東本部はそちらでも集まって

盛り上がっていました。 
 今回の議題も、いろいろとありました。 
  ・役員改選 … 藤本氏の副会長就任 
          関東支部長に秋山氏任命 
  ・今年度の KOLA 大会の開催場所 
  ・会費の改定 … ７０歳以上は、無料 
  ・リレー大会の全額補助 （KOLA 大会費の値上げ） 
  ・５０周年に向けての企画 
など。 
 順調に議案は承認されていきましたが、最大の論点は、 
  ・大会後の打ち上げの経費を、どうしていくか。 
KOLA の大会運営時の最大の楽しみであり、ねぎらいの行事なので、費用としては KOLA として負担

するが、大会必要経費とは分けて考えていくということで、今年度は落着しました。 
 そして、なんといっても素晴らしいのは、この２年間で、１２名もの会員が増えたこと。それぞれが、

KOLA の中で楽しみを見つけていってくれればいいですね。 
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大阪 OLC 春の練習会 

2023 年４⽇２９⽇(⼟・祝) 

[⼤阪府 服部緑地] 

 大阪 OLC 恒例行事となっている春の練習会。今回は服部緑地での開催です。 
横田は、新１年生の藤井さんと参戦。まずは、横田が AL コースを走

り、それが終わってから藤井さんと AS コースを回る事にしました。 
 藤井さんの後ろから、とことこついていく横田くん。藤井さんに取

って、初めてのオリエンテーリングでしたが、公園の中ということも

あり、慣れてくると、しっかり方角を確認しながら進んでいました。

ただし、やはり最初は見慣れない OMAP の表現と距離感に戸惑って

いて、AS コースの１番コントロールを、かなり通り過ぎてしまって

いました。大まかな所にはたどり

つくものの、藪の陰に隠れている

のを見つけるのも苦労していまし

た。 
 次からも楽しんでくれるといい

なあ。 
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Results
2024/04/09 富士山麓オリエンテーリング大会 in 朝霧根原(静岡県富士宮市)
M21A1（63名） 4.1km ↑210m

1 八神 遥介 0:37:39
2 濱宇津 佑亮 0:40:09 トータス
3 高野 陽平 0:42:10 KOLA

23 実藤 俊太 0:59:47 KOLA

2023/04/23 第39回岡山県笠岡市オリエンテーリング大会 in 白石島(岡山県笠岡市)
MA（36名） 5.9km ↑470m

1 宮本 樹 1:09:52 京葉OLクラブ
2 平岡 丈 1:10:39
3 波多野 直人 1:17:22 阪大OLC
4 大野 絢平 1:22:06 KOLA
藤本 拓也 DISQ KOLA

2023/04/23 第19回茶の里いるまオリエンテーリング大会 in 弘法山観世音＆上谷(埼玉県越生町)
煎茶（121名） 4.1km ↑290m

1 山岸 夏希 0:46:59 桐嶺会
2 池 陽平 0:47:40 京葉OLクラブ
3 楠 健志 0:48:47 桐嶺会

17 木村 史依 0:57:43 KOLA
50 直井 萌香 1:15:04 KOLA

秋山 周平 KOLA

2023/04/29 大阪OLC春の練習会 in 服部緑地（豊中市）
AL（75名） 2.7km AS（35名） 1.6km

1 谷川 友太 0:29:17 1 道坂 怜生 0:08:45
2 石原 潮人 0:29:23 京大OLC 2 谷川 友太 0:09:04
3 早川 正真 0:29:52 立命OLC 3 中野 喬博 0:09:18
36 磯邉 岳晃 0:17:42 鳩の会 24 前田 春正 0:28:33 KOLA
53 横田 実 0:19:53 KOLA

2023/04/30 若桐杯 in 県立21世紀の森（神奈川県南足柄市）
S（6名） 2.1km ↑110m

1 小泉 辰喜 0:25:20 東京OLクラブ
2 長友 武司 0:27:35 千葉OLK
3 大塚 校市 0:30:29 千葉OLK
5 栗本 美緒 0:46:43 KOLA/杏友会
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

6月3-4日 塩の道ウルトラO（長野・新潟）

6月3日 赤穂海浜公園大会（兵庫）

6月4日 あだたら 高原大会（福島）

6月4日 小松市練習会（石川）

6月4日 関東学連 ペアO（東京）

6月4日 OLP兵 庫50周年記念大会

6月10日 のり くらロゲイニング（長野）

6月10日 石原・早 川壮行会（滋賀）

6月10日 東大 OLK前日大会（東京）

6月11日 東大 OLK大会（栃木）

6月11日 福 井市民スポーツ大会

6月17日 森・牧壮 行会（栃木）

6月17日 彩の森公園体験会（埼玉）

6月17日 定 光寺PC巡り（愛知）

6月17-18日 やまのうちロゲイニング（長野）

6月18日 筑波大学 壮行会（栃木）

6月18日 石神井ロゲイン（東京）

6月18日 東海関西 ロングセレ（岐阜）

6月25日 金 沢市民スポーツ大会（石川）

6月25日 都留ロ ゲイニング（山梨）

6月25日 愛知県民 大会

7月1日 霧ヶ峰ミ ドルO（長野）

7月1日 霧ヶ峰ナ イトO練習会（長野）

7月2日 霧ヶ峰ロ ゲイニング（長野）

7月2日 霧ヶ峰 ファミリーO（長野）

7月1-2日 サマー O（愛知）

7月2日 福島県ス ポーツ大会

7月1-7日 世界トレイルO選手権（チェコ）

7月2-9日 ジュニア世界選手権（ROM）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

５月１３日に行われたKOLAスプリント　＆　KOLA総会。雨の中での開催でしたが、いろいろと得る
ものは多かったと思います。会員も増え、色んなアイデアも出てきました。実現できるといいな
あ。KOLA５０周年も間近に迫ってきました。みんなで、楽しみましょう。
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