
 
              岸和田オリエンテーリング協会 
                           ［事務局］〒５８３－００３３ 

                           大阪府藤井寺市小山９－１２－２２ 

                           横田 実（℡090-4299-2997） 

                           第 485 号 2024 年 3 ⽉ 10 ⽇発⾏ 

［KOLA-HP］ http://kola1975.mbsrv.net/    [E-mail] kola_osaka@yahoo.co.jp 
 

 
 

- 1 -



第４０回ウエスタンカップリレーオリエンテーリング大会 

2024 年 2 ⽇ 25 ⽇(⽇) 

[⼤阪府 箕⾯市オルタナの森] 

 「以前、箕面教学の森で作っていた地図を、完全リ

メイクして、そこでウエスタンカップをしよう」と、

動き始めた大阪府協会担当のウエスタンカップ。 
 箕面市やオルタナの森（旧・教学の森）との交渉を

済ませ、NishiPRO に地図調査も依頼・開始し、開催

も順調かと思われたのもつかの間。９月末になってか

ら大阪府（北部農と緑の総合事務所）より「国定公園

にかかる地区があり、レース行為は認められない」と

連絡がありました。当然、地図作成なども含めて準備

をしていたこちらとしては大変なこと。再度交渉を行

い「オルタナの森の管轄内でなら、今回に限り実施可能」との現地をとることができました。残念なが

ら、当初想定していた範囲より、大幅に地図を縮小し、レースを実施することになりました。 
 今回のコースプランナーとした名乗りを上げてくれた谷口くんには、多くの苦労をかけましたが、工

夫してコースを組んでくれて、本当に助かりました。また会場の制約もあり、近隣に駐車場を確保でき

ず、徒歩で会場まで登ってこられた参加者の皆様にも感謝です。 
 

 いよいよ当日。前日の準備は天気も良くて、僕の勤務校から

テントなどを借りるために軽トラをレンタカーで借りて走っ

たり、準備で泊まり込んで、近くの箕面温泉に入りにいったり

と、楽しくやっていたのですが、当日は、予報通り朝から冷た

い雨。参加者の皆さんには過酷な待機となりました。 
 しかも、予定していた２つラジオコントロールのうちの１つ

がデータが上手く飛ばせず、結局、１つだけで状況把握しても

らうことになってしまいました。 
 
 そんな中、レース開始。滑りやすいコースなので、無事に帰

ってくれることを祈りつつ、僕は計センで待機。レース後、次々

に帰ってくるランナーの記録を読み取っていると、ペナが続出。

気温が低いのと電池が弱いユニットや E カードの組み合わせ

で、読み取れる場合と読み取れない場合がでてきて、チェック

に大忙しとなってしまいました。なんとかバックアップラベル

とゴールタイマーなどのおかげでほとんど救済することがで

きましたが、確認にお待たせして申し訳なかったです。 
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忙しい中でも、オルタナの森販売のナゲットを食べたり、写真を撮り回ったりすることは、なんとか

出来ました。残念なのは、辻村さんが骨折する大けがをされ、救急搬送されたこと。無事回復されるこ

とをお祈り致します。 
 
 いろいろありましたが、なんとか終えることができました。みなさん、ありがとうございました。 
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関東支部だより 
2024 年 2 月 

 

 明けましておめでとうございます。(約 2 か月遅れ) 

 KOLA 関東支部の瀬尾です。凡そ半年ぶりですが、関東支部だよりを寄稿します。 

 

 まず、2 月 17 日ですが、千葉県鎌ケ谷市で開かれた「ファイターズ鎌ケ谷スタジアムスプリント」

に参加しました。 

 

▲映っている選手が軒並み日ハムで引退していない・・・。 

 

 鎌ケ谷にある日ハムの 2 軍球場を貸し切っての開催。球場めしやグッズショップも開店していた

他、表彰式にはマスコットの C ・B くんが登場する等、ファイターズ球団の全面協力のもとで行われ

ました。どうやって渉外したんだろう・・・。 
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 私はこのテのスタジアムスプリント(階層を読むタイプのやつ)は初参戦。階層構造はファウルグ

ラウンド側のスタンド内だけだったのですが、ものの見事に人工立禁に翻弄されました。5→6 はオ

ープンの中の人工柵を読むレッグかと思いきや、まさかの室内練習場。現地に行っても全くオープ

ンが無く、地図が間違ってるのかと思って何度も読み返したのですが、その手があったか・・・。 

 8→9→10 はブルペンやベンチやグランド内、更にはロッカールームにも入ったりと、純粋に観光

としても楽しいレッグでした。 

 

 稲葉さんの 2 軍監督就任記念で、入賞者には稲葉さんのボブルヘッドを贈呈していました。(笑) 

 ちょっと日本ハムのイメージが上がりました。BIGBOSS 頑張ってください。 

 

 続いて、翌日の 18 日には千葉県君津市で開かれた千葉大大会に参加。テレインは有名なマザー牧

場からほど近い「宝竜寺」。M21AS クラスには、KOLA から瀬尾・秋山・礒邉の 3 名が参戦して鎬を削

りました。 
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 コースの感想ですが・・・とにかくイバラが痛かったです。B 藪・C 藪よりも B ハッチに警戒すべ

きテレインだったようです。アンダーを着ずに出走した人はゴール誘導で軒並み腕が血まみれにな

っていました。我々KOLA 勢は出走時間こそ多少ずれていましたが、3 人ともほぼ同時にゴールして

チーム力を見せつけました(？)。 

 

 会場にはケバブのキッチンカーが来ていたのでケバブサンドを注文。肉ぎっしりでとてもボリュ

ーミーでした。 

 後の行程の関係で 1 時ぐらいに会場を出ないといけなかったのですが、会場を出る直前にライブ

速報を見たところなんと優勝していることが発覚。あわてて本部前に車を横付けして、その場で表

彰状等をいただきました。運営の皆さま、無茶言ってしまいすみません・・・。 

 ←せめて笑えよ 
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 その後は昼食・温泉（←大会参加者割あり）を経てアクアラインを渡り、渋滞に巻き込まれながら

東京へ。新橋の肉バルでひさびさの関東支部懇親会（兼廣瀬さんの歓迎会）を実施しました。 

 

▲見切れるイケメン 

 

 ちゃんと集まればこんなに居るんですねー 

 関東支部も知らない間に人が増えたものです。 

 

 来年度はもう少し頻度をあげて関東支部の活動をレポートできたらと思っております！ 

（毎年口だけなので有言実行したい） 

 みなさん、引き続きよろしくお願いします！！ 
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宮古島遠征メモ 

 

永瀬 

 

 昨年 7 月末に、JoY に宮古島大会の情報。貴重な沖縄県での大会、逃すわけにはいかないと早

速、予定に追加。妻も行きたいとなり、8月には、フライト＆ホテルを確保しました。レンタカー

は先の予定は予約できないところが多いところ９月に確保しました。 

 

2月 10日(土) 

 関西空港 7:35の JAL直行便で、宮古空港へ。 

レンタカーを借り受け、まずは島の駅みやこ（https:

//shimanoeki-miyako.com/）へ。 

 ここで、早めの昼食で、宮古そばと天ぷら、美味しい。 

 

 昼食後は、カママ嶺公園へ移動してオリエンテーリン

グ（Resultsページ参照）。フリースタート方式で、参加

者のフライト＆観光スケジュールの融通が最大限配慮さ

れているのは、良かったです。 

 

 オリエンテーリングの後は、別フライトの妻を宮古空港でピックアップして、ホテルへ。今回

は、ホテルアトールエメラルド宮古島（https://www.atollemerald.jp/）に宿泊しました。 

 

 ナイトオリエンテーリングに備えて、早めの夕食は BR

UAL(https://brual.okinawa/)で。17:00 で営業終了する

または 18:00 から営業開始(再開)する食堂が多くちょっ

と探しました。 

 

 夕食後は、トゥリバー海浜公園に移動。風が強くじっ

としていると寒いので、スタート直前まで車の中で待機

しました。ナイトＯは、一斉スタート後、二人で一緒に回

る前提、目論見どおり MS,WS は同設定で、コースパター

ンで２つに分かれていましたが、幸い、同じパターンで

した。結果は、Results参照。（WS は、まさかの優勝でし

た。本大会は表彰なし） 

 

2月 11日(日) 

 ホテルの朝食（バイキング）は、期待通り、宮古島、

（沖縄）料理の種類が多く満足。シーズンオフで、混み

あっていないことも良かったです。 
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 オリエンテーリングは、12:30～と時間があるので、まずは、来間大橋

ドライブから来間島の竜宮城展望台を目指す。ところが、展望台の駐車場

が満車なので近くの農家れすとらん（https://rakuen-kajitsu.jp/）で、

ジュースをテイクアウトして、大会会場のうえのドイツ文化村公園（htt

ps://www.hakuaiueno.com/）へ。 

 

オリエンテーリングは、フリースタートで、ML＆WLが長蛇の列で、MS,

WS はいつでも出走できる状況。自分のスタートの１分前に、WS の妻をス

タートさせて、1までに追いついて、両コースをみて回り方を考える作戦。

実際には、MLの 1～7まで同じコントロールだったので、7までは、妻を先行させて後ろをついて

いくことを基本にまわりました。その後の WS の 8～G は、ML の 10～G は同じだったので、WS は、

MLの 7から 10にショートカットするコースだったことになります。結果は、Results 参照 

 

オリエンテーリングの後は、農家れすとらんに戻って、ランチ。ランチ

後は、昔の展望台？からの眺望を堪能。 

 

 ランチ後は、東平安名崎
ひ が し へ ん な ざ き

見晴台までドライブし、平安名崎
へ ん な さ き

灯台（https://www.tokokai.org/t

ourlight/tourlight15/）に登り、眺望を堪能しました。 

  

この後は、池間大橋までドライブした後、ホテルへ戻りました。 

 夕食は、妻のリクエストで、串揚げと島おでん くしお（https://ku

shio-miyako.owst.jp/）へ 
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2月 12日(振替休日) 

 最終日の朝食は、前日と同じくホテルのバイキング。主だった郷土

料理を網羅できてありがたい。（このおかげで、昼食、夕食選択の自

由度が確保できました） 

 

ホテルをチェックアウト後は、フライトまで

観光 

 まずは、宮古島海中公園（https://miyakoji

ma-kaichukoen.com/）へ 

 

 気象海象次第で、観察状況は影響するようで

すが、自然まかせで自分のペースで時間をかけ

て観察できるのが良かったです。 

 

 海中公園の後は、伊良部大橋を渡って、伊良

部島＋下地島をドライブ。佐良浜漁港の伊良部

漁協おーばんまい食堂（https://www.instagra

m.com/oobanmai/）で、昼食。海鮮丼に満足 

 

 

 最後に、食べ物中心のお土産は空港近くのサンエー宮古島シティ店で購入しました（https://

www.san-a.co.jp/miyakojimacity/） 

宮古島のあちこちでみかける 

宮古島まもる君と 
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Results
2024/02/03 福岡県協会海の中道大会 in 海の中道海浜公園（福岡県）
AL（146名） 5.7km ↑60m AS（72名） 4,2 ↑40m

1 本庄 祐一 0:26:45 練馬OLC 1 森 創之介 0:21:10 KOLC/OLC東海
2 根本 啓介 0:27:18 京葉OLクラブ 2 猪飼 雅 0:21:30 京都OLC
3 谷川 友太 0:27:38 京都OLC 3 楠 健志 0:23:49 桐嶺会
29 徳力 雅哉 0:31:09 立命OLC/KOLA 11 瀬尾 峻汰 0:27:20 KOLA
62 下江 裕貴 0:35:57 KOLA/いすもOLC
131 横田 実 0:53:58 KOLA

2024/02/04 全日本オリエンテーリング選手権大会リレー in 吉野ヶ里歴史公園（佐賀県）
ME(44チーム)

MV(20チーム)

SME-BY 9.7km ↑105m
中村 憲 1:03:19 KOLA

1 東京都ME1 金子隼人/CX 小牧弘季/AY 本庄祐一/BZ
1:57:12 0:40:41 0:37:11 0:39:20

(1039) 0:40:41/6 1:17:52/1 1:57:12/1
2 千葉県ME1 宮本樹/BY 橘孝祐/CX 根本啓介/AZ

1:58:08 0:40:52 0:39:31 0:37:45
(1028) 0:40:52/7 1:20:23/2 1:58:08/2

3 愛知県ME1 堀田遼/BX 南河駿/CY 伊藤樹/AZ
2:00:19 0:40:37 0:40:02 0:39:40

(1001) 0:40:37/5 1:20:39/3 2:00:19/3
19 福岡県ME1 古屋洸/CY 大野絢平/AX 白石孝平/BZ

2:21:55 0:49:40 0:42:41 0:49:34
(1042) 0:49:40/25 1:32:21/20 2:21:55/19

20 広島県ME2 浴本悠貴/AX 下江裕貴/BY 中村哲/CZ
2:24:46 0:43:55 0:49:20 0:51:31

(1011) 0:43:55/15 1:33:15/22 2:24:46/20
22 京都府ME1 毛利智紀/AY 徳力雅哉/BX 竹田涼馬/CZ

2:27:15 0:42:34 0:45:16 0:59:25
(1008) 0:42:34/11 1:27:50/13 2:27:15/22

大阪府ME3 楠健志/AX 瀬尾峻汰/BY 中田哲也/CZ
DISQ 0:45:49 0:55:02 P1 /

(1035) 0:45:49 1:40:51 /

1 神奈川県MV1 山内亮太/MV-C 森竜生/MV-A 橋本浩一/MV-B
1:49:54 0:36:29 0:36:42 0:36:43

(1080) 0:36:29/2 1:13:11/1 1:49:54/1
2 愛知県MV1 鵜飼須彦/MV-B 角岡明/MV-C 稲葉英雄/MV-A

1:53:52 0:38:46 0:39:20 0:35:46
(1073) 0:38:46/4 1:18:06/2 1:53:52/2

3 東京都MV1 柳澤貴/MV-C 杉本光正/MV-A 藤生考志/MV-B
1:54:42 0:38:53 0:40:29 0:35:20

(1089) 0:38:53/5 1:19:22/5 1:54:42/3
大阪府MV2 愛場庸雅/MV-C 横田実/MV-A 飛松淳一/MV-B
DISQ 0:52:03 0:48:12 P1 /

(1086) 0:52:03 1:40:15 /
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2024/02/10 宮古島オリエンテーリング大会2024Day1スプリント in カママ嶺公園（沖縄県宮古島市）
ML（53名） 2.5km ↑60m L2（75名） 1,1 ↑30m

1 宮本 樹 0:10:43 京葉OLクラブ 1 橘 孝祐 0:04:55 ES関東C
2 橘 孝祐 0:10:51 ES関東C 2 宮本 樹 0:04:58 京葉OLクラブ
3 塩平 真士 0:11:17 OLP兵庫 3 吉澤 雄大 0:05:04 GROK
27 秋山 周平 0:15:55 KOLA 28 秋山 周平 0]06:50 KOLA
41 永瀬 真一 0:18:23 KOLA

2024/02/10 宮古島オリエンテーリング大会2024Day1ナイト in トゥリバー海浜公園（沖縄県宮古島市）
ML（37名） 2.6km ↑35m WL（9名） 2.6km ↑35m

1 宮本 樹 0:12:26 京葉OLクラブ 1 伊藤 瑠実子 0:16:01 京葉OLクラブ/農林走友会
2 橘 孝祐 0:12:29 ES関東C 2 細野 泉 0:16:05 東大OLK?入間市OLC
3 大橋 陽樹 0:12:41 静岡OLC/GROK 3 大澤 貴子 0:16:44 サン・スーシ/静岡OLC/Team白樺

秋山 周平 disq KOLA 7 森本 雛子 0:39:53 KOLA

MS（6名） 2.1km ↑25m WS（3名） 2.1km ↑25m
1 磯山 高志 0:12:26 欅会 1 永瀬 珠江 0:27:01 KOLA
2 小泉 辰喜 0:12:29 東京OLクラブ 伊藤 陽子 DISQ 広島OLC
3 武田 紗知 0:12:41 欅会 田中 紅音 DISQ ES関東C
5 永瀬 真一 0:27:36 KOLA

2024/02/11 宮古島オリエンテーリング大会2024Day2スプリント in うえのドイツ文化村（沖縄県宮古島市）
ML（53名） 2.5km ↑40m WS（3名） 2.2km ↑30m

1 橘 孝祐 0:10:12 ES関東C 1 小林 結菜 0:18:25 杏友会
2 宮本 樹 0:10:19 京葉OLクラブ 2 永瀬 珠江 0:32:18 KOLA
3 長岡 凌生 0:10:34 長野県協会/青葉会 3 伊藤 陽子 0:37:00 広島OLC
27 秋山 周平 0:14:56 KOLA
50 永瀬 真一 0:30:23 KOLA
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2024/02/17 京大京女立命館新人運営練大会 in  石部・雨山（滋賀県湖南市）
ML（76名） 3.5km ↑170m MS（10名） 2.7km ↑135m

1 寺本 遊林 0:32:35 訳あってMA前走 1 永瀬 真一 0:52:52 KOLA
2 谷川 友太 0:33:30 たチバなスプリント 2 角岡 明 0:53:52 三河OLC
3 菅谷 裕志 0:33:36 OLCルーパー 3 鵜飼 須彦 0:55:07 OLCルーパー
54 藤本 拓也 1:11:16 KOLA/38期 4 前田 春正 1:17:10 KOLA

横田 実 1:34:11 KOLA

2024/02/17 ファイターズ鎌ケ谷スタジアムスプリント in  ファイターズ鎌ケ谷スタジアム（千葉県鎌ケ谷市）

ML（53名） 2.4km ↑55m
1 佐藤 遵平 0:10:12 入間市OLC
2 橘 孝祐 0:10:12 たチバなスプリント
3 加藤 賢斗 0:10:34 筑波大学
26 瀬尾 峻汰 0;19:07 KOLA

午後の部リレー(38チーム)

2024/02/18 第27回千葉大大会 in 鬼泪法龍寺（千葉県富津市）
M21AS（15名） 2.7km ↑195m W21A（45名） 3.4km ↑195m

1 瀬尾 峻汰 0:42:11 KOLA 1 樋口 佳那 0:35:05 筑波大大会
2 宮本 樹 0:43:52 京葉OLクラブ 2 皆川 美紀子 0:36:14 みちの会
3 長岡 凌生 0:45:56 鳩の会/KOLA 3 桑原 唯歩 0:38:07 KOLC
5 秋山 周平 0:51:37 KOLA 27 直井 萌香 1:02:29 KOLA

W21AS（7名） 2.5km ↑150m
1 広江 望 0:39:23 鳩の会/ES関東C
2 猪股 紗如 0:42:45 鳩の会/京葉OLクラブ
3 鈴木 咲季 0:55:09 鳩の会
6 栗本 美緒 1:25:58 KOLA

1 畑岡おりんりん 福室 凛/L-C 吉岡 皆那人/L-A 畑田 裕志/L-B
0:32:53 0:10:15/5 0:11:55/2 0:10:42/6

(41) 0:10:15/5 0:22:10/1 0:32:52/1
2 こよこよ 森 創之介/L-B 池田 寛大/L-A 古吟 健晟/L-C

0:35:01 0:09:49/3 0:15:26/16 0:09:45/2
(38) 0:09:49/3 0:25:15/6 0:35:01/2

3 東工大OLT45.333…期 飯野 正太郎/L-A 駒木 稜也/L-B 阿部 稜大/L-C
0:35:48 0:09:57/4 0:15:21/14 0:10:29/4

(24) 0:09:57/4 0:25:18/7 0:35:48/3
15 Dファルコンズ-B 真家 遼介/L-B 岩佐 一大/L-C 磯邉 岳晃/L-A

0:44:11 0:11:29/11 0:17:45/24 0:14:56/27
(44) 0:11:29/11 0:29:14/20 0:44:10/15
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2024/02/18 冬の京大杯 in 青山高原（三重県伊賀市）
MA（41名） 3.9km ↑295m

1 波多野 直人 0:42:34 阪大OLC
2 橋本遼佑 0:42:44 神大OLK
3 石原 潮人 0:43:57 京大OLC
13 徳力 雅哉 0:50:04 立命OLC

2024/02/23 阪大OLC45周年大会 in 八幡屋公園・大阪市中央公園（大阪市港区）
ML（95名） 3.2km ↑35m お楽しみレース 3.2km

1 祖父江 有佑 0:22:30 OLCルーパー/桐嶺会 (92名：ノーマル37名、お絵描き41名、白抜14)
2 塩平 真士 0:22:37 OLP兵庫 1 谷川 友太 0:18:32 京都OLC ノーマル 1

3 橋本 遼佑 0:22:43 神大OLK 2 中野 喬博 0:19:54 GROK ノーマル 2

16 大野 絢平 0:27:27 KOLA 3 加藤 賢斗 0:20:08 筑波大学 ノーマル 3

25 徳力 雅哉 0:30:20 ROLA 8 中田 哲也 0:22:06 CCC 白抜き１

27 下江 裕貴 0:31:16 KOLA/いずもOLC 9 橋本 遼佑 0:22:20 神大OLK お絵描き 1

横田 実 0:56:01 28 徳力 雅哉 0:25:21 ROLA お絵描き12

34 下江 裕貴 0:26:30 KOLA/いずもOLC お絵描き15

MS（17名） 2.4km ↑35m 70 永瀬 真一 0:36:01 KOLA ノーマル25

1 愛場 庸雄 0:43:56 OLCレオ 81 横田 実 0:45:46 KOLA ノーマル30

稲田 旬哉 0:53:48 OLCふるはうす 大野 絢平 DISQ KOLA ノーマル 

河合 利幸 0:56:50 OLCレオ
永瀬 真一 1:08:42 KOLA

2024/02/24 第5回阪神奈大会 in 豊能切畑（大阪府豊能町）
M21A（113名） 3.6km ↑235m M50A（29名） 3.1km ↑215m

1 藤井 一樹 0:32:37 三河OLC 1 清水 尊司 0:32:37 広島OLC
2 谷川 友太 0:33:28 京都OLC 2 佐賀 寛 0:45:29 OLP兵庫/緑外会
3 菅谷 裕志 0:33:44 OLCルーパー 3 宮本 幸治 0:46:15 京葉OLクラブ
22 大野 絢平 0:40:10 KOLA 14 永瀬 真一 1:02:47 KOLA
24 下江 裕貴 0:40:38 KOLA/いずもOLC
59 徳力 雅哉 0:51:01 立命館
89 秋山 周平 1:05:25 阪大OLC13

2024/02/24 いばらき大会 in ひたち海浜公園（茨城県ひたちなか市）
short（12名） 2.3km ↑40m

1 村上 巧 0:12:15 横浜OLクラブ/つばめ会
2 藤生 孝志 0:13:35 東京OLクラブ
3 駒木 稜也 0:15:16 東工大OLT
22 栗本 美緒 0:32:13 KOLA

埋め草:Results担当者のお気に入り音楽動画
https://www.youtube.com/watch?v=uFNmNHKKBj8
マイフレンド / ZARD【アカペラカバー】by くねとも
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2024/02/25 第40回ウェスタンカップ・リレー大会 in オルタナの森（大阪府箕面市）
MA代表(15チーム)

OMS(3チーム)

1 朱雀OK壱軍 森河 俊成/(1)CD 平岡 丈/(1)AE 二俣 真/(1)BF
2:01:39 0:44:21/4 0:39:44/1 0:37:34/1

(106) 0:44:21/4 1:24:05/1 2:01:39/1
2 三河A 棚橋 一樹/(1)BD 藤井 一樹/(1)CE 伊藤 樹/(1)AF

2:06:12 0:44:29/5 0:43:25/3 0:38:18/2
(108) 0:44:29/5 1:27:54/4 2:06:12/2

3 OLCルーパー松 祖父江 有祐/(1)C菅谷 裕志/(1)AD 南河 駿/(1)BE
2:08:39 0:43:05/2 0:42:46/2 0:42:48/5

(103) 0:43:05/2 1:25:51/2 2:08:39/3
7 立命館大学 徳力 雅哉/(1)AF 中谷 太陽/(1)BD 早川 正真/(1)CE

2:22:52 0:44:36/6 0:52:52/9 0:45:24/8
(107) 0:44:36/6 1:37:28/9 2:22:52/7

9 KOLAオニオン 大野 絢平/(1)AD 下江 裕貴/(1)BF 秋山 周平/(1)CE
2:35:44 0:44:57/7 0:46:28/7 1:04:19/13

(110) 0:44:57/7 1:31:25/5 2:35:44/9

1 京都OLC 月鉾 大箱 貴志/(2)BE 猪飼 雅/(2)CD 市橋 卓/(2)AF
2:52:56 0:59:06/1 0:41:58/1 1:11:52/3

(1503) 0:59:06/1 1:41:04/1 2:52:56/1
2 阪大OLC40期 金城 和志/(2)AD 窪田 信司/(2)BF 桃本 一輝/(2)CE

3:31:53 1:12:33/2 1:07:46/3 1:11:34/2
(1502) 1:12:33/2 2:20:19/2 3:31:53/2

どっKOLAしょ 金澤 晴樹/(2)CE 永瀬 真一/(2)AF 徳力 雅哉/(2)BD
DISQ DISQ / 1:06:32/2 0:44:13/1

(1501) / / /
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

4月6日 松 本城ロゲイニング（長野）

4月6日 み なとみらいロゲイニング（神奈川）

4月7日 七ツ森トレイルロゲイニング（宮城）

4月7日 富士山麓大会（静岡）

4月14日 練馬 OLC新歓2024

4月14日 しながわ運河まつり（東京）

4月20日 彩 の森O体験会・併設ロゲ（埼玉）

4月20日 白石島絶 景ロゲイニング（岡山）

4月21日 笠岡市大会 （岡山）

4月21日 ジュ ニアチャンピオン大会（東京）

4月21日 岩国市民大会（山口）

4月27-28日日光塩谷 里山2days（栃木）

4月27-29日 JOA合宿（静岡）

4月28日 岡 崎市民大会（愛知）

4月29日 古 地図ロゲ城南の空の下で（東京）

5月3-5日 秋田大会 （秋田）

5月6日 講習会＆ミニ大会（長野）

5月11日 信州サイクルロゲin安曇野

5月12日 ぎふスポーツフェア

5月18日 中 山道信濃十三宿ウルトラO（長野）

5月18日 彩 の森O体験会・併設ロゲ（埼玉）

5月18-19日 奥三河ほうらいせん 2days（愛知）

5月18-26日 world Orienteering Week

5月19日 山口県大会

5月25日 佐 渡ロゲ イニング（新潟）

5月25日 信州長和 街道ロゲ（長野）

5月25-26日  World Cup Round 1(SUI)

5月26日 太 田市民大会（群馬）

5月26日 茶 の里いるま大会（埼玉）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

2/25のウエスタンカップ。残念ながら、当日は雨になりましたが、みんなで熱いレースを繰り広げ
ていただけました。当日は、ラジコンの１つが作動しなかったり、ユニットの読み込みがEカードに
よりできていなかったりと、どたばたしましたが、なんとか終了することができました。みなさん、
ありがとうございます。次回のKOLA行事は、5/11(土)の岸和田スプリント。また楽しみましょう。
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