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2024KOLA 新歓スプリント O 

兼 岸和田市民オリエンテーリング大会 

2024 年 5 ⽉ 11 ⽇(⼟) 

[⼤阪府 岸和⽥中央公園] 

 毎年恒例の岸和田スプリント。以前は４月上旬に行っていま

したが、「大学での勧誘直後の１回生が参加出来るように」と

昨年から、５月の時期に変更しています。そのおかげで、今回

も多くの大学生が参加してくれ、しかも２～３レースを楽しん

でくれる子も多くいました。残念ながら京大関係は多かったの

ですが、阪大が少なかったなあ。またこの日は，午前中に神戸

大で新歓 O をやっていたそうで、そのあと、こちらに来てく

れた人もいました。 
 
 去年は、小雨も降っていた会場ですが、この日は暑い

くらい。その陽気のせいもあり、設置の時には蚊に襲わ

れることも。会場として借りた会議室は、クーラーも効

いていて快適でした。 
 
 レースのほうは、フリースタートの大会で、他のコー

スも追加で楽しめる方式。本当は、追加レースは事前申

し込みのみの受付だったのですが、地図が足らなくなっ

たら追加で印刷することもできたので、急遽受け付ける

ことにしました。追加では 10 名ほどが参加。楽しんでくれたようで、何よりです。 
 

 しかし、単純なパーク・スプリン

ト O と油断したためか、隣接や飛

ばしパンチでミスする人が、少なか

らずいました（横田もそのうちの一

人(-_-;)）。今回、横田がミスをした

のは、92 番。92 番に行くつもりが、

手前で見つけた 91 番につられての

隣コンミス。地図上では明らかに違うのに…。 
 中には、74 と 73 を取り間違った人もいて、単純ミスは怖いと感じ

たレースでした。 
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大阪 OLC 春の練習会 

2024 年 4 ⽉ 29 ⽇(⽉) 

[⼤阪府 服部緑地公園] 

 ISOC の部員４名と共に参加した、毎年恒例の大阪 OLC 春の

練習会（ん？。Lapcenter には「晴の練習会となっている）。さ

すがゴールデンウィーク真っ只中と言うことで、バーベキュー

ができる近くの駐車場は、既に満杯。駐車待ちの列ができてい

たので、少し歩きますが別の駐車場に回りました。 
 ここで、横田が靴を忘れていることに気づく。学校で使って

いるちょっと大きめの上履き用のスニーカーをそのまま履いて

きてしまい、オリエンテーリング用に使っている靴に履き替え

るのを忘れた用です。今回はそれで参戦。 
  

 レースはフリースタートだったので、生徒達を先にスタート

させてから、僕もスタート。スタート直後、方向を間違え、い

きなりフィニッシュのほうに走り出してしまいました。まあ、

あとはそれほどミスなくまわれてほっと一息。 
 
 生徒達もなんとか完走しましたが、一人、バックアップラベ

ルを落として１時間ほど探していた子がいました。ラベルは落

としても探さなくてもいいと言っておくべきでした(-_-;)。 
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 大会後は、喫茶「ちえぶくろ」にて、BBQ を兼ねて KOLA 総会。今年度の活動内容の確認と、関東

支部ともリモートで繋いで KOLA メンバーの親睦を深めました。 
 今年度も多くの会員が入ってくれるように、勧誘も頑張りましょう。 
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L M
順位 ⽒名 記録 所属 順位 ⽒名 記録 所属

1 ⽵林 寛⽣ 0:12:13 京⼤OLC 参 ⼭⽥ 基⽣ 0:09:40 ⻘葉会/OLP兵庫
2 ⼭⽥ 基⽣ 0:12:35 ⻘葉会/OLP兵庫 参 吉川 浩太 0:09:41 阪⼤OLC
3 岩崎 壮⾺ 0:13:12 阪⼤OLC/OLC東海/てれゴンの会 参 ⽵林 寛⽣ 0:09:48 京⼤OLC
4 ⽯原 尋季 0:13:40 京⼤OLC 参 尾藤 碩 0:10:11 京⼤・京⼥・⽴命OLC

参 徳⼒ 雅哉 0:13:44 KOLA 参 中嶋 伸哉 0:10:34 ⽴命OLC
5 ⽥中 優 0:13:46 京⼤OLC 参 ⽥中 周良 0:11:04 京⼤OLC
6 ⽥中 周良 0:14:13 京⼤OLC 参 杉⽥ 瑠菜 0:11:11 京⼤OLC
7 吉川 浩太 0:14:26 阪⼤OLC 参 滝澤 侑明 0:11:29 京⼤OLC
8 町⽥ 禎悟 0:14:42 京⼤OLC 参 町⽥ 禎悟 0:11:31 京⼤OLC
9 野⽥ 晃司 0:15:28 京⼤OLC 参 ⻄⼭ 晋平 0:12:22 京⼤OLC

10 沼⽥ 奈津 0:15:48 京⼤OLC 参 柳町 0:12:24
11 柳澤 篤 0:16:09 京⼤OLC 参 ⽥中 優 0:12:25 京⼤OLC

参 磯邉 岳晃 0:16:12 KOLA 参 齋藤 0:12:33
12 中嶋 伸哉 0:16:22 ⽴命OLC 参 ⽊下 正⼤ 0:12:40 -
13 ⻄⼭ 晋平 0:17:16 京⼤OLC 参 中村 0:13:31
14 齋藤 ⼀樹 0:17:29 京⼤・京⼥・⽴命OLC 参 柳澤 篤 0:13:32 京⼤OLC
15 柳町 悠⽃ 0:18:08 京⼤・京⼥・⽴命OLC 参 ⿊澤 ⾹穂 0:14:05 京⼤OLC
16 滝澤 侑明 0:18:12 京⼤OLC 1 ⼋⽥ 湘⽃ 0:14:39 京⼤・京⼥・⽴命OLC
17 ⽯塚 陽広 0:18:27 阪⼤OLC/京葉OLクラブ 参 屋敷 ⿓吾 0:15:01 京⼤OLC

参 ピヨ 0:18:59 参 堀江 花歩 0:16:23 京⼤OLC
18 中島 遼 0:19:29 京⼤・京⼥・⽴命OLC 2 松本 徹⼠ 0:16:33 京⼤・京⼥・⽴命OLC
19 藤⽥ 真央 0:19:50 奈良⼥OLC 参 中島 美結 0:16:44 ⽴命OLC
20 櫻井 倫太郎 0:19:56 京⼤・京⼥・⽴命OLC 3 平野 琉⼀ 0:17:43 京⼤・京⼥・⽴命OLC
21 ⽊下 正⼤ 0:20:33 - 4 中⽥ 真希 0:19:04 京⼤・京⼥・⽴命OLC
22 中村 航晴 0:21:19 京⼤・京⼥・⽴命OLC 5 ⽯塚 皓 0:19:35 京⼤・京⼥・⽴命OLC
23 中島 美結 0:22:50 ⽴命OLC 6 塩⽥ ⼤成 0:23:23 京⼤・京⼥・⽴命OLC
24 堀江 花歩 0:23:51 京⼤OLC 7 宇野 和輝 0:23:26 京⼤・京⼥・⽴命OLC
25 井⼝ 良範 0:25:23 ⾼崎OLC 8 中原 信⼀ 0:35:30 ⼤阪OLC
26 村井 涼⾹ 0:26:24 京⼥OLC ⽯原 尋季 DISQ 京⼤OLC
27 朝⼭ 広⼤ 0:37:19 京⼤・京⼥・⽴命OLC 岩崎 壮⾺ DISQ 阪⼤OLC/OLC東海/てれゴンの会
28 吉岡 拓透 0:37:32 京⼤OLC 遠藤 睦実 DISQ 京⼥OLC

屋敷 ⿓吾 DISQ 京⼤OLC
杉⽥ 瑠菜 DISQ 京⼤OLC S
尾藤 碩 DISQ 京⼤・京⼥・⽴命OLC 順位 ⽒名 記録 所属
⿊澤 ⾹穂 DISQ 京⼤OLC 参 ⽵林 寛⽣ 0:04:24 京⼤OLC
遠藤 睦実 DISQ 京⼥OLC 参 ⽥中 優 0:05:03 京⼤OLC

参 尾藤 碩 0:05:12 京⼤・京⼥・⽴命OLC
KOLA 参 杉⽥ 瑠菜 0:05:39 京⼤OLC
順位 ⽒名 記録 所属 参 ⽯塚 陽広 0:05:54 阪⼤OLC/京葉OLクラブ

1 徳⼒ 雅哉 0:12:35 KOLA 参 松本 0:06:13
2 ⾼野 陽平 0:14:10 KOLA 参 ⼋⽥ 0:07:50
3 ピヨ 0:14:27 参 ⿊澤 ⾹穂 0:08:07 京⼤OLC
4 中村 憲 0:15:29 KOLA 参 平野 0:08:10
5 磯邉 岳晃 0:15:31 KOLA 参 井⼝ 良範 0:08:47 ⾼崎OLC
6 永瀬 真⼀ 0:17:25 KOLA 1 辻⽥ 航 0:09:59 京⼤・京⼥・⽴命OLC
7 ⾦澤 晴樹 0:19:08 KOLA 2 松永 ⻲壱 0:13:51 京⼤・京⼥・⽴命OLC
8 寺本 遊林 0:20:52 KOLA 3 久島 典⼦ 0:14:06 京⼤・京⼥・⽴命OLC
9 森江 菜々⼦ 0:32:17 KOLA 4 上嶋 くるみ 0:24:51 京⼤・京⼥・⽴命OLC

実藤 俊太 DISQ KOLA 吉岡 拓透 DISQ 京⼤OLC
横⽥ 実 DISQ KOLA 杉浦 将磨 DISQ 京⼤・京⼥・⽴命OLC  
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Results
2024/04/07 富士山麓オリエンテーリング大会 in 朝霧根原（静岡県）
MA2（137名） 4.8km ↑205m MA3（137名） 4.8km ↑195m

1 小牧 弘季 0:33:37 アークコミュニケーション 1 清水 俊祐 0:37:24 入間OLC
2 伊藤 樹 0:35:34 三河OLC 2 宮本 樹 0:37:28 京葉OLクラブ
3 伊藤 頌太 0:38:14 ゆるふわOLC/OLCルーパー 3 稲森 剛 0:37:30 長野県協会

19 徳力 雅哉 0:54:22 KOLA 19 下江 裕貴 0:55:39 KOLA
106 藤本 拓也 1:16:06 KOLA

MAS（出走62名） 3.6km ↑150m
1 上島 通浩 0:45:55 つるまいOLC WASS（12名） 2.0km ↑90m
2 竹下 俊輔 0:49:32 桐嶺会 1 長谷川 恵 0:39:42 ES関東C
3 小林 岳人 0:50:14 ES関東C 2 齋藤 まどか 0:42:02 川越OLC
8 実藤 俊太 0:56:06 KOLA 3 山本 美保 0:45:03 渋谷で走る会

31 荒木 亮哉 1:16:52 KOLA/TORCH 5 小久保 茉優 0:50:33 KOLA/のまどOLC/TORCH

2024/04/07 閑谷マウンテンマラソン in 閑谷（岡山県）
ストレートの部(9組)

1 長井・高橋組 2:49:00
2 北見・大野組 2:52:00
3 齋藤・白石組 3:22:00

2024/04/20 白石島絶景ロゲイニング in 白石島（岡山県）
ソロ男子(18名)

1 田中 創 2000点 2:32:07
2 源後 知行 2000点 2:32:51
3 北見 匠 2000点 2:51:38

10 中村憲 1307点 2:57:37

2024/04/28 岡崎市民オリエンテーリング大会 in 岡崎中央総合公園（愛知県）
M21A（48名） 5.1km ↑405m W21A（4名） 4.2km ↑300m

1 谷川 友太 0:52:05 京都OLC 1 谷川 理恵 1:18:00 京都OLC
2 宮本 樹 0:52:08 京葉OLクラブ 2 寺本 遊林 1:50:42 KOLA
3 早川 正真 1:00:09 ROLA/OLC東海 3 横井 里乃 2:03:05 静岡OLC
13 徳力 雅哉 1:10:29 KOLA

2024/04/29 大阪OLC 春の練習会 in 服部緑地（大阪府）
AL（70名） 3.2km AS（28名） 2.8km

1 宮本 樹 0:19:13 京葉OLクラブ 1 杉中 海斗 0:17:10 京大OLC
25 磯邉 岳晃 0:28:59 KOLA 2 道坂 怜生 0:17:18 大阪OLC
41 横田 実 0:34:00 KOLA 3 中野 喬博 0:17:55 GROK
?? 高野 陽平 ??:??:?? KOLA 8 磯邉 岳晃 0:24:01 KOLA

前田 春正 DISQ KOLA
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ＯＬカレンダー
年月日 大会名ほか

6月1日 の りくらロゲイニング（長野）

6月1日 朱雀OK 壮行会・名阪戦（奈良）

6月1-2日 PAAGO Navi&Camp（長野）

6月1-2日 JOA合 宿（山梨長野）

6月1-2日 World Cup Round 2(ITA)

6月2日 あだたら 高原大会（福島）

6月2日 こまつ練 習会（石川）

6月2日 O教室&体験 会（岐阜）

6月8日 近藤花保 壮行会（愛知）

6月8日 みやこ初 夏の祇園ミドル（京都）

6月8日 初心者O教室（福岡）

6月9日 東大 OLK大会（長野）

6月15日 彩 の森O体験会・併設ロゲ（埼玉）

6月16日 愛 知県民大会

6月22日 あけぼの あかつき杯（栃木）

6月23日 都留ロ ゲイニング（山梨）

6月23日 関西東海 中九四ロングセレ

6月30日 関東・北 東ロングセレ（栃木）

6月30-7日 ジュニア世界選手権(CZE)

7月5-7日 World Cup in MTBO(LAT)

7月6日 霧ヶ峰ミ ドルO（長野）

7月7日 霧ヶ峰ロ ゲイニング（長野）

7月7日 霧ヶ峰 ファミリーO（長野）

7月12-16日 世界選手権(GBR)

7月13日 Park- O北海道3

7月13日 苫小牧ロ ゲイニング（北海道）

7月14日 福島県総 合スポーツ大会

7月14-15日 ネイチャリングフェスタ（長野）

7月20日 彩 の森O体験会・併設ロゲ（埼玉）

Aiming
この大会情報は「orienteering.com」サイトを利用して作成しています。

昨年６月に、弟が57歳で他界。その友達が、墓参りに先日来てくれました。３人のうち、２人は石垣
島、１人は北海道根室から。僕は今も弟が使っていたガジェットを使っているので、それをみて、
「懐かしい」と言ってくれました。
　会話の中で、僕の教え子が現在石垣島在住で、２人のことも知っていたようで、世間の狭さに
吃驚。人の繋がりは大切ですね。
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